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Expediente

O presente caderno foi produzido de forma colaborativa pelos professore(a)s que integram a Rede Municipal 
de Educação de Niterói, exclusivamente para fins educacionais. É vedada sua comercialização ou mesmo 
compartilhamento de parte ou do todo para qualquer finalidade que não esteja vinculada àquela a que o material 
se destina. Eventuais obras estão compreendidas no disposto do art. 46, III da Lei 9.610/1998.
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Anne Rocha  
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Marcia Andrade Rebeca 

Matos  
Rose Benites 

Revisão  
Nathalie Mendes
Marizeth Santos 

Diagramação  
Ralph Campos 

Luciana Laureano



      Os Cadernos Pedagógicos 2021 integram um amplo esforço empreendido pela Prefeitura de Niterói 
visando à retomada das atividades escolares e a contenção dos efeitos da pandemia do Coronavírus 
sobre a rede municipal. Este material, produzido com base na experiência concreta desenvolvida 
por nossos educadores, é o principal instrumento de apoio aos professores e professoras no                             
desenvolvimento das atividades pedagógicas durante a pandemia.
      A interrupção das atividades escolares presenciais em 2020 nos coloca diante de uma nova e   
complexa realidade. Nos próximos anos, viveremos uma nova etapa no desenvolvimento educacional 
da cidade de Niterói. E estamos conscientes de que a superação das dificuldades impostas pela  
pandemia exigirá uma ação transversal do governo, articulando diversas políticas públicas e 
integrando esforços intersetoriais. Será preciso combater a evasão, recuperar conteúdos, adaptar 
as unidades escolares, oferecer condições físicas e infraestrutura tecnológica para o pleno                             
funcionamento das atividades pedagógicas neste novo ambiente. E a escola que emergirá deste 
processo certamente não será a mesma de antes.
      Mas apesar da enorme complexidade deste período que a escola pública enfrenta, estamos            
confiantes na capacidade que a Rede Municipal de Educação de Niterói possui em apresentar                
respostas criativas e consistentes para a consolidação de uma estratégia que tenha como foco 
o acolhimento de nossos estudantes nesta retomada e a redução das assimetrias em termos de          
aprendizagem, associada à busca pela melhoria da qualidade da educação oferecida na cidade.
      Finalmente, cumpre lembrar que a mobilização da comunidade escolar e o envolvimento de mães, 
pais e responsáveis na realização das atividades pedagógicas e no acompanhamento do trabalho 
desenvolvido por nossos educadores, tendo por base os cadernos pedagógicos, é um elemento 
imprescindível para o sucesso de nossa desafiadora empreitada no ano letivo de 2021. Precisamos 
evitar que a pandemia resulte em um aprofundamento das desigualdades em termos de direitos e 
oportunidades educacionais, o que ampliaria as disparidades econômicas, sociais e raciais, e a escola 
não pode assumir essa imensa responsabilidade sozinha.
      Portanto, vamos juntos! Em defesa da escola pública e do futuro da educação!

      Vinícius Wu
      Secretário de Educação

Niterói em defesa da escola pública
e o futuro da educação



      O Laboratório de Mídias Educacionais de Niterói- E.Lab é uma iniciativa da Secretaria de Educação e 
Fundação Municipal de Educação de Niterói em parceria com o Programa Escolas Criativas do Instituto 
BR Arte, Quitanda Soluções e Cinco Elementos que conta com o apoio da Secretaria de Estado de Cultura 
e Economia Criativa do Rio de Janeiro por meio da Lei Estadual de Incentivo à Cultura. A iniciativa visa 
articular diversas ações e estruturas que qualifiquem e ampliem a experiência educacional mediada 
pelas novas tecnologias. Ele atuará na qualificação de educadores e na produção e experimentação 
de conteúdos e abordagens educacionais em diferentes mídias e suportes.
      O E.Lab tem sua existência ancorada numa visão de política educacional aberta e direcionada 
para enfrentar os desafios do contemporâneo. É um espaço que apoiará os estudantes e professores 
para construir uma saída que reduza os impactos impostos pela Pandemia do COVID-19 e pelo                     
aprofundamento das desigualdades; ajudará na aceleração da atualização dos processos de ensino e 
aprendizagem para que se tornem cada vez mais compatíveis com a necessidade de desenvolvimento 
de competências e habilidades do século XXI.
      A Secretaria de Educação e Fundação Municipal de Educação de Niterói vem se destacando pela 
produção de conteúdos educacionais próprios, como seus cadernos pedagógicos. Além disso, com 
o advento da pandemia os professores também têm produzido conteúdos em diferentes mídias, tais 
como: audiovisual e áudio. Esse embrião ganha ainda mais força com a criação de ações novas que 
irão contribuir para uma atuação ainda mais estruturada e sinérgica.
      O E.Lab parte do reconhecimento do que foi acumulado. Ele busca fornecer qualificação para 
os professores e estudantes melhorarem sua experiência com as novas tecnologias aplicadas à                     
educação. Ele também contará com estúdios e demais infraestrutura necessária para propiciar uma 
produção de materiais didáticos mais qualificados e inovadores. A ideia não é limitar os processos ao 
espaço físico do E.Lab, mas torná-los mais visíveis e estruturados para que a autonomia e proatividade 
sejam premiadas com melhores condições para que professores e estudantes possam desenvolver 
uma experiência educacional mais generosa, potente, diversa e inovadora.

      Equipe do programa Escolas Criativas

Laboratório de Mídias Educacionais



          Apresentamos o quarto volume do Caderno Caminhos de Aprendizagens, elaborado para os         
estudantes do Ensino Fundamental da Rede Municipal de Educação de Niterói. Esse material é mais 
um recurso para auxiliar na construção contínua de conhecimentos e manter o vínculo do aluno com 
os saberes escolares. Atentos ao fato de que nada substitui a interação que acontece no ambiente 
escolar, mas cientes dos limites que o distanciamento social impõe, utilizamos esse caderno como 
importante ferramenta pedagógica neste momento.
      Independentemente do grau de autonomia dos alunos para estudarem sozinhos, o envolvimento 
dos responsáveis é fundamental para criar uma rotina diária de estudos. Ressaltamos que a escola 
solicitará a devolução do Caderno Caminhos de Aprendizagens com as atividades realizadas 
pelos estudantes. Esse momento será fundamental para que o professor avalie e acompanhe o                            
desenvolvimento do aluno.
      Com a participação de todos, o processo educacional de nossos estudantes pode prosseguir.
      Bons estudos!

      Secretaria Municipal de Educação
      Fundação Municipal de Educação

Apresentação
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 OLÁ, QUERIDO(A) ESTUDANTE!

 ESTAMOS DE VOLTA PARA ACOMPANHAR VOCÊ EM MAIS APRENDIZAGENS E 
BRINCADEIRAS. ESTAMOS COM MUITAS SAUDADES!
 O MOMENTO AINDA REQUER MUITOS CUIDADOS E O DISTANCIAMENTO SOCIAL AINDA 
SE FAZ NECESSÁRIO.
 ESPERO QUE VOCÊ E SUA FAMÍLIA ESTEJAM BEM E SE CUIDANDO PARA QUE LOGO  
POSSAMOS NOS ABRAÇAR E CURTIR JUNTOS MUITAS AVENTURAS.
 NÃO ESQUEÇA: PRECISAMOS SEGUIR OS PROTOCOLOS DE SEGURANÇA!
 PREPARAMOS MAIS UM CADERNO DE ATIVIDADES BEM LEGAIS PARA VOCÊ REALIZAR 
JUNTO COM SEUS FAMILIARES.
 SUA FAMÍLIA É SEU MAIOR TESOURO.
 APROVEITE ESSE MOMENTO E FORTALEÇA AINDA MAIS  OS SEUS VÍNCULOS.

 OBSERVE COMO OS ARTISTAS ABAIXO REPRESENTARAM AS FAMÍLIAS, EM DIFERENTES 
LUGARES E ÉPOCAS.

Di Cavalcanti – Família na Praia (1935)

The Chess Game (O Jogo de Xadrez) de Sofonisba Anguissola 
(1555)

Mother Feeding Child (Mãe alimentando a criança)  de 
Mary Cassatt (1898)

Gaetano Chierici Pintor italiano (1838-1920)
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 O QUE VOCÊ PERCEBEU NAS TELAS?

 COMO É REPRESENTADA CADA FAMÍLIA  ACIMA?

A FAMÍLIA

 VOCÊ SABIA QUE  EXISTEM VÁRIOS TIPOS DE FORMAÇÕES FAMILIARES?
 ALGUMAS SÃO BEM PEQUENAS; OUTRAS SÃO BEM NUMEROSAS. ALGUMAS FAMÍLIAS TÊM 
APENAS UMA PESSOA E UM ANIMAL DE ESTIMAÇÃO; OUTRAS TÊM APENAS MULHERES, OUTRAS NÃO.
 A FAMÍLIA É O PRIMEIRO GRUPO SOCIAL DO QUAL FAZEMOS PARTE.
 VOCÊ CONHECE ESSA MÚSICA DA RITA RAMEH ?
 VOCÊ PODE ACOMPANHAR NO LINK

https://www.youtube.com/watch?v=EpDKjnRvWqM



11

 ALGUNS AUTORES DA LITERATURA INFANTIL, TAMBÉM FALAM SOBRE AS FAMÍLIAS. RUTH ROCHA 
É UMA DESSAS AUTORAS. ELA CRIOU O PERSONAGEM DO MARCELO, UM MENINO MUITO ESPERTO. 
VEJA COMO ELE APRESENTA SUA FAMÍLIA NO LIVRO “A FAMÍLIA DO MARCELO”:

https://www.facebook.com/educaretransformar/photos/pcb.1814748828565336/1814748111898741/

 QUE TAL PENSAR EM COMO É A SUA FAMÍLIA E REPRESENTÁ-LA NO 
QUADRO ABAIXO? 
 APÓS DESENHAR, ESCREVA DO SEU JEITO OS NOMES DOS MEMBROS 
DA SUA FAMÍLIA QUE VOCÊ DESENHOU.

 VOCÊ VIU QUE ALGUNS ARTISTAS REPRESENTARAM AS FAMÍLIAS COM PINTURAS, OUTROS COM 
MÚSICAS E OUTROS COM HISTÓRIAS, COMO FOI O CASO DA HISTÓRIA DO MARCELO.
 AGORA O ARTISTA É VOCÊ! 



________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

 VAMOS FAZER UMA CRUZADINHA? 

 COMPLETE A CRUZADINHA COM AS PALAVRAS ABAIXO. 
 O SEGREDO É CONTAR AS LETRAS E ENCAIXAR AS PALAVRAS:
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NA MINHA CASA MORAM                             PESSOAS.

EU MORO COM: 

MEU ENDEREÇO É: 

ESCREVA ALGUMA COISA QUE VOCÊ GOSTA DE FAZER JUNTO COM SUA FAMÍLIA:

A VIDA EM FAMÍLIA É MELHOR QUANDO TODOS COLABORAM. OS FILHOS, MESMO QUANDO CRIANÇAS, 
TAMBÉM PODEM AJUDAR NAS TAREFAS DE CASA. O QUE VOCÊ FAZ PARA AJUDAR SUA FAMÍLIA EM 
CASA? REGISTRE NO QUADRO, POR MEIO DE DESENHOS:

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________
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VAMOS PROCURAR NOMES NO CAÇA-PALAVRAS.
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 ACRÓSTICO É UMA COMPOSIÇÃO POÉTICA NA QUAL AS LETRAS INICIAIS, MEDIAIS OU FINAIS 
DOS VERSOS FORMAM NOMES QUANDO LIDAS NA VERTICAL.

Fonte: https://storage.seduc.ce.gov.br/luzdosaberfundamentalwd/wp-content

HELENA NASCEU NO DIA 12, NO MÊS DE SETEMBRO. FAÇA UM X NO MÊS 
DE NASCIMENTO DELA E CIRCULE O MÊS EM QUE VOCÊ NASCEU:
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 VOCÊ SABIA QUE QUASE TODOS OS MESES DO ANO TEM TRINTA OU TRINTA E UM DIAS?

 VAMOS COMPLETAR O MÊS DE JULHO COM OS NÚMEROS QUE ESTÃO FALTANDO?

 HELENA TEM 6 ANOS DE IDADE. 
 DESENHE A QUANTIDADE DE VELAS QUE FALTAM PARA COMPLETAR O NÚMERO DE VELINHAS 
QUE REPRESENTAM 6 ANOS.

 QUANTOS ANOS VOCÊ TEM MESMO? ESCREVA AQUI __________ 
 
 VOCÊ É MAIS VELHO, MAIS NOVO OU TEM A MESMA IDADE QUE SEUS COMPANHEIROS DE 
ATIVIDADES? CIRCULE A OPÇÃO CORRETA.

 UM AMIGO FAZ ANIVERSÁRIO NO MÊS DE OUTUBRO. SEU ANIVERSÁRIO É ANTES, DEPOIS OU NO 
MESMO MÊS QUE ELE? FAÇA UM X NA OPÇÃO CORRETA.
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OBSERVE A FILA ABAIXO:

Disponível em: http://www.professorasnaweb.com/2014/06/8- 
musicas-para-hora-da-fila.html Acesso em: 09/07/2020

QUANTAS PESSOAS TEM NA FILA?                                        

 

QUEM É O PRIMEIRO DA FILA?                                             

QUEM É O ÚLTIMO DA FILA?                                                    

 

QUEM VEM ANTES DE MATEUS?                                            

 

QUEM VEM DEPOIS DE LUCAS?                                              

QUEM SÃO OS DOIS MAIS ALTOS?  

QUEM PARECE SER O MAIS BAIXO?  

QUEM É O QUINTO DA FILA?  

E QUEM É O SEXTO DA FILA?  
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 LIGUE A IMAGEM A SUA SOMBRA. PRESTE BASTANTE ATENÇÃO AOS DETALHES DE CADA FIGURA:
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 MARQUE AS FIGURAS CORRESPONDENTES ÀS ATIVIDADES QUE VOCÊ FAZ EM CASA, NAS HORAS 
DE FOLGA:
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 MUITA GENTE CONTINUA EM CASA POR CAUSA DO CORONAVÍRUS.  É O CASO DA VOVÓ DA 
LEITURA A SEGUIR.
 COMO VOCÊ ACHA QUE PODE SER A CASA DELA? DESCUBRA LENDO A PARLENDA:

 AGORA COMPLETE O TRECHO ABAIXO DE ACORDO COM O QUE VOCÊ LEU NA PARLENDA E 
DEPOIS DESENHE COMO VOCÊ IMAGINA A CASA DA VOVÓ.
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PRESTE ATENÇÃO!
 
 NO TRECHO ABAIXO, HÁ 4 PALAVRAS:

 QUANTAS PALAVRAS HÁ EM: “ CERCADINHA DE CIPÓ”?  

 A PALAVRA CASINHA COMEÇA COM A LETRA:  

 CIRCULE A FIGURA QUE COMEÇA COM O MESMO SOM INICIAL DA PALAVRA CASINHA:

TODOS PRECISAMOS TER UMA CASA PARA MORAR. É UM DIREITO!  

 COM A AJUDA DE UM ADULTO, LEIA A POESIA DE VINICIUS DE MORAES:

A CASA   
(VINICIUS DE MORAES)

ERA UMA CASA
MUITO ENGRAÇADA

NÃO TINHA TETO
NÃO TINHA NADA

NINGUÉM PODIA
ENTRAR NELA NÃO
PORQUE NA CASA
NÃO TINHA CHÃO

NINGUÉM PODIA
DORMIR NA REDE
PORQUE NA CASA

NÃO TINHA PAREDE
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NINGUÉM PODIA
FAZER PIPI

PORQUE PENICO
NÃO TINHA ALI

MAS ERA FEITA
COM MUITO ESMERO
NA RUA DOS BOBOS

NÚMERO ZERO.

 VINICIUS DE MORAES ESCREVEU UMA POESIA SOBRE UMA CASA DIFERENTE.
 ENCONTRE E PINTE NO POEMA A PALAVRA  CASA  TODAS AS VEZES EM QUE ELA APARECE. 
ESCREVA NO QUADRADINHO O NUMERAL CORRESPONDENTE  À QUANTIDADE DE VEZES QUE VOCÊ 
ENCONTROU A PALAVRA CASA.

NESTE MOMENTO PRECISAMOS FICAR EM CASA.  

 DESENHE O LUGAR DE SUA CASA  EM QUE VOCÊ MAIS GOSTA DE FICAR:
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 EXISTEM VÁRIOS TIPOS DE MORADIA. 
 EM VÁRIAS PARTES DO MUNDO AS PESSOAS MORAM EM CASAS DIFERENTES.
 COMPLETE OS NOMES DOS TIPOS DE MORADIAS, COM AS VOGAIS QUE ESTÃO FALTANDO:

 REGISTRE COMO VOCÊ MAIS GOSTA DE APROVEITAR O SEU TEMPO EM CASA.
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 AGORA, COM TODO CARINHO, DESENHE E PINTE BEM BONITO, DUAS COISAS QUE VOCÊ 
CONSEGUE VER PELA JANELA DA SUA CASA:

 COM A AJUDA DE ALGUÉM, LEIA A POESIA “A CASA E SEU DONO”. A SEGUIR, PROCURE NO POEMA 
OS PARES DE PALAVRAS QUE RIMAM E PINTE COM CORES DIFERENTES, TODOS OS QUE ENCONTRAR:
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 PINTE OS PERSONAGENS DO POEMA E NUMERE NA ORDEM EM QUE APARECEM:

 COM A AJUDA DE ALGUÉM, SIGA AS INSTRUÇÕES E FAÇA UMA CASINHA BEM LEGAL! 
 VOCÊ VAI PRECISAR DE UMA FOLHA DE PAPEL E CANETINHAS COLORIDAS PARA PINTAR, SE 
QUISER!
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  COLE SUA CASINHA AQUI!

 VAMOS RECORDAR ALGUMAS FORMAS GEOMÉTRICAS PLANAS?
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 A CASINHA ABAIXO É FORMADA POR ESTAS FORMAS. PINTE A CENA, UTILIZANDO AS CORES 
INDICADAS NA LEGENDA.

 LEGENDA:

 NA IMAGEM DA CASINHA ANTERIOR, O SOL ESTÁ BRILHANDO: É DIA. 
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 VOCÊ GOSTA MAIS DO DIA OU DA NOITE? O QUE VOCÊ GOSTA DE FAZER DURANTE O DIA QUE TE 
DEIXA FELIZ? E DURANTE A NOITE? A ESCRITA É DO SEU JEITINHO:
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 OBSERVE A SEQUÊNCIA NUMÉRICA E ESCREVA O NÚMERO QUE VEM IMEDIATAMENTE ANTES E 
IMEDIATAMENTE DEPOIS:
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 VOCÊ JÁ BRINCOU COM O TANGRAM? QUE TAL MONTAR UMA CASINHA, USANDO AS PEÇAS 
DELE? RECORTE AS PEÇAS QUE SE ENCONTRAM NO FINAL DO CADERNO E COLE NO ESPAÇO A SEGUIR. 

MÃOS À OBRA!
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 OBSERVE A CENA ABAIXO E, DEPOIS, CONTE OS ELEMENTOS QUE APARECEM:

GALINHAS     PINTINHOS

PORQUINHOS     CARNEIRO

VACAS       LARANJAS

CASA      PÁSSAROS VOANDO

 VOCÊ JÁ ESTEVE EM UMA FAZENDA? IMAGINE QUE VOCÊ MORA EM UMA. COMO SERIA O SEU 
DIA? O QUE VOCÊ PODERIA FAZER?
 ESCREVA DO SEU JEITINHO:

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

ATÉ O PRÓXIMO CADERNO!
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INFORMACÕES IMPORTANTES 
Bibliotecas Populares 
Aguinaldo Macedo - Vila Ipiranga: 3607-8479 
Anísio Teixeira - Icaraí: 2719-6486 
Cora Coralina - Centro: 2717-3289 
Lídice Fróes - Jurujuba: 2715-4020 
Monteiro Lobato - Barreto: 2704-2045 
Silvestre Mônaco - Ilha da Conceição: 2719-6901 
Biblioteca Parque - Centro: 2722-0493
 
Telefones úteis 
Conselhos Tutelares: 
2622-4066 / 2716-2007 / 2625-3429 
Corpo de Bombeiros: 193 
Samu: 192 
Defesa civil: 199 
Central de Atendimento à Mulher: 180 
CISP: 153 
SEPOD: (21) 2722-0706 


