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O presente caderno foi produzido de forma colaborativa pelos professore(a)s que integram a Rede Municipal de
Educacdo de Niter6i, exclusivamente para fins educacionais. E vedada sua comercializagio ou mesmo
compartilhamento de parte ou do todo para qualquer finalidade que nao esteja vinculada aquela a que o material
se destina. Eventuais obras de terceiros aos quais se possa fazer referéncia estao compreendidas no disposto do
art. 46, Il da Lei 9.610/1998.



Niterdi em defesa da escola publica
e do futuro da educacao

Os Cadernos Pedagogicos 2021 integram um amplo esforco empreendido pela Prefeitura de Niteroi
visando a retomada das atividades escolares e a contencao dos efeitos da pandemia do Coronavirus
sobre a rede municipal. Este material, produzido com base na experiéncia concreta desenvolvida por
nossos educadores, é o principal instrumento de apoio aos professores e professoras no
desenvolvimento das atividades pedagogicas durante a pandemia.

A interrupcao das atividades escolares presenciais em 2020 nos coloca diante de uma nova e
complexa realidade. Nos proximos anos, viveremos uma nova etapa no desenvolvimento educacional
da cidade de Niterdi. E estamos conscientes de que a superacao das dificuldades impostas pela
pandemia exigira uma acao transversal do governo, articulando diversas politicas publicas e
integrando esforgos intersetoriais. Sera preciso combater a evasao, recuperar conteddos, adaptar as
unidades escolares, oferecer condicdes fisicas e infraestrutura tecnoldgica para o pleno
funcionamento das atividades pedagdgicas neste novo ambiente. E a escola que emergird deste
processo certamente ndo sera a mesma de antes.

Mas apesar da enorme complexidade deste periodo que a escola publica enfrenta, estamos
confiantes na capacidade que a Rede Municipal de Educacao de Niteroi possui em apresentar
respostas criativas e consistentes para a consolidagao de uma estratégia que tenha como foco o
acolhimento de nossos estudantes nesta retomada e a reducdo das assimetrias em termos de
aprendizagem, associada a busca pela melhoria da qualidade da educagao oferecida na cidade.

Finalmente, cumpre lembrar que a mobilizacdo da comunidade escolar e o envolvimento de maes,
pais e responsaveis na realizagdo das atividades pedagogicas e no acompanhamento do trabalho
desenvolvido por nossos educadores, tendo por base os cadernos pedagdgicos, € um elemento
imprescindivel para o sucesso de nossa desafiadora empreitada no ano letivo de 2021. Precisamos
evitar que a pandemia resulte em um aprofundamento das desigualdades em termos de direitos e
oportunidades educacionais, o que ampliaria as disparidades econdmicas, sociais e raciais, e a escola
nao pode assumir essa imensa responsabilidade sozinha.

Portanto, vamos juntos! Em defesa da escola publica e do futuro da educacao!

Vinicius Wu
Secretario de Educacéo



Laboratorio de Midias Educacionais

O Laboratério de Midias Educacionais de Niteroi- E.Lab € uma iniciativa da Secretaria de Educacao
e Fundagao Municipal de Educacdo de Niteréi em parceria com o Programa Escolas Criativas do
Instituto BR Arte, Quitanda Solu¢des e Cinco Elementos que conta com o apoio da Secretaria de
Estado de Cultura e Economia Criativa do Rio de Janeiro por meio da Lei Estadual de Incentivo a
Cultura. Ainiciativa visa articular diversas acdes e estruturas que qualifiquem e ampliem a experiéncia
educacional mediada pelas novas tecnologias. Ele atuara na qualificacdo de educadores e na
producdao e experimentacao de conteudos e abordagens educacionais em diferentes midias e
suportes.

O E.Lab tem sua existéncia ancorada numa visao de politica educacional aberta e direcionada para
enfrentar os desafios do contemporaneo. E um espaco que apoiara os estudantes e professores para
construir uma saida que reduza os impactos impostos pela Pandemia do COVID-19 e pelo
aprofundamento das desigualdades; ajudara na aceleragao da atualizagao dos processos de ensino e
aprendizagem para que se tornem cada vez mais compativeis com a necessidade de desenvolvimento
de competéncias e habilidades do século XXI.

A Secretaria de Educacgao e Fundagao Municipal de Educacdo de Niterdi vem se destacando pela
producado de conteudos educacionais proprios, como seus cadernos pedagoégicos. Além disso, com o
advento da pandemia os professores também tém produzido conteddos em diferentes midias, tais
como: audiovisual e dudio. Esse embriao ganha ainda mais forca com a criagao de agdes novas que
irdo contribuir para uma atuacao ainda mais estruturada e sinérgica.

O E.Lab parte do reconhecimento do que foi acumulado. Ele busca fornecer qualificagcao para os
professores e estudantes melhorarem sua experiéncia com as novas tecnologias aplicadas a
educacgao. Ele também contara com estudios e demais infraestrutura necessaria para propiciar uma
producdo de materiais didaticos mais qualificados e inovadores. A ideia nao é limitar os processos ao
espaco fisico do E.Lab, mas torna-los mais visiveis e estruturados para que a autonomia e proatividade
sejam premiadas com melhores condi¢cdes para que professores e estudantes possam desenvolver
uma experiéncia educacional mais generosa, potente, diversa e inovadora.

Equipe do programa Escolas Criativas



Apresentacao

Apresentamos o segundo volume do Caderno Caminhos de Aprendizagens, elaborado para os
estudantes do Ensino Fundamental da Rede Municipal de Educacao de Niterdéi. Esse material € mais
um recurso para auxiliar na construcao continua de conhecimentos e manter o vinculo do aluno com
os saberes escolares. Atentos ao fato de que nada substitui a interacdao que acontece no ambiente
escolar, mas cientes dos limites que o distanciamento social impde, utilizamos esse caderno como
importante ferramenta pedagodgica neste momento.

Independentemente do grau de autonomia dos alunos para estudarem sozinhos, o envolvimento
dos responsaveis é fundamental para criar uma rotina diaria de estudos. Ressaltamos que a escola
solicitara a devolugao do Caderno Caminhos de Aprendizagens com as atividades realizadas pelos
estudantes. Esse momento sera fundamental para que o professor avalie e acompanhe o
desenvolvimento do aluno.

Com a participacao de todos, o processo educacional de nossos estudantes pode prosseguir.

Bons estudos!

Secretaria Municipal de Educacao
Fundagao Municipal de Educagao






OLA, QUERIDO ESTUDANTE!

ESTAMOS AQUI NOVAMENTE TRAZENDO MAIS ATIVIDADES E NOVIDADES! NO CADERNO CAMINHOS DE
APRENDIZAGENS VOLUME | FALAMOS DA SUA INFANCIA, DAS BRINCADEIRAS E CANTIGAS DE RODA QUE VOCE
CANTA E BRINCA NO SEU DIAADIA.

NESTE CADERNO VAMOS CONVERSAR SOBRE VOCE E ASOCIEDADE: FAMILIA, ESCOLA, COMUNIDADE LOCALE OUTROS
GRUPOS SOCIAIS DOS QUAIS FAZEMOS PARTE. OS GRUPOS DOS QUAIS FAZEMOS PARTE SAO MUITO IMPORTANTES
POIS A PARTIR DA VIVENCIA QUE TEMOS JUNTOS, VAMOS CONSTRUINDO NOSSA FORMA DE VER O MUNDO.

PARA COMECAR, VAMOS FALAR DE NOMES DE PESSOAS?
NOMES E HISTORIAS

EDILZETE F. REIS

MARIA COMECA COM MAR AUGUSTO, LEANDRO, AURORA
E TERMINA COM DIA JOAO, MARINA DA GLORIA

QUE MAIS POSSO IMAGINAR BENEDITA, SERGIO, VITORIA
COM QUEM SE CHAMA MARIA? CADA UM TEM SUA HISTORIA
ROBERTA E SORRISO ABERTO E VOCE COMO SE CHAMA?
LUCIANA E LUZ QUE ATRAVESSA VENHA LOGO ME FALAR
LEONARDO, E, NOME DANADO POIS A HISTORIA DO SEU NOME
JAVEM COM LEAO MARCADO. SO VOCE PODE CONTAR.

O PEDRO TEM PEDRA NO NOME
MARCELO PARECE MARTELO

O MARCOS E CHEIO DE MARCAS
O SEVERINO E SEVERO?

TODO MUNDO TEM UM NOME! DIGA QUAL E O SEU! VOCE PODE USAR O ALFABETO MOVEL PARA
ESCREVER E DEPOIS COLOCAR NO QUADRO.

QUE TAL DESCOBRIR COM SEUS FAMILIARES A HISTORIA DO SEU NOME? CONVERSE COM SEUS
PAIS, AVOS, TIOS E PECA AJUDA DELES PARA ESCREVER A HISTORIA DO SEU NOME:




QUEM ESCOLHEU O SEU NOME?

QUAL O MOTIVO DA ESCOLHA DO SEU NOME?

OBSERVE SEU NOME E ESCREVA O QUE SE PEDE ABAIXO:

QUANTAS LETRAS

LETRA INICIAL LETRA FINAL TEM O SEU NOME?

ESCREVA AQUI OS NOMES DE ALGUNS AMIGOS:

QUEREMOS SABER UM POUCO MAIS SOBRE VOCE, ENTAO, DESENHE OU ESCREVA NOS ESPACOS
ABAIXO: QUAL O SEU LUGAR PREFERIDO, O ANIMAL QUE VOCE MAIS GOSTA E O QUE VOCE
PRETENDE SER QUANDO CRESCER. OBSERVE SEU NOME E ESCREVA O QUE SE PEDE ABAIXO:

MEU LUGAR PREFERIDOE...




O ANIMAL QUE MAIS GOSTO E...

QUANDO CRESCER QUERO SER...




DESENHE O LUGAR ONDE VOCE MORA. NAO ESQUECA DE COLORIR O SEU DESENHO.

AGORA QUE VOCE DESENHOU E PINTOU ONDE VOCE MORA, DESENHE AS PESSOAS QUE
MORAM COM VOCE!




COM A AJUDA DE UM ADULTO ESCREVA O NOME DAS PESSOAS QUE MORAM NA SUA CASA E

FACA O QUE SE PEDE:

NOME

LETRAINICIAL

LETRA FINAL

QUANTAS
LETRAS

QUANTAS
VOGAIS

QUANTAS
CONSOANTES

ESCREVA DENTRO DO QUADRO ABAIXO OUTROS NOMES DE PESSOAS QUE VOCE CONHECE.
ESCREVA DO SEU JEITINHO, NAO PRECISA PEDIR AJUDA! PODE USAR AS LETRAS DO ALFABETO
MOVEL QUE COLOCAMOS NESTE CADERNO.

SR. RESPONSAVEL, DEIXE A CRIANCA ESCREVER LIVREMENTE.
ESTE ESPACO E PARA A ESCRITA ESPONTANEA DO(A) ALUNO(A).




QUEM

s SOU EU?

\

FONTE: https://pt.quizur.com/quiz/teste-de-personalidade-quem-sou-eu-aDJC

VOCE JA SE FEZ APERGUNTA, QUEM SOU EU?

VARIOS ARTISTAS TAMBEM JA SE PERGUNTARAM.
ALGUNS FIZERAM SEU PROPRIO AUTORRETRATO!
MAS, O QUE E UM AUTORRETRATO?!

v

sovees Q SAIBAMAIS <.,

L] °
. OAUTORRETRATO EOQRETRATO
. DESENHADO OU PINTADO PELA |
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L] [ ]
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FONTE: https://www.sbie.com.br/blog/dinamicas-com-espelho-desenvolva-a-inteligencia-emocional-dos-alunos/



AGORA E A SUAVEZ!. FACA O SEU AUTORRETRATO.

AGORA QUE VOCE JAFEZ O SEU AUTORRETRATO, QUE TAL ESCREVER UM POUCOSOBRE COMO VOCE E?

TODOS NOS TEMOS UMA HISTORIA. AO NASCER DAMOS INICIO A NOSSA HISTORIA DE VIDA! AS
HISTORIAS DE VIDA SAO RECHEADAS DE FATOS CURIOSOS E ACONTECIMENTOS ENVOLVENTES
E AMELHOR MANEIRA DE REVELAR AO MUNDO ESSAS MEMORIAS E COM UMA AUTOBIOGRAFIA.

jovesscsccsces Q SAIBAMAIS sececcsccne,

AUTOBIOGRAFIAE QUANDO VOCE ESCREVE UM POUCO
DE SUA HISTORIA, COISAS QUE JAACONTECERAM COM
VOCE AO LONGO DO TEMPO.

www.dicionarioinformal.com.br



VAMOS CONHECER UMA AUTOBIOGRAFIA?

NO TEXTO ABAIXO ROSALINA FALA DA CONSTRUGCAO DA SUA AUTOBIOGRAFIA
E VOCE TAMBEM PODE CONSTRUIR A SUA!!OLHA QUE DESAFIO LEGAL!! LEIA
O TEXTO E DEIXE A HISTORIA DE VIDA DA ROSALINA TE INSPIRAR!!

Hoje dia 11 de Novembro de 2008, estou numa sala de aulas a
construir a minha Autobiografia.

Chamo-me Rosalina Fernanda Ferreira Rocha, nasci no dia cinco de
Dezembro de 1965.

Filha de Quintino Rocha Fonseca e de Carminda Moreira Ferreira

Q=
180.-&90@3_-

f“:\!h:;-;‘ xj }'

Sou natural de Sao Fe¢lix da Marinha, onde nasci e resido.

Conta a minha Maiae que nasci de parto normal com 4,100kg e muito
pequenita parecia uma bolinha, fui uma beb¢é muito sossegada ( come e
dorme).

Aos 15 meses fui para a Africa do Sul e regressei aos 4 anos.

A lembrang¢a que tenho desse pais, despertou quando aqui se
implantou o Mcdonald’s, veio a recordac¢ao das batatas fritas numa
caixa de papel, que eu ¢ 0 meu irmao iamos buscar, também uma

ligeira recordagao da viagem de aviao. |

Na minha infiancia vivi cerca de 8
anos com a minha Mie, a minha Avod e os meus manos.

Passados oito anos o meu Pai regressou e vivemos todos juntos.
Lembro-me perfeitamente do nascimento do meu irmiao que era o
quarto, nasceu em casa da minha Avéo materna, da parteira a chegar

com uma mala e a minha Avé dizer que o bebé vinha dentro da mala.

FONTE: https://pt.slideshare.net/Docinha/autobiografia-2834164



NA AUTOBIOGRAFIA NA PAGINA ANTEIOR ROSALINA FERNANDA FERREIRA ROCHA CONTA ONDE
NASCEU, COMO E SUA FAMILIA, OS LUGARES QUE VIVEU E OUTROS ACONTECIMENTOS. FOI
RESPEITADA A ESCRITA DO TEXTO ORIGINAL PUBLICADO NO SITE. ENTAO, JATEMOS UMAS DICAS...

VAMOS CONHECER TAMBEM A AUTOBIOGRAFIA DO JOAO PEDRO DE PAULO CRUZ. OBSERVE QUE
ELE INSERE NO TEXTO OUTRAS INFORMAGOES. ISSO NOS MOSTRA QUE NAO HA UM MODELO OU
UM ROTEIRO FIXO PARA A ESCRITA DA AUTOBIOGRAFIA.

_mmum—-———

Joio Pedro de Paulo Cruz

S P e = e —
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FONTE: https://br.noticias.yahoo.com/menino-de-8-anos-escreve-sua-autobiografia-e-faz-sucesso-na-internet-160929940.html



AGORA VOCE JA SABE QUE AUTOBIOGRAFIA E ESCRITA PELA PROPRIA PESSOA, NO CASO VOCE E
NO TEXTO VOCE VAI DESCREVER FATOS E ACONTECIMENTOS SOBRE SUA VIDA PESSOAL. ENTAO,
BORA COMECAR! VOCE TAMBEM PODE ILUSTRAR SUA AUTOBIOGRAFIA E DEIXA-LA DO SEU JEITINHO.

L o e e

FONTE: https://arteemanhasdalingua.blogspot.com/2011/06/calvin-e-autobiografia.html

MINHA AUTOBIOGRAFIA

MEU NOME E

NASCI NO DIA

DO MES DOANO____ NACIDADE
DE

MORO COM MINHA FAMILIA QUE TEM PESSOAS. OS NOMES DOS MEUS FAMILIARES

QUE VIVEM NA MINHA CASA SAO:

ESTUDO NAESCOLA

QUE FICANO BAIRRO

OS MEUS MELHORES AMIGOS SAO

E GOSTO MUITO DE BRINCAR DE COM ELES.

UMA COISA MUITO LEGAL QUE ACONTECEU COMIGO FOI




VOCE JA FEZ O SEU AUTORRETRATO E SUA AUTOBIOGRAFIA. DESSA MANEIRA VOCE
REGISTROU QUEM VOCE E. MAS, VOCE SABIA QUE QUANDO NASCEMOS EXISTE UM LUGAR
PROPRIO, UM DOCUMENTO ONDE REGISTRAM O NOSSO NOME? VOCE CONHECE ESSE
DOCUMENTO? ESCREVA O NOME DESSE DOCUMENTO.

COM A AJUDA DE UM ADULTO PROCURE SABER ONDE ESTA GUARDADA A SUA CERTIDAO
DE NASCIMENTO E VEJA SE E POSSIVEL VOCE TER ACESSO A ELA.

APOS TER ACESSO A CERTIDAO DE NASCIMENTO, COM A AJUDA DE UM ADULTO, OBSERVE
ESSE DOCUMENTO E VEJA O QUE ESTA REGISTRADO. QUE INFORMACOES ENCONTRAMOS
NA CERTIDAO DE NASCIMENTO?

SR ,\/\/\ /( it

/
k o e AGORA QUE VOCE PODE OBSERVAR A
¥ \ /L SUA CERTIDAO DE NASCIMENTO QUE
- e il \ 7 TAL REGISTRAR ALGUNS DADOS QUE
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\% Chy /
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FONTE https //www.cidade-brasil.com.br/certidao-de-nascimento.html




A CERTIDAO DE NASCIMENTO E O PRIMEIRO DOCUMENTO DE UMA PESSOA. NELA ESTAO
REGISTRADOS OS SEUS DADOS PESSOAIS. COM O PASSAR DO TEMPO, VOCE FICARAADOLESCENTE,
JOVEM, ADULTO, IDOSO... TUDO ISSO ACONTECE PORQUE A CADA PERIODO DE 12 MESES VOCE
IRA COMEMORAR O SEU ANIVERSARIO E GANHARA MAIS UM ANO DE VIDA.

VOCE JA PENSOU EM COMO SE MARCA A PASSAGEM DOS DIAS, SEMANAS, MESES DO ANO?
APRESENTAMOS A VOCE, O CALENDARIO!!!
ESTE E O CALENDARIO DO ANO 2021.

FEVEREIRO
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VAMOS MARCAR NO CALENDARIO A DATA DO SEU NASCIMENTO COM UM CIRCULO.

EM QUE DIA DA SEMANA VOCE FARA ANIVERSARIO ESTE ANO?

VOCE JATEVE UMA FESTA NO SEU ANIVERSARIO? CONTE COMO FOI.




NA IMAGEM ABAIXO, TEMOS CRIANGCAS EM UMA FESTA DE ANIVERSARIO. VAMOS LER O TEXTO.

)
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-
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O ANIVERSARIO

DONA MARIA RESOLVEU DAR UMA FESTA DE ANIVERSARIO PARA SEU FILHO ARTUR,
AFINAL ELE ESTA VIRANDO UM RAPAZ.

SUA IRMA FEZ UM CARTAZ DE “FELIZ ANIVERSARIO”.

ELE ESTA FAZENDO DEZ ANOS.

TODOS CANTARAM PARABENS COM A VOZ BEM ALTA.

ERAAVEZ DE SOPRAR AS VELAS E CORTAR O BOLO.

ANTES DE SOPRAR A VELA DONA MARIA FALOU: — FAZ UM PEDIDO!

ARTUR FECHOU OS OLHOS, FEZ O PEDIDO E SOPROU AS VELAS.

TODOS BATERAM PALMAS E FALARAM: — FELIZ ANIVERSARIO!

DEPOIS DE LER O TEXTO, CONVERSE COM UM ADULTO SOBRE O QUE VOCE ENTENDEU E RESPONDA:

QUEM ESTAVA FAZENDO ANIVERSARIO?

QUEM RESOLVEU FAZER A FESTA?

O QUE A IRMA DE ARTUR FEZ?

O QUE DONA MARIA FALOU ANTES DE SOPRAR AS VELAS?

O QUE FEZ ARTUR?

O QUE TODOS FALARAM PARA O ARTUR?




O TEMPO PASSA E AS PESSOAS VAO MUDANDO...

OBSERVE AS IMAGENS ABAIXO. NELAS PODEMOS PERCEBER A PASSAGEM DO TEMPO E ALGUMAS
FASES DO DESENVOLVIMENTO HUMANO.

FONTE: https://www.duvidasdedireito.com.br/2019/02/crianca-adolescente-jovem-adulto-e-idoso.html

PINTE NA IMAGEM A FASE DA VIDA EM QUE VOCE SE ENCONTRA.

FONTE: https://obemviver.blog.br/2017/06/21/__trashed-2/

O TEMPO NAO PARA E A PARTIR DO NOSSO NASCIMENTO VAMOS CRESCENDO E PASSAMOS
POR VARIAS FASES DO DESENVOLVIMENTO HUMANO... NOSSO CORPO VAI MUDANDO E, TAMBEM
MUDA A FORMA COMO NOS MOVIMENTAMOS.

AGORA QUE VOCE JA CONHECE UM POUCO MAIS SOBRE VOCE VAMOS TE PROPOR UM DESAFIO!
VOCE VAI CONSTRUIR SUA LINHA DO TEMPO!



PARA CONSTRUIR SUA LINHA DE TEMPO VOCE PRECISA DE MAIS INFORMACOES E AS PESSOAS
QUE MORAM COM VOCE PODEM TE AJUDAR!

PESQUISE FOTOS E HISTORIAS DESDE O SEU NASCIMENTO.

OBSERVE ESSA LINHA DO TEMPO AQUI EMBAIXO. ELA E APENAS UMA FORMA DE CONSTRUIR
SUA PROPRIA LINHA DO TEMPO:

MEU PRIMEIRO DIA COMECEI NO
NASCIMENTO 2014 NA ESCOLA 2017 1°© ANO
| | | | L,
| | | | |
2013 COMECEI A 2016 NASCEU MEU 2020
ANDAR IRMAO

COMAAJUDADE UM ADULTO, QUE TAL FAZER UMA LISTADOS PRINCIPAIS ACONTECIMENTOS
DA SUA VIDA PARA CONSTRUIR A SUA LINHA DO TEMPO?

ANO ACONTECIMENTO
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O TEMPO PASSA E NADA COMO UMA BOA MUSICA PARA RELAXAR E PERCEBER O QUE ACONTECE
A NOSSA VOLTA. AGORA VAMOS CONHECER UMA MUSICA!!

COMO EU VEJO O MUNDO
(MARCELO SERRALVA / DAN GONCALVES)

EU NAO POSSO VER O MUNDO
MAS EU SEI QUE ELE E LINDO

SE MEUS OLHOS NAO ENXERGAM
USO MEUS OUTROS SENTIDOS

SINTO O VENTO EM MEUS CABELOS
SINTO O SOL NO MEU SORRISO
OUCO O SOM DAS BRINCADEIRAS
NUMA MANHA DE DOMINGO

EU SEI

QUE O MUNDO EU ENXERGO DO MEU JEITO
EU SEI

QUE AS CORES QUEM COLORE E A MINHA
ALMA

EU SEI

QUE TUDO E PERFEITO SE EU FOR FELIZ

TANTA COISA QUE EU PERCEBO
O VALOR DE QUEM SE IMPORTA
O CARINHO QUE EU RECEBO

O AMOR QUE EU DOU EM TROCA

PECAA UM ADULTO QUE LEIAA LETRA DESSAMUSICA JUNTO COM VOCE E, SE FOR POSSIVEL, ESCUTE A MUSICA.
VOCE PODE ACESSAR NO YOUTUBE ESSA LINDA MUSICA. BASTA PROCURAR O SEGUINTE LINK:
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=06PT5MPNT2C

O AUTOR DA MUSICA DIZ QUE ELE NAO PODE VER O MUNDO MAS SABE QUE ELE E LINDO.
PORQUE ELE FALA ISSO? ESCREVA DO SEU JEITINHO.




O AUTOR DA MUSICA USA VARIAS PALAVRAS PARA CONTAR COMO ELE VE O MUNDO. SEPARAMOS
ALGUMAS E EMBARALHAMOS AS LETRAS.

AGORA E A SUAVEZ!!! ARRUME AS LETRAS E DESCUBRA AS PALAVRAS.

e L O H S O

-inflaveis-promocionais-influenciam-percepcao-de-sua-marca/cores/

A C S O B E L

https://www.freepik.com/photos/background’>Background photo created by senivpetro - www.freepik.com

APOS A LEITURA DA MUSICA “COMO EU VEJO O MUNDO” FACA UMA ILUSTRACAO.




DENTRE AS EXPERIENCIAS E AS SITUACOES QUE VIVEMOS NO NOSSO DIA A DIA OBSERVAMOS
UMA QUE E MUITO IMPORTANTE PARA MANTERMOS NOSSA SAUDE E NOSSO DESENVOLVIMENTO.

VAMOS OBSERVAR A TIRINHA ABAIXO.

E QUE LEVAMOS
O DUDU AO POSTO
DE VACINACAO!

AGORA ELE ESTA
IMUNE A UM MONTE

UE! EU ACHEI QUE
VOCE ESTIVESSE
BRINCANDDO PE
SUPER-HEROI!

E TENHO

ATE UMA
CARTEI-
RINHA!

AH! ENTAO NAC
DEIXA DE SER UM
SUPER-HEROI!

UM SUPER-
SAUDAVEL !

© MAURICIO DE SOUSA PRODUGOES - BRASIL

https://www.saopaulo.sp.gov.br/ultimas-noticias/monica-e-ze-gotinha-se-unem-na-vacinacao-contra-polio-e-sarampo-no-dia-d-em-sp/

POR QUE O DUDU ESTA TAO FELIZ?

ESSE E O MODELO DO CARTAO DE VACINACAO DA CRIANCA.

PECA A UM ADULTO QUE MORA COM VOCE PARA MOSTRAR O SEU CARTAO DE VACINACAO.

S e &
Cartdo da
Crianco

VA

da Crianca

Ser amamentada.

Ser bem alimentada. vacinada
¢ receber acompanhamento do
crescimento e do desenvolvimento.

Contar com bons servicos de saude,
boas creches e pré-escolas.

Viver er ar saudavel,
ter oportunidade de brincar
e aprender.

Receber afeto e viver
sem violéncia.

Ser acompanhada pela mie
nos servigos de sande.

Todos devem ajudar a garantir esses direitos.

chen [l mmmmn

https://jornalgazetadooeste.com.br/saude/barreiras-realiza-monitoramento-de-cobertura-vacinal



CERTAMENTE VOCE TEM UM CARTAO DE VACINACAO COMO O PERSONAGEM DA TIRINHA. NELE ESTAO
ANOTADAS TODAS AS VACINAS QUE VOCE TOMOU. VOCE DEVE GUARDA-LO ATE MESMO QUANDO
FOR ADULTO. COM A AJUDA DE UM ADULTO QUE MORA COM VOCE, PREENCHA A TABELA ABAIXO.

NOME DA VACINA DATA DA VACINAGAO

PRIMEIRA VACINA QUE TOMEI

VACINA QUE PRECISEI TOMAR
MAIS DE UMA DOSE

VACINA QUE TOMEI ESTE ANO

et esssecsssecsssecsssacsssnnans Q SAIBA MAIS ceesccoccssccssccsccssccsscnsscs,

AS VACINAS NOS PROTEGEM DE DOENCAS GRAVES E, POR ISSO, VOCE DEVE TER TOMADO VARIAS DESDE QUE NASCEU.
AS VACINAS AGEM ESTIMULANDO O SISTEMA IMUNOLOGICO A PRODUZIR ANTICORPOS CONTRA DETERMINADOS GERMES,
PRINCIPALMENTE BACTERIAS, SEM QUE ELE PRECISE FICAR DOENTE ANTES. ASSIM, ELAS PODEM COMBATER DOENGAS
INFECCIOSAS, TORNANDO O INDIVIDUO IMUNE AS MESMAS.

HA VACINAS TOMADAS POR VIA ORAL, OU SEJA, PELA BOCA (CONHECIDAS COMO “GOTINHAS”)
E OUTRAS POR MEIO DE INJECAO. ALGUMAS VACINAS SAO APLICADAS EM UMA UNICA DOSE E
OUTRAS EM VARIAS DOSES. PARA QUE VOCE FIQUE PROTEGIDO(A), E NECESSARIO QUE TOME
TODAS AS VACINAS RECOMENDADAS E NA EPOCA CERTA.

ATE O PROXIMO CADERNO!!! CUIDEM-SE!!!
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INFORMACOES IMPORTANTES
Bibliotecas Populares

Aguinaldo Macedo - Vila Ipiranga: 3607-8479
Anisio Teixeira - Icarai: 2719-6486

Cora Coralina - Centro: 2717-3289

Lidice Frées - Jurujuba: 2715-4020

Monteiro Lobato - Barreto: 2/04-2045

Silvestre Ménaco - Ilha da Conceicao: 2719-6901
Biblioteca Parque - Centro: 2722-0493

Telefones uteis

Conselhos Tutelares:

2622-4066 / 2716-2007 / 2625-3429
Corpo de Bombeiros: 193

Samu: 192

Defesa civil: 199

Central de Atendimento a Mulher: 180
CISP: 153

SEPOD: (21) 2722-0706
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