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O presente caderno foi produzido de forma colaborativa pelos professore(a)s que integram a Rede Municipal
de Educacdo de Niterdi, exclusivamente para fins educacionais. E vedada sua comercializacdo ou mesmo
compartilhamento de parte ou do todo para qualquer finalidade que nao esteja vinculada aquela a que o material
se destina. Eventuais obras estao compreendidas no disposto do art. 46, Ill da Lei 9.610/1998.



Os Cadernos Pedagogicos 2021 integram um amplo esforco empreendido pela Prefeitura de Niterdi
visando a retomada das atividades escolares e a contencdo dos efeitos da pandemia do Coronavirus
sobre a rede municipal. Este material, produzido com base na experiéncia concreta desenvolvida
por nossos educadores, é o principal instrumento de apoio aos professores e professoras no
desenvolvimento das atividades pedagogicas durante a pandemia.

A interrupgao das atividades escolares presenciais em 2020 nos coloca diante de uma nova e
complexa realidade. Nos proximos anos, viveremos uma nova etapa no desenvolvimento educacional
da cidade de Niteroi. E estamos conscientes de que a superacao das dificuldades impostas pela
pandemia exigira uma acao transversal do governo, articulando diversas politicas publicas e
integrando esforgos intersetoriais. Sera preciso combater a evasdo, recuperar conteudos, adaptar
as unidades escolares, oferecer condigdes fisicas e infraestrutura tecnolégica para o pleno
funcionamento das atividades pedagdgicas neste novo ambiente. E a escola que emergira deste
processo certamente nao sera a mesma de antes.

Mas apesar da enorme complexidade deste periodo que a escola publica enfrenta, estamos
confiantes na capacidade que a Rede Municipal de Educacdo de Niterdi possui em apresentar
respostas criativas e consistentes para a consolidagdo de uma estratégia que tenha como foco
o acolhimento de nossos estudantes nesta retomada e a redug¢ao das assimetrias em termos de
aprendizagem, associada a busca pela melhoria da qualidade da educagao oferecida na cidade.

Finalmente, cumpre lembrar que a mobilizacdo da comunidade escolar e o envolvimento de maes,
pais e responsaveis na realizacao das atividades pedagogicas e no acompanhamento do trabalho
desenvolvido por nossos educadores, tendo por base os cadernos pedagodgicos, € um elemento
imprescindivel para o sucesso de nossa desafiadora empreitada no ano letivo de 2021. Precisamos
evitar que a pandemia resulte em um aprofundamento das desigualdades em termos de direitos e
oportunidades educacionais, 0 que ampliaria as disparidades econdmicas, sociais e raciais, e a escola
nao pode assumir essa imensa responsabilidade sozinha.

Portanto, vamos juntos! Em defesa da escola publica e do futuro da educacéo!

Vinicius Wu
Secretario de Educacao



O Laboratorio de Midias Educacionais de Niteroi- E.Lab € uma iniciativa da Secretaria de Educagao e
Fundacao Municipal de Educacao de Niter6i em parceriacom o Programa Escolas Criativas do Instituto
BRArte,QuitandaSolugdeseCinco ElementosquecontacomoapoiodaSecretariadeEstadodeCultura
e Economia Criativa do Rio de Janeiro por meio da Lei Estadual de Incentivo a Cultura. Ainiciativa visa
articular diversas ac¢des e estruturas que qualifiquem e ampliem a experiéncia educacional mediada
pelas novas tecnologias. Ele atuara na qualificagdo de educadores e na producao e experimentacao
de conteudos e abordagens educacionais em diferentes midias e suportes.

O E.Lab tem sua existéncia ancorada numa visao de politica educacional aberta e direcionada
para enfrentar os desafios do contemporaneo. E um espaco que apoiara os estudantes e professores
para construir uma saida que reduza os impactos impostos pela Pandemia do COVID-19 e pelo
aprofundamento das desigualdades; ajudara na aceleragdo da atualizagdo dos processos de ensino e
aprendizagem para que se tornem cada vez mais compativeis com a necessidade de desenvolvimento
de competéncias e habilidades do século XXI.

A Secretaria de Educacao e Fundagao Municipal de Educagao de Niteroi vem se destacando pela
producao de conteudos educacionais proprios, como seus cadernos pedagogicos. Além disso, com
o advento da pandemia os professores também tém produzido conteldos em diferentes midias, tais
como: audiovisual e dudio. Esse embrido ganha ainda mais for¢ca com a criagdo de agdes novas que
irdo contribuir para uma atuagao ainda mais estruturada e sinérgica.

O E.Lab parte do reconhecimento do que foi acumulado. Ele busca fornecer qualificacao para
os professores e estudantes melhorarem sua experiéncia com as novas tecnologias aplicadas a
educacdo. Ele também contara com estudios e demais infraestrutura necessaria para propiciar uma
producdo de materiais didaticos mais qualificados e inovadores. A ideia nao é limitar os processos ao
espaco fisicodo E.Lab, mas torna-los mais visiveis e estruturados para que a autonomia e proatividade
sejam premiadas com melhores condicdes para que professores e estudantes possam desenvolver
uma experiéncia educacional mais generosa, potente, diversa e inovadora.

Equipe do programa Escolas Criativas



Apresentamos o terceiro volume do Caderno Caminhos de Aprendizagens, elaborado para os
estudantes do Ensino Fundamental da Rede Municipal de Educagao de Niteroi. Esse material é mais
um recurso para auxiliar na construgao continua de conhecimentos e manter o vinculo do aluno com
os saberes escolares. Atentos ao fato de que nada substitui a interacdo que acontece no ambiente
escolar, mas cientes dos limites que o distanciamento social impoe, utilizamos esse caderno como
importante ferramenta pedagdgica neste momento.

Independentemente do grau de autonomia dos alunos para estudarem sozinhos, o envolvimento
dos responsaveis é fundamental para criar uma rotina diaria de estudos. Ressaltamos que a escola
solicitara a devolugcdo do Caderno Caminhos de Aprendizagens com as atividades realizadas
pelos estudantes. Esse momento sera fundamental para que o professor avalie e acompanhe o
desenvolvimento do aluno.

Com a participacao de todos, o processo educacional de nossos estudantes pode prosseguir.

Bons estudos!

Secretaria Municipal de Educagao
Fundagao Municipal de Educagao






Curioso para conhecer esse novo caderno?

preservar o planeta Terra, a nossa casa.

Vocé ja ouviu falar na Politica Nacional de Residuos Sélidos?

A Politica Nacional de Residuos Solidos ¢ a Lei Federal n° 12.305/2010, criada em
2010 e tem por objetivo a gestao integrada de residuos sélidos no Brasil. Alguns
exemplos de residuos contemplados sao os domiciliares, industriais e até residuos
perigosos (corrosivos, toxicos, etc.). Os Unicos tipos de residuos nao abrangidos pelo
documento sao os radioativos, os quais possuem uma legislacao propria.

01. Vocé sabia da existéncia de uma lei para pensar no destino dado ao lixo produzido no pais?

02. Como é tratado o lixo produzido pela sua familia? Onde ele é descartado?

Agora, leia o trecho de uma reportagem sobre esse assunto:
Lei de Residuos Solidos completa 10 anos sem grandes avangos

A producdo de lixo aumentou, a reciclagem segue baixa e os lixdes continuam funcionando.
Nesta sexta-feira (31), a politica nacional de residuos sélidos completa 10 anos. A lei foi criada com o
objetivodeacabarcomoslixdeseestimularacriagdodeaterrossanitarios seguros pelas prefeituras. De
la para ca, a producao de lixo aumentou, a reciclagem segue baixa e os lixdes continuam funcionando.
De acordo com aAssociacdo Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residenciais,em 2018, foram
gerados 79 milhdes de toneladas de residuos sélidos. Cerca de 29 milhdes, nimero que representa
40% do total de lixo, foram descartados de maneira inadequada em 3 mil cidades, ndo priorizando a
saude das pessoas e o cuidado com o meio ambiente.

A falta de uma cultura de reciclagem pela populagao, a auséncia na mudancga dos processos
produtivos pelas empresas, e a pouca atuagao do Estado sao considerados os principais obstaculos
para areducao da geracao de lixo. A logistica reversa, que propde o reaproveitamento de embalagens
utilizadas por empresas, sé recicla 5% dos residuos.

https://cultura.uol.com.br/noticias/11883_lei-de-residuos-solidos-completa-10-anos-sem-grandes-avancos.html

03. Na sua opiniao, a lei criada em 2010 foi realmente colocada em pratica e modificou o jeito da
populacao tratar o descarte e a reciclagem do lixo?




04.Vocé ja ouviu falar em reciclagem? O que vocé sabe sobre esse assunto?

05. Vocé notou que na noticia ha nimeros da classe dos milhdes? Sao dois niUmeros. Sera que vocé
consegue encontra-los? Escreva-os aqui:

Vamos relembrar?

Cada um dos algarismos representa uma ordem, e sempre devemos comecar analisando-os
da esquerda para direita. Veja a tabela:

A classe de um numero € determinada separando-o de trés em trés algarismos:

- Classe das unidades simples: da 12 ordem até a 32 ordem;
- Classe dos milhares: da 42 ordem até a 62 ordem;

- Classe do milhao: da 72 ordem até a 92 ordem;

- Classe dos bilhoes: da 102 ordem até a 122 ordem

Classe dos Classe dos Classe dos Classe das
bilhoes milhoes milhares unidades simples

06. Preencha a tabela do Sistema de Numeragao Decimal com os numerais:

A-79.000.000

Centenas Dezenas Unidades Centenas Dezenas Unidades Centenas Dezenas Unidades
de milhdo = de milhdo de milhdo demilhar de milhar demilhar  simples simples simples



B-29.000.000

Centenas Dezenas Unidades Centenas Dezenas Unidades Centenas Dezenas Unidades
de milhdo de milhdo de milhdo demilhar de milhar de milhar simples simples simples

07. Marque com um “X” a alternativa que completa a frase corretamente.

Podemos identificar que os numerais 29.000.000 e 79.000.000 sao da ordem de
grandeza
A- () Dezenas de milhar
B- ( ) Centenas de milhdes
C-( ) Dezenas de milhoes
D-( ) Unidades de milhar

Na noticia também observamos algumas representacoes de porcentagens. Vamos estudar um
pouco sobre este assunto?

Vejamos: °

40%= 40/100 PORCENTAGEM NADA MAIS £ QUE UMA

25% =25/100 FRACAO DE DENOMINADOR 100.
50% = 50/100

Se eu considerar que 100% € o meu valor inteiro, e tomando o exemplo do texto, podemos
calcular assim:

79.000.000 é o numero que representa o total dos residuos solidos 100%.

29.000.000 é o numero que representa os residuos que foram descartados de modo inadequado
(aproximadamente 40%).

Para saber qual a porcentagem que representa 29.000.0000 no quantitativo de 79.000.000,
basta dividir 29.000.000 por 79.000.000. Como 29.000.000 € menor que 79.000.000, o resultado sera
um numero decimal. Entao, basta multiplicar esse resultado por 100.

Vejamos:
29.000.000: 79.000.000 = 0,3670
0,3670 X 100 =36,70% que representa uma porcentagem aproximada a 40%.

Para saber qual a porcentagem que representa 29.000.0000 no quantitativo de 79.000.000,
basta dividir 29.000.000 por 79.000.000. Como 29.000.000 € menor que 79.000.000, o resultado sera
um numero decimal. Entao, basta multiplicar esse resultado por 100.

Vejamos:
29.000.000: 79.000.000 = 0,3670
0,3670 X 100 =36,70% que representa uma porcentagem aproximada a 40%.



Como converter - Porcentagens, Fracdes e Decimais

5% éomesmoque 5 ou005

O inteiro € sempre 100
100%, ento: H0% & o mesmo que 40 ou OH4
|00

80% &€ o mesmo que 80 ou 08
100

5% =5/100

I00% é o mesmo que 100 ou |0
resnpapoda 100

Para vocé lembrar!

Numeros decimais sao numerais que se usa uma virgula, indicando que o algarismo a
seguir pertence a ordem das décimas, ou casas decimais.

Agora, vejamos outro exemplo:

Calcular quanto € 15% de 60:

60 = 100% 15% de 60 = 10% + 5%

30 = 50% (0/2) 15% de 60 = 6 + 3

06 =% (60100) 15% de 60 = 9 1 1%6=0,6 :
1_3% =056 x5=3,

O calculo de porcentagem de uma determinada quantidade exige outro tipo de raciocinio,
como no quadro acima.

Se 100% representa o valor total, 50% representara a metade do valor, ou seja, o valor inteiro
do numero dividido por 2. Para calcular 10%, basta dividir o valor inteiro do niumero por 10. E para

encontrar 1%, precisamos dividir o valor inteiro do nimero por 100 (o total de partes de um numero).

Na noticia em questao, ha a informacao que as empresas sé reciclam 5% dos residuos.
Podemos realizar esse calculo da seguinte maneira:

1° - Calculamos 10% de 79.000.000 = 7.900.000

20 - Dividimos o resultado (7.900.000) por 2 ( 5% é a metade de 10%) = 3.950.000, que representa o
quantitativo do lixo reciclado.



08. Observe o grafico abaixo, ele representa a divisao, em porcentagens, do nimero de alunos de uma
escola.

45% Ensino Fundamental
35% Educacao Infantil
20% Ensino Médio

Na tabela abaixo, represente cada porcentagem em forma de fracdo e depois em nimero decimal.

Alunos de Educacio Alunos de Ensino Alunos de Ensino

Infantil Fundamental Medio

Forma de
Fracdo

Forma
Decimal

Vocé sabia que podemos utilizar o material dourado para aprender porcentagens? Vejamos:

A placa de 100 equivale a
100% de um numero

D A barra de dezena equivale a
10% de um numero

Uma unidade

A unidade corresponde a 1%
de um numero

EEEEEEEEEN

T

Uma centena Uma dezena

09. Complete as tabelas de acordo com a parte pintada de cada figura.
A-

Fracdo decimal Mumero decimal Porcentagem




Fracdo decimal Numero decimal Porcentagem

Fracdo decimal Numero decimal Porcentagem

Fracdo decimal Numero decimal Porcentagem

Fracdo decimal Numero decimal Porcentagem




Observe esta obra de arte:

Esta obra se chama The Bearer Irma (A irma
garimpeira) e foi realizada no lixao de Gramacho, baixada
do Rio de Janeiro. O aterro sanitario escolhido por Vik
Muniz como cenario de uma das suas mais importantes
criagdes foi o maior lixao a céu aberto da América Latina.

No local, Vik contou com a ajuda dos catadores
de lixo que ja habitualmente trabalhavam em Gramacho.
Primeiro fotografou-os, depois, com material recolhido
no proprio lixdo, montou as fotografias em dimensdes
gigantes num depdsito proximo. Todo o projeto foi
registrado e deu origem ao consagrado documentario Lixo
extraordinario.

Saiba um pouco mais sobre a histéria do autor
dessa obra.

Vicente José de Oliveira Muniz (Vik Muniz) nasceu
em Sao Paulo no dia 20 de dezembro de 1961. Estudou
Publicidade e Propaganda na FAAP (Fundacdo Armando
Alvares Penteado). Depois disso, resolveu focar nos
estudos voltados para a producao de obras visuais.

No inicio da decada de 80 mudou-se para os Estados Unidos. Viveu durante 1 ano em Chicago
e depois em Nova York, onde abriu um atelié de arte.

Ali,ficou muitoconhecidoesuasobrasforamapresentadasem diversos meios de comunicacgao,
inclusive no conceituado jornal New York Times.

As obras do artista plastico sao feitas de materiais inusitados, como lixo, restos de demoli¢ao
e componentes como agucar e chocolate. Mais recentemente, tem criado obras em maior escala, tais
como imagens esculpidas na terra (geoglifos) ou feitas de enormes pilhas de lixo.

Vocé sabia que o documentario “Lixo Extraordinario” foi indicado ao
Oscar, a maior premiacao do cinema no mundo? Vamos saber mais...

Vik exp0s suas obras em diversos museus, o que o tornou cada vez mais renomado. Elas foram
expostas no Brasil, Estados Unidos, Canada, México, Australia, dentre outros paises no mundo.
A indicacao do documentario "Lixo Extraordinario", sobre a obra de Vik Muniz, ao Oscar, joga
i luz sobre artistas, brasileiros e estrangeiros, que fazem renascer objetos
e coisas que descartamos.
Descobrir o belo onde a maioria sé enxerga sujeira e podridao.
i E, melhor, transformar esses dejetos em arte. Os adeptos dessa pratica
tiveram seus esfor¢os recompensados na semana passada, quando o
documentario “Lixo Extraordinario”, que mostra um projeto do artista
plastico brasileiro Vik Muniz, foi indicado ao Oscar. Os beneficios
decorrentes disso vao muito além do mero reconhecimento artistico da
obra. O que o filme arrecadar sera revertido para os catadores de lixo
cariocas que trabalham no Aterro Metropolitano de Jardim Gramacho,
onde diariamente sdo despejadas oito mil toneladas de detritos.
A ideia nasceu ha quatro anos, quando uma produtora de
' filmes inglesa desembarcou no Brasil com o objetivo de fazer um filme




sobre Muniz. Naquela época, ele trabalhava em uma série de fotos sobre lixo no aterro. Em busca
de objetos, ele acabou encontrando pessoas, o que mudou a sua percepc¢ao e deu o rumo do que
seria o documentario. “Imaginava que todos os catadores fossem tristes por trabalhar em condicdes
tdo desfavoraveis, mas eles construiram o seu préprio orgulho, alegria, sentimentos que os ajudam
a enfrentar o cotidiano”, diz. Comovido, ele tirou o lixdo do foco e transformou os catadores em
protagonistas. Sete deles foram retratados em gigantescas telas compostas de coisas jogadas fora.
Essas imagens foram vendidas, e a receita também foi parar na cooperativa do aterro de Jardim
Gramacho, de onde 25 mil catadores tiram o sustento e que foi desativado em 2012.

Com base em fotografias que tirou, o artista plastico Vik Muniz produziu telas gigantescas com
o lixo coletado no Aterro de Jardim Gramacho.

“Descobrir o belo onde a maioria s6 enxerga sujeira e podridao. E, melhor,
transformar esses dejetos em arte.”




Que tal criar sua arte, utilizando materiais que costumam ir para o lixo da sua casa, como:
rolinhos de papel higiénico, tampinhas de garrafas, folhas de arvores recolhidas no quintal,
terra, embalagens diversas...enfim, use a imaginacao! Ah! Pontas de lapis também podem
ser uteis!

Hoje, o lixo é considerado um dos maiores problemas ambientais da nossa sociedade. A
maneira incorreta de descarte do lixo por nés produzido resulta em contaminacao

10. Vocé considera que todo este lixo da imagem esta descartado corretamente? O que o faz pensar
dessa forma?

11. O lixo é recolhido com frequéncia no bairro onde vocé mora?

12. Dé exemplos de como o acumulo de lixo ou o ndo recolhimento correto pode ser prejudicial para
a nossa vida e para o meio ambiente.

CQIahore Vocé pode colocar o residuo dentro
COIn OS garis de uma garrafa pet, cortada ao meio e

Saiba como de cartar embalada com fita adesiva grossa. Em
T e situacdes de vidros de janelas ou vidros
?"" al'. \ L temperados (box de banheiro), o cidadao
f A B pode levar até a loja que realizou a

compra, para fazer o descarte dentro da
Logistica Reversa instituida pela Politica
N_J j -;":J_-..f.- Nacional de Residuos Sélidos (PNRS) que
responsabiliza o estabelecimento pelo

o iiiero produto vendido ou fabricado.




No Brasil, a cada ano sdo desperdicados RS 4,6 bilhdes porque néo se recicla tudo o que
poderia. O Brasil é considerado um grande "reciclador" de aluminio, mas ainda reaproveita pouco os
vidros, o plastico, as latas de ferro e os pneus que consome.

Apenas 2% do lixo de todo o Brasil é reciclado! Isso acontece porque reciclar é 15 vezes mais
caro do que simplesmente jogar o lixo em aterros. Se compararmos, o percentual de lixo urbano
reciclado na Europa e nos EUA é de 40%.

Segundo dados do Ministério do Meio Ambiente, o Brasil produz, em média, 90 milhdes de
toneladas de lixo por ano e cada brasileiro gera, aproximadamente, 500 gramas de lixo por dia,
podendo chegar a mais de 1 kg, dependendo do local em que mora e do poder aquisitivo. Algumas
cidades brasileiras coletam o lixo produzido por seus habitantes. Em outras, entretanto, quase metade
dele é atirado nas ruas, terrenos baldios, rios, lagos, lagoas e no mar.

Para que o lixo ndo sejaum problema para a sociedade, é necessario realizar o descarte correto.
Atualmente a gestao de residuos é feita através da reciclagem, compostagem, aterro sanitario ou
incineraco. Eimportante que os residuos ndo sejam descartados incorretamente, que sejam levados
para aterros sanitarios ou submetidos aos processos anteriormente citados. Além disso, também é
necessario educar a sociedade sobre o lixo e seu impacto ambiental e a necessidade de reduzir o

consumo de matérias primas e energia.
Disponivel em: http://minhaideiaeumlixo.blogspot.com/2010/12/numeros-do-lixo-no-brasil.htm!l (22 de dezembro de 2010)

13. Por qual motivo no Brasil, conforme apontado no texto acima, o lixo é pouco reciclado?

14. Além de reciclar pouco, em alguns lugares no pais, o lixo nao é recolhido. Qual seria o destino
desse lixo? Quais os problemas ambientais acarretados por esse fato?

15. Qual a diferenca entre os percentuais de lixo reciclados na Europa e no Brasil?

16. Considerando que cada brasileiro produz 500g de lixo por dia. Quanto um brasileiro produzira em
uma semana?

17. Observe aimagem e complete as frases.

COIEta de Lixo no Brasil A- No Brasil quantas toneladas de residuos

solidossaocoletadospordia?

[ ]

et e .

mdu';“fi:;’:l';';: " apenas8% B- Isso significa que sdo coletados
" pordia \/ “ﬂ “ﬂ e iales basiet®  quilogramas de residuos sélidos por dia.

: g C- Quantos quilogramas de lixo sdo coletados
/;‘B )) ‘ )) Q: emummeésno Brasil?

188 toneladas E apenas 12..

de residuos s6lidos s3o 50¢ dos residuos detodoesselixoé  D- ISso significa que sdo coletados
coletadas por dia sao descartados em reciclado

quase 3000 lixges
Farda: CEMCRE (IRCE ,..,E.,.,

quilogramas de residuos sélidos por més no
Brasil.



ATENCAO!
VERIFIQUE SE EM SEU BAIRRO HA COLETA
SELETIVA. SEPARE O MATERIAL E SO
COLOQUE NA RUA NO DIA DA COLETA.

eoleta seletivo
Sabia que nao basta apenas depositar o lixo em sacos plasticos e descarta-lo diariamente?
E preciso separa-los e descarta-los corretamente para que, de fato, o impacto produzido pelos
residuos diminuam. Pensando nisso, foi criada a coleta seletiva, processo que consiste na separacdo
e recolhimento dos residuos descartados por empresas e pessoas. Desta forma, os materiais que

poderdo ser reciclados sao separados do lixo organico (restos de carne, frutas, verduras e outros
alimentos). Estes sdo lancados em aterros sanitarios ou transformam-se em adubo.

P o < FAZ
MAlS LXO COMO
ANTIGAMENTE 11

T
wk?
llllUI-spunhan.arq.h )

18. Observando a charge acima, por qual motivo vocé imagina que o rato se “queixa” da mudancga no
lixo existente na lixeira?

19. Quais materiais foram descartados na lixeira? Como chamamos esse tipo de lixo?

20. De acordo com o texto abaixo, € correto descartar esse tipo de lixo na lixeira comum?

Como descartar o lixo eletronico corretamente? Vocé pode:

« Doar o aparelhooutra pessoa, uma empresa ou uma instituicao;

«Vendé-lo ou troca-loum outro bem de consumo;

« Entrar em contato com o fabricante, para que este faga a logistica reversa, ou seja, recolha e

descarte o aparelho de forma ecologicamente correta.
Fonte: https://tecnoblog.net/309683/0-que-e-lixo-eletronico/



A Limpeza de Niteroi possui o Programa de Coleta Seletiva de lixo que consiste
em coletar os residuos solidos reciclaveis (papel, plastico, vidro e metal) dando uma
destinacao final adequada, sem causar danos ambientais.

O sistema de recolhimento seletivo porta a porta é realizado de 2° a 6° feira, de
07:00hrs as 17:00hrs, em toda a cidade de forma setorizada, de acordo com os bairros
e a demanda de residuos, afim de aumentarmos a produtividade e a eficiéncia do
servico.

Apds cadastro na CLIN (através do 08000 22 21 75 ou pelo link daOuvidoria), o
contribuinte recebera todas as instrucdes sobre o processo de separacao seletivo dos
residuos, além de material informativo.

Como ja ndo bastasse ver tanto lixo pelas ruas, ainda enfrentamos outro grave problema, que
€ a poluicao de rios e mares.

A poluicao dos rios acontece de varias formas como, por
exemplo, quando as industrias despejam seus dejetos na agua
corrente, podendo atingir o mar. Dessa forma, o lixo deixado
na beira dos cursos d’agua sao transportados pelas chuvas.
No entanto, o esgoto é a principal causa da polui¢do fluvial.
Segundo o IBGE, a maior parte do esgoto é lancada em rios,
lagos e represas. De acordo com a Agéncia Nacional das Aguas,
apenas 42,6% dos esgotos do pais é coletado e tratado.

Texto adaptado de https://portalresiduossolidos.com/poluicao-nos-rios-e-mares

Y

Praia de Icarai, 05/01/2014 Praia das Flechas, 22/01/2014
Sandro Vox/Agéncia O Dia/Estadédo Sandro Vox/Agéncia O Dia/Estaddo

Estamos vivendo um tempo diferente, de isolamento social, por causa da pandemia que
acometeu o mundo, onde o virus da covid-19 nos obrigou a paralisar nossas atividades cotidianas.

Em todo o pais, foram observadas algumas mudangas no meio ambiente.

A imagem abaixo mostra a praia de Icarai neste periodo de isolamento, com aguas claras e
cristalinas! Sera que ha uma explicagao para o fato?



Na Praia de Icarai, em Niterdi (RJ), também foi possivel contemplar as aguas claras da Baia de

Guanabara
Jaqueline Deister/ Brasil de Fato

O isolamento social causado pela pandemia do novo coronavirus e a desaceleracao das
grandes cidades trouxe cenarios inimaginaveis para o mundo globalizado.

Da Europa a Asia, ruas repletas de carros e pedestres deram lugar a macacos, cangurus, pavoes
e até mesmo javalis.

No Brasil, o fendmeno também tem ocorrido em algumas localidades mais afastadas, no
Parque Nacional da Serra dos Orgaos, no interior do estado do Rio, por exemplo, houve registro de
ongas pardas na trilha principal. Ja na cidade do Rio de Janeiro e Niteroi, na regiao metropolitana, a
populacdo flagrou na Baia de Guanabara aguas cristalinas e a presenca de tartarugas e espécies de

tubaroes. [...]
Fonte: BAF Rio de Janeiro. Edi¢cao: Mariana Pitasse

Pesquise na internet, em jornais ou revistas ou converse com os seus familiares sobre o tema acima
para responder:

21. Oretorno de alguns animais marinhos durante a pandemia pode ter sido causado pelo periodo de
isolamento social ou quarentena?

22. Que danos ao meio ambiente vocé acredita que diminuiram nesse periodo de isolamento social
ou quarentena para que alguns animais fossem vistos com mais frequéncia?




Baia de Guanabara com aguas cristalinas nao é por causa da quarentena

Circula nas redes sociais um video da Baia de Guanabara, no Rio de Janeiro, com aguas
limpidas e tartarugas nadando proximas a margem. As imagens, de autor ainda desconhecido,
foram gravadas proximas do aeroporto Santos Dummont, um trecho famoso por apresentar aguas
turvas e poluicao plastica. Amelhoria na qualidade visivel da agua esta sendo atribuida a quarentena
por causa do coronavirus, mas especialistas ouvidos por ((0))o eco (site de noticias ambientais)
esclarecem que que se trata de um fendmeno mais corriqueiro: a do ciclo da maré.

“Nao tem nada a ver com a quarentena... Conforme publicamos em 1998, os ciclos de
maré diarios tém influéncia na qualidade das aguas na baia. Estamos em ciclos de maré cheia, e a
gravacao certamente foi feita em um momento de maré alta e aguas mais claras. Somente isso”,
explica Rodolfo Paranhos, coordenador do Laboratério de Hidrobiologia da UFRJ, que ha 20 anos
acompanha a qualidade das aguas da Baia.

O ciclo natural da mudanga na maré e a ocorréncia de duas ressacas no inicio de abril - que
trouxe mais agua limpa pra dentro da Baia - ajudaram a dar esse gostinho do que seria rotina caso
a regiao metropolitana do Rio de Janeiro nao depositasse mais da metade do esgoto in natura ali.

“Eu ja observei isso dezenas de vezes, até na filmagem do [documentario] Baia Urbana,
quando eu fiz as filmagens na Praga XV, quando filmei as arraias, foi logo depois daquela ressaca
que derrubou a ciclovia [em 2016]. Fui na praca XV e filmei embaixo das barcas. Entao nao muito
a ver com a quarentena, na verdade, nao tem nada a ver com a quarentena”, explica o bidlogo e
documentarista Ricardo Gomes, que por mais de 20 anos mergulha na Baia de Guanabara. “Se tem
alguma coisa que a quarentena esta fazendo pra Baia de Guanabara é o carioca acordar o quanto
nos somos insignificantes em relagcao ao Meio Ambiente e quao importante é o oceano para a gente
continuar sonhando em habitar esse planeta”, diz.

Sem a mudanca na causa da poluicao, a falta de saneamento, o respiro de ter agua
transparente e fauna marinha proxima do cora¢ao da cidade continuara episddico.

“Esta todo mundo dentro de casa e o esgoto esta indo da mesma maneira para Baia de

Guanabara”, explica Gomes.
Fonte: https://www.oeco.org.br/noticias/baia-de-guanabara-com-aguas-cristalinas-nao-e-por-causa-da-quarentena/

23. Apos ler as duas matérias jornalisticas, o que vocé pensa sobre o fato de as aguas da Baia de
Guanabara estarem mais cristalinas?

24.Vocé acredita que alguma coisa mudou com relagdo aos cuidados para evitar a poluicao de rios e
mares durante a pandemia? Explique sua opinido.




Na Baia de Guanabara temos algumas ilhas, mas vamos imaginar uma ilha bem curiosa...

25. (Prova Canguru - E 2015) Uma ilha com um
contorno bem engracado tem um coqueiro e
varios sapos sobre ela. Outros sapos estao na agua.
Quantos sapos estao nailha? @ @

O que é o Principio dos 3Rs?

@\ﬂ\%
Um caminho para a solugdao dos problemas relacionados ao >
descarte do lixo é apontado pelo Principio dos 3R's - Reduzir, Reutilizar e -
. . . . . m
Reciclar. Fatores associados a estes principios devem ser considerados, =
como o ideal de prevencao e nao-geracao de residuos, somados a Té
adocaode padrdes de consumo sustentavel, visando poupar os recursos o
naturais e conter o desperdicio.
https://www.mma.gov.br/responsabilidade-socioambiental 6’&70
9
7y

Veja algumas dicas sobre como podemos reutilizar varios itens presentes em nosso dia-a-dia:

1. Reutilize cobertores e toalhas. Caso vocé tenha animais, estique os cobertores velhos e toalhas que
nao usa mais em um local onde eles possam sentar e dormir. As toalhas velhas também podem se
tornar panos de chao;

2. As sementes de frutas e vegetais ndo precisam ir para o lixo. Plante-as no quintal ou em pequenos
vasos, fagca uma horta caseira ou inicie sua compostagem doméstica;

3. Aborra de café pode ser 6tima aliada para o crescimento sadio de suas plantas;

5. Reutilize embalagens de manteiga e margarina ou outros potes desta natureza para guardar sobras
de comida em geral;

6. Guarde o papel de embrulho de algum presente recebido para usa-lo novamente quando for
presentear alguém.
Fonte: https://www.ecycle.com.br/component/content/article/67-dia-a-dia/1326-26-coisas-que-voce-pode-reutilizar-em-casa-.html

26. Lembrou de outras dicas de reutilizagao? Converse com seus familiares e pensem em mais cinco
dicas que podem evitar o descarte de materiais que podem ser reutilizados. Registre aqui:




Vocé sabia que uma das formas de
evitar a poluicao dos rios e mares é reduzir
e reciclar o lixo

Muitos materiais descartados podem ser aproveitados de outras formas. Agora, observe as
lixeiras e asinformacgdes sobre a possibilidade de reciclagem dos diversos materiais como: papel, vidro
e plastico. Eles podem ser reaproveitados, pois havendo o descarte correto, nao serao despejados em
locais impréprios, diminuindo a contaminag¢ao do meio ambiente.

Abaixo ha sugestdes de materiais aptos para coleta seletiva. Observe que uma outra referéncia
€ a cor do recipiente onde o material sera depositado.

» Garrafas
» Copos

Jornais e Revistas » Copos o Latas

Listas Telefénicas « Sacos/Sacolas » Arames
Papel Sulfite « Frascos » Tampinhas
Folhas de Caderno « Tampas » Chapas
Caixas em Geral « Potes e Parafusos
Cartazes » Canos PVC ¢ Canos
Aparas de Papel « Embalagem Pet « Panelas

» Para-Brisas
s Frascos

» Potes

« Vasos

» Pratos

Fonte: https://www.naturallimp.com.blog

27.Responda as questdes abaixo:

A- Areciclagem reduz o impacto sobre o meio ambiente?
()Sim () Nao

B- Pequenas atitudes podem contribuir na preservagao do meio ambiente?
()Sim () Nao

C- Eu faco a minha parte na preservacao do meio ambiente:
) Jogando lixo na rua.

) Fazendo queimada nas plantacdes.

) Cuidando dos animais e das plantas.

) Poluindo o ar e a dgua com inseticidas.

—_ e~~~



28. Encontre as palavras para completar as frases:
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I [L |0 |G|N|E|L |I |X|O0|N|L |X
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A- Podemos transformar o lixo organico em

B- é o reaproveitamento de materiais que foram descartados.

C-Acoleta s acontece quando separamos o lixo adequadamente.

D- A garrafa demora cerca de 400 anos para se decompor na natureza.

E- A cidade brasileira que mais produz lixo €

F- A queima de lixo libera até 27 metais pesados e gases. Eles contribuem para a formagao de chuva

G- A cada 24 horas, o Brasil produz 240 mil toneladas de .
H- Os 3Rs ( , e )

indicam ag¢des para um desenvolvimento sustentavel do nosso planeta.

Que tal agora vocé recolher alguns materiais que iriam para o lixo e fazer um
brinquedo? Use a imaginacgao e crie desde brinquedos, até objetos de decoracao
para a sua casa. Caso seja necessario usar a tesoura ou objeto cortante, peca ajuda a
um adulto!



Que tal fazer um bilboqué de garrafa pet?

Vocé precisara de:
« garrafa PET;

. fita adesiva;

« barbante;

* papel;

« tesoura.

Como fazer?

« Corte a garrafa pet ao meio e cole fita
adesiva na borda, para nao machucar o
dedo. Vocé vai usar a parte da garrafa que
tem o gargalo.

« Faca uma bolinha de papel amassado
e passe fita adesiva em volta dela, para
deixa-la firme.

« Prenda uma das pontas do barbante na
bolinha e outra dentro da garrafa.

+ Jogue o bilboqué para cima, sem solta-lo. Tente fazer a bolinha cair dentro do brinquedo.

Nao corte a garrafa PET sem a ajuda de um adulto.

http://tW|tpic.om/533arO

. Agora, responda as questoes:

29. Como vocé ja aprendeu, para compreender as histérias em quadrinhos, precisamos estar atentos
as expressoes dos personagens tanto quanto as falas e formatos dos baldes. O que as expressoes dos
personagens das tirinhas acima indicam:

A- Chico Bento:

B- M6nica, Cebolinha e Cascao:

C- O lenhador:

30. Por que vocé acha que o lenhador disse que aquela era a ultima arvore que ele cortaria?




31. O que a Monica, o Cebolinha e o Cascao diriam ao lenhador? Imagine um dialogo entre eles e
escreva-o abaixo.

(&

Quando o homem faz derrubada de arvores com a inteng¢ao de explorar o solo para outros
fins,chamamos desmatamento. Essa pratica traz sérias consequéncias, dentre elas o desequilibrio ao
meio ambiente. Esse € um problema que vem preocupando o mundo todo porque ameacga, inclusive,
avida humana.

O desmatamento é um dos mais graves problemas ambientais da atualidade, pois, além de
devastar as florestas e os recursos naturais, compromete o equilibrio do  planeta em seus diversos
elementos, incluindo os ecossistemas, afetando gravemente também a economia e a sociedade.
Dessa forma, toda vez que uma area florestal é removida, temos ai uma pratica de desmatamento,
que também pode ser chamado de “desflorestamento”

Ha muitos motivos para que o desmatamento acontega... incluem desde a exploragao de
produtos da floresta (madeira, remédios, frutos, fibras, caca, etc), até a expansao das cidades.

Conhecga as principais diferencas entre o desmatamento e o manejo florestal, segundo a definicao
do Instituto Mamiraua.

O Instituto de Desenvolvimento Sustentavel Mamiraua foi criado em abril de 1999. E uma
Organizagao Social fomentada e supervisionada pelo Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovagdes.
Desde o inicio, o Instituto Mamiraua desenvolve suas atividades por meio de programas de pesquisa,
manejo de recursos naturais e desenvolvimento social, principalmente na regiao do Médio Solimoes,
estado do Amazonas.

O desmatamento é a devastacao da floresta para industria madeireira ilegal, abertura de
pastagens para criacao de gado ou cultivos agricolas de monocultura. Tecnicamente, € denominado
de ‘corte raso’.Os efeitos do corte raso sao muitos e atuam como efeito cascata: pde sob risco a
qualidade do solo e da agua, além da fauna e flora. Os desequilibrios causados nos ecossistemas
implicam em intensificagcao do aquecimento global e, por consequéncia, seus efeitos.

“O desmatamento é a subtracado total da floresta e quando isso acontece toda a diversidade
biologica daquela area € extinta”, explica a engenheira florestal do Programa de Manejo Florestal
Comunitario do Instituto Mamiraua, Emanuelle Pinto.

Por outro lado, 0o manejo florestal é, como explica a técnica, uma forma ordenada de utilizar a

floresta. E regulamentado por legislacdes federal, estaduais e, em alguns casos, municipais.
www.institutomamiraua.org.br

32.Vocé pode observar, lendo os textos acima, a diferenca entre o desmatamento e o manejo florestal.
Registre suas conclusdes:




33. Escreva sobre os prejuizos que o desmatamento causa ao meio ambiente:

O Brasil é o segundo pais do mundo com maior
area florestal. S6 fica atras da Russia.

De acordo comdados obtidos pelo Servico Florestal
Brasileiro com base em pesquisas do IBGE em 2018, nosso

AS \
S 3 pais tem 59% do seu territorio coberto por florestas
FLOR ESTAS naturais e plantadas. So a floresta amazoénica ocupa mais
de 334 milhoes de hectares do territorio nacional e 5% da

superficie terrestre, porisso, € considerada a maiorreserva
de diversidade biolégica do planeta.

- BRASIL

@ MAUMCKD DE SOUSA PRODUCOES

Deacordo com astirinhas, o que pode serfeito para
diminuir os danos causados pelo desmatamento?

https://joanasalvador.wordpress.com/2008/09/17/chico-
bento-a-plantar/



Vamos ler uma reportagem sobre um projeto de reflorestamento que acontece em Niteréi?

Este é um trabalho desenvolvido pela UFF
2 (Universidade Federal Fluminense) que fica em Niterdi.
| A Universidade oferece um Programa de Educacgao
Tutorial de Engenharia Agricola e Ambiental chamado
“PET Agricola”. Esse programa tem um projeto de
reflorestamento que acontece em varios bairros da
* = cidade de Niteréi como: Sao Lourenco, Fatima, Pé
K Pequeno, Cubango e Fonseca.
‘" A iniciativa do projeto, uma parceria com a
Companhia de Limpeza de Niterdi (CLIN), partiu de
. Ll : : uma das alunas que participa do PET. Em 2019, essas
at|V|dade seram realizadas por 10 alunos da Universidade. Na época, as atividades desenvolvidas

tiveram a orientagao de professores do Departamento de Engenharia Agricola e Meio Ambiente.
(Matéria divulgada no site: http://uff.br/?2q=noticias/13-03-2019/uff-reune-esforcos-em-projeto-de-reflorestamento-do-morro-boa-
vista-em-niteroi)

34.Vocé sabia que na cidade de Niterdi havia um projeto de reflorestamento?

35. Vocé gostaria de participar de um projeto como esse? Descreva os sentimentos que essa ideia
provoca em voceé.

No trabalho de reflorestamento desenvolvido pela UFF, a matéria relata que a Universidade
fez uma parceria com a CLIN, que € A Companhia de Limpeza de Niterdi. Vamos descobrir mais sobre
isso?

A Companhia de Limpeza de Niter6i possui um viveiro com mais de 140 mil mudas, sendo
aproximadamente 90 espécies da Mata Atlantica, como pau-brasil, babosa branca, aroeira, angico
vermelho, figueira da pedra, além de mudas de ipé branco e roxo, acai, jabuticaba, pitanga, dentre
outras espécies frutiferas. Existe ainda um projeto piloto de produgdao de mudas de plantas medicinais,
que ajudara na prevencao e no tratamento de doengas em comunidades carentes.

O viveiro da CLIN serve como base para o reflorestamento, recuperacao de encostas e areas
degradadas e arborizacdo de regides da cidade. Todas as mudas sao produzidas a partir de residuos
de poda, ja que este material € rico em nutrientes e auxilia no desenvolvimento das plantas. Aempresa
nao tem gasto com as embalagens em que as mudas sao plantadas, ja que sao utilizados materiais
reciclaveis recolhidos pelos funcionarios nas ruas da cidade, tais como garrafas pet, latas de dleo,
embalagens de leite, entre outros. Além disso, ja esta sendo implantado um novo sistema deirrigacao
das plantas a base de gotejamento, o que gera uma grande economia de agua, pois cada muda recebe
apenas a quantidade que necessita.

O viveiro fica localizado na sede da CLIN , Rua Indigena, 72, Sdo Lourenco, Niterdi.

36. Quantas dezenas de espécies nativas da Mata Atlantica sao cultivadas pela CLIN?
(A) 90 Dezenas

(B) 9 Dezenas

(C) 140 Dezenas

(D) 14 Dezenas



37. O texto diz que no viveiro tem mais de 140 mil mudas. A qual classe pertence esse niumero?
(A) Classe das unidades simples

(B) Classe dos milhares

(C) Classe dos milhoes

(D) Classe dos bilhoes

38. No texto acima, vimos alguns exemplos de plantas que sao cultivadas no viveiro da Clin. O que
vocé acha de relacionar a espécie de planta ao nome, numerando-as?

) pitanga

) ipé roxo

(
( )acai
(
(

) babosa branca

( )jabuticaba

Aideia da preservacao ambiental surge a partir da necessidade de protecao ao
meio ambiente. Pequenas a¢des no nosso dia a dia podem fazer diferenca: cuidado
com as arvores dos parques, com os rios, descarte correto do lixo, entre tantas outras
acoes ja mencionadas neste caderno.

39. lara tem sete jabuticabas e duas pitangas. Ela da duas jabuticabas para Pedro, que em troca
da algumas pitangas para lara, que fica, entdo, com quantidades iguais de jabuticabas e pitangas.
Quantas pitangas Pedro deu para lara?

Se for possivel, recorte de jornais ou revistas, noticias sobre acdes visando a preservagao ambiental
e cole no espacgo abaixo. Se nao tiver acesso a jornais ou revistas, vocé mesmo pode desenhar e criar
uma noticia. Utilize o espacgo abaixo para sua producao.






Aprendemos muitas coisas nos cadernos Caminhos de Aprendizagens sobre meio ambiente,
nao é mesmo? Que tal relembrar algumas, fazendo um caga-palavras? Encontre as palavras que estao
de acordo com tudo que aprendemos aqui e depois use-as para escrever um texto contando um pouco
sobre a importancia de cuidar e preservar o meio ambiente.
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CLIDADDS COM O MEIO AMBIENTE SEMEADURA. . .

MOVIMENTD PELD PLANETA ~— Vamos deixar a alma florir., encher de
7 riso nosso dia. Plantar sementes de
alegria, regar os sentimentos com fé e
esperanga, deixar criar rdizé@{
profundas de amor. Podar tudo que faz
mal, arrogdncia, orgulho, magoas, serd

doloroso, porém resultard em frutos
- PRATIQUE A COLETA SELETIVA. RECICLE TUDO QUE PUDER. mais bonitos e...

+ - ECONOMIZE AGUA NO BANHD, AD LAVAR ROUPAS E LOUCAS [@ PensaDoR T
- AJUDE A PRESERVAR AS AREAS VERDES.
- ECONOMIZE ENERGIA, EVITE LAMPADAS ACESAS O DIA TODD.



MINHAS ANOTACOES E DUVIDAS.....










INFORMACOES IMPORTANTES
Bibliotecas Populares

Aguinaldo Macedo - Vila Ipiranga: 3607-8479
Anisio Teixeira - Icarai: 2719-6486

Cora Coralina - Centro: 271/-3289

Lidice Frées - Jurujuba: 2715-4020

Monteiro Lobato - Barreto: 27/04-2045

Silvestre Monaco - Ilha da Conceicdo: 2719-6901
Biblioteca Parque - Centro: 2722-0493

Telefones uteis

Conselhos Tutelares:

2622-4066 / 2716-2007 / 2625-3429
Corpo de Bombeiros: 193

Samu: 192

Defesa civil: 199

Central de Atendimento a Mulher: 180
CISP:153

SEPOD: (21) 2722-0706




