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      Os Cadernos Pedagógicos 2021 integram um amplo esforço empreendido pela Prefeitura de Niterói 
visando à retomada das atividades escolares e a contenção dos efeitos da pandemia do Coronavírus 
sobre a rede municipal. Este material, produzido com base na experiência concreta desenvolvida 
por nossos educadores, é o principal instrumento de apoio aos professores e professoras no                             
desenvolvimento das atividades pedagógicas durante a pandemia.
      A interrupção das atividades escolares presenciais em 2020 nos coloca diante de uma nova e   
complexa realidade. Nos próximos anos, viveremos uma nova etapa no desenvolvimento educacional 
da cidade de Niterói. E estamos conscientes de que a superação das dificuldades impostas pela  
pandemia exigirá uma ação transversal do governo, articulando diversas políticas públicas e 
integrando esforços intersetoriais. Será preciso combater a evasão, recuperar conteúdos, adaptar 
as unidades escolares, oferecer condições físicas e infraestrutura tecnológica para o pleno                             
funcionamento das atividades pedagógicas neste novo ambiente. E a escola que emergirá deste 
processo certamente não será a mesma de antes.
      Mas apesar da enorme complexidade deste período que a escola pública enfrenta, estamos            
confiantes na capacidade que a Rede Municipal de Educação de Niterói possui em apresentar                
respostas criativas e consistentes para a consolidação de uma estratégia que tenha como foco 
o acolhimento de nossos estudantes nesta retomada e a redução das assimetrias em termos de          
aprendizagem, associada à busca pela melhoria da qualidade da educação oferecida na cidade.
      Finalmente, cumpre lembrar que a mobilização da comunidade escolar e o envolvimento de mães, 
pais e responsáveis na realização das atividades pedagógicas e no acompanhamento do trabalho 
desenvolvido por nossos educadores, tendo por base os cadernos pedagógicos, é um elemento 
imprescindível para o sucesso de nossa desafiadora empreitada no ano letivo de 2021. Precisamos 
evitar que a pandemia resulte em um aprofundamento das desigualdades em termos de direitos e 
oportunidades educacionais, o que ampliaria as disparidades econômicas, sociais e raciais, e a escola 
não pode assumir essa imensa responsabilidade sozinha.
      Portanto, vamos juntos! Em defesa da escola pública e do futuro da educação!

      Vinícius Wu
      Secretário de Educação

Niterói em defesa da escola pública
e o futuro da educação



      O Laboratório de Mídias Educacionais de Niterói- E.Lab é uma iniciativa da Secretaria de Educação e 
Fundação Municipal de Educação de Niterói em parceria com o Programa Escolas Criativas do Instituto 
BR Arte, Quitanda Soluções e Cinco Elementos que conta com o apoio da Secretaria de Estado de Cultura 
e Economia Criativa do Rio de Janeiro por meio da Lei Estadual de Incentivo à Cultura. A iniciativa visa 
articular diversas ações e estruturas que qualifiquem e ampliem a experiência educacional mediada 
pelas novas tecnologias. Ele atuará na qualificação de educadores e na produção e experimentação 
de conteúdos e abordagens educacionais em diferentes mídias e suportes.
      O E.Lab tem sua existência ancorada numa visão de política educacional aberta e direcionada 
para enfrentar os desafios do contemporâneo. É um espaço que apoiará os estudantes e professores 
para construir uma saída que reduza os impactos impostos pela Pandemia do COVID-19 e pelo                     
aprofundamento das desigualdades; ajudará na aceleração da atualização dos processos de ensino e 
aprendizagem para que se tornem cada vez mais compatíveis com a necessidade de desenvolvimento 
de competências e habilidades do século XXI.
      A Secretaria de Educação e Fundação Municipal de Educação de Niterói vem se destacando pela 
produção de conteúdos educacionais próprios, como seus cadernos pedagógicos. Além disso, com 
o advento da pandemia os professores também têm produzido conteúdos em diferentes mídias, tais 
como: audiovisual e áudio. Esse embrião ganha ainda mais força com a criação de ações novas que 
irão contribuir para uma atuação ainda mais estruturada e sinérgica.
      O E.Lab parte do reconhecimento do que foi acumulado. Ele busca fornecer qualificação para 
os professores e estudantes melhorarem sua experiência com as novas tecnologias aplicadas à                     
educação. Ele também contará com estúdios e demais infraestrutura necessária para propiciar uma 
produção de materiais didáticos mais qualificados e inovadores. A ideia não é limitar os processos ao 
espaço físico do E.Lab, mas torná-los mais visíveis e estruturados para que a autonomia e proatividade 
sejam premiadas com melhores condições para que professores e estudantes possam desenvolver 
uma experiência educacional mais generosa, potente, diversa e inovadora.

      Equipe do programa Escolas Criativas

Laboratório de Mídias Educacionais



          Apresentamos o sexto volume do Caderno Caminhos de Aprendizagens, elaborado para os         
estudantes do Ensino Fundamental da Rede Municipal de Educação de Niterói. Esse material é mais 
um recurso para auxiliar na construção contínua de conhecimentos e manter o vínculo do aluno com 
os saberes escolares. Atentos ao fato de que nada substitui a interação que acontece no ambiente 
escolar, mas cientes dos limites que o distanciamento social impõe, utilizamos esse caderno como 
importante ferramenta pedagógica neste momento.
      Independentemente do grau de autonomia dos alunos para estudarem sozinhos, o envolvimento 
dos responsáveis é fundamental para criar uma rotina diária de estudos. Ressaltamos que a escola 
solicitará a devolução do Caderno Caminhos de Aprendizagens com as atividades realizadas 
pelos estudantes. Esse momento será fundamental para que o professor avalie e acompanhe o                            
desenvolvimento do aluno.
      Com a participação de todos, o processo educacional de nossos estudantes pode prosseguir.
      Bons estudos!

      Secretaria Municipal de Educação
      Fundação Municipal de Educação

Apresentação
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	 Olá, queridos estudantes! Esperamos que todos estejam bem e se cuidando!

	 Chegou o momento de aprendermos muito com esse novo Caderno!
	 Que tal descobrirmos um pouco mais sobre a Ciência e sua importância para a nossa vida? 
Chegou a hora de embarcar nessa aventura! Vamos lá?

CIÊNCIA

	 Veja o que outras crianças responderam:

FONTE:https://www.google.com.br/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fissuu.com%2Ffapemig%2Fdocs%2Finfant
il_2018&psig=AOvVaw2EM6StfB3V7Fj3IOE-pSsC&ust=1620775137975000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQ

jRxqFwoTCJiEpNShwPACFQAAAAAdAAAAABA

Afinal, o que é ciência?

	 A palavra ciência é originária do latim scientia e do grego 
episteme e faz referência a conhecimento. Ao longo da história, 
pensadores que se ocupavam do tema propuseram diversas 
explicações para o termo, levando em conta os conhecimentos 
da época, as descobertas e o modo de fazer ciência.
	 Novas concepções continuam sendo elaboradas e isso 
não cessará. Em 2009, por exemplo, o Conselho de Ciência 
do Reino Unido apresentou uma nova definição: "Ciência 
é a busca do conhecimento e a compreensão do mundo 
natural e social por meio de uma metodologia sistemática 
baseada em evidências". A preocupação não é construir um 
conceito definitivo, e sim destacar pontos de vista e divulgar o 
pensamento científico.

https://novaescola.org.br/conteudo/2024/ela-ensinou-como-se-faz-ciencia-de-
verdade#:~:text=A%20ci%C3%AAncia%20%C3%A9%20como%20um,que%20

explicam%20e%20preveem%20fen%C3%B4menos. (adaptado)

https://br.freepik.com/
query=crian%C3%A7as%20cientistas%20

desenho&sort=popular
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EXERCÍCIOS

1. A definição "Ciência é a busca do conhecimento e a compreensão do mundo natural e social por 
meio de uma metodologia sistemática baseada em evidências", significa que:
(a) Para fazer Ciência, é necessário muito conhecimento, observação do mundo natural e social e 
basear-se em pesquisas e experiências.
(b) A Ciência se baseia em conhecimento individual, sem pesquisas e experiências, não tendo nenhuma 
relação com o mundo natural e social.
(c) A Ciência é baseada em opiniões individuais, não sendo necessário fazer pesquisas, experimentos 
e estudos.

2. Circule os instrumentos usados no laboratório de um cientista: 

	 Você sabia que dia 10 de novembro é o Dia Mundial da Ciência pela Paz e pelo Desenvolvimento? 
Escolhido em 2001 pela Organização das Nações Unidas para a Educação, a Ciência e a Cultura 
(Unesco), o dia comemora a importância da ciência para a construção de um mundo melhor.

https://nrdcsh.wordpress.com/2014/11/10/dia-mundial-da-ciencia-pela-paz-e-pelo-desenvolvimento/

https://nrdcsh.wordpress.com/2014/11/10/dia-mundial-
da-ciencia-pela-paz-e-pelo-desenvolvimento/

	 Ser cientista não é fácil e nem todo estudo é tão valorizado quanto deveria. Nesse dia especial, 
é preciso lembrar que cada descoberta torna a ciência ainda mais rica!
	 No Brasil, esse dia é comemorado desde 2005 e muitos eventos acontecem em várias cidades.

http://chc.org.br/acervo/hoje-e-dia-de-ciencia/ ( adaptado)
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CIÊNCIA PARA E COM A SOCIEDADE

	 O Dia Mundial da Ciência para a Paz e o Desenvolvimento destaca o papel importante 
da ciência na sociedade e a relevância que ela tem em nosso cotidiano. Ao aproximar a ciência à 
sociedade, o Dia Mundial da Ciência para a Paz e o Desenvolvimento visa a garantir que os cidadãos 
se mantenham informados sobre o desenvolvimento das pesquisas e das descobertas científicas. 
Além disso, enfatiza o papel que os cientistas exercem em ampliar a nossa compreensão sobre nosso 
planeta notável e frágil que chamamos de lar e em fazer nossas sociedades mais sustentáveis. 
	 Em 2020, em uma época quando a pandemia da COVID-19 demonstrou ainda mais o papel 
fundamental da ciência em tratar dos desafios mundiais, o foco do Dia Mundial da Ciência está na 
ciência para e com a sociedade.

https://pt.unesco.org/news/dia-mundial-da-ciencia-paz-e-o-desenvolvimento (adaptado)

https://br.freepik.com/vetores-gratis/laboratorio-inventando-vacinacovida_9938709.
htm#page=3&query=cientista+desenho&position=11 

EXERCÍCIOS

3. O Dia Mundial da Ciência para a Paz e o Desenvolvimento destaca:
( a ) o papel importante da Ciência somente para a indústria.
( b ) a festa dos cientistas.
( c ) o papel importante da Ciência na sociedade e a relevância que ela tem em nosso cotidiano. 
( d ) o papel sem importância da Ciência na sociedade e no nosso cotidiano. 

4. Em 2020, o acontecimento que demonstrou o papel fundamental da Ciência foi a pandemia da:
( a ) varíola.
( b ) dengue.
( c ) COVID-19.
( d ) febre amarela.

5. Escreva duas contribuições da ciência para a nossa vida, na sua opinião. 
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
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CIÊNCIA E SAÚDE

https://br.freepik.com/vetores-gratis/cientistas-
que-trabalham-no-laboratorio_7933013.

htm#page=1&query=cientistas%20
desenho&position=41

O que é vacina? Como ela age no nosso organismo? 
Como surgiu? Vamos investigar?

HISTÓRIA DA VACINA

	 A história da vacina iniciou-se no século XVIII, quando o médico inglês Edward Jenner utilizou 
a vacina para prevenir a contaminação por varíola, uma doença viral extremamente grave que 
causava febre alta, dores de cabeça e no corpo, lesões na pele e morte. A varíola foi a primeira doença 
infecciosa que foi erradicada por meio da vacinação.

	 Em 1799, foi criado o primeiro instituto vacínico em Londres e, em 1800, a Marinha Britânica 
começou a adotar a vacinação. 
	 A vacina chegou ao Brasil em 1804, trazida pelo Marquês de Barbacena.

https://brasilescola.uol.com.br/biologia/a-historia-vacina.htm

Erradicado- vem do verbo erradicar. O mesmo que: 
eliminado, cessado, arrancado, debelado, desarraigado, 
desenraizado.
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EXERCÍCIOS

6. Assinale um X na resposta correta:	
a) A história da vacina iniciou-se no século XVIII, ou seja, no século:
(   ) dezessete
(   ) dezoito
(   ) dezenove
(   ) doze

b) Em 2021, faz quantos anos que a vacina chegou ao Brasil? 

Resposta:

Cálculos:

_____________________________________________________________________________________

	 Leia os significados das palavras abaixo para compreender melhor o texto a seguir.

IMUNIZAÇÃO - prática que tem como objetivo aumentar a resistência de um indivíduo contra 
infecções. É administrada por meio de vacina, imunoglobulina ou por soro de anticorpos.
MICRORGANISMO - microrganismos ou micróbios são organismos que só podem ser vistos 
ao microscópio. Incluem os vírus e as bactérias.

Wikipédia, a enciclopédia livre (wikipedia.org)

Mas... o que é a vacina?

https://brasilescola.uol.com.br/biologia/a-historia-
vacina.htm

	 A vacina é uma importante forma de imunização. 
Ela estimula o corpo a produzir anticorpos, sem que a 
gente precise ficar doente. As vacinas têm o papel de 
ensinar, nossa estrutura de defesa, o sistema imunológico, 
a reconhecer microrganismos (os vírus e bactérias) que 
afetam a saúde das pessoas.
	 Segundo Jorge Andrade Pinto, médico e professor 
da faculdade de Medicina da Universidade Federal de 
Minas, a UFMG, as vacinas podem ser compostas por 
partes pequeninas desses microrganismos causadores das 
doenças. Ou serão feitas desses próprios microrganismos, mas numa versão boazinha, que não causa 
problema para a gente!
	 Uma vez aplicadas, as vacinas estimulam o corpo a produzir anticorpos, que atuam como 
soldados protetores do organismo. Dessa forma, ao contrairmos o vírus ou bactérias, ficamos 
protegidos, pois os anticorpos já sabem exatamente o que fazer para derrotar os intrusos causadores 
de doenças.
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	 Algumas pessoas têm medo de tomar vacina __ seja pela dor, seja por acreditarem que ficarão 
doentes __, por elas serem formadas pelos microrganismos que causam doenças. O médico Jorge 
Andrade Pinto garante que não precisamos ter medo! “As vacinas são muito seguras e bastante 
testadas. Vários estudos mostram que elas não causam as doenças que previnem”, comenta.

Mariana Alencar. Revista Minas Faz Ciência, pág. 16, edição 2019. (Texto adaptado)

7. Por que a vacina é importante para os indivíduos?

8. De acordo com o texto, os anticorpos são fundamentais para a nossa saúde. Explique a sua função 
no nosso corpo.

9. Por que o médico Jorge Andrade Pinto garante que não precisamos ter medo da vacina?

EXERCÍCIOS

______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

O que é sistema imunológico?

10. Para compreender, complete o texto abaixo usando as palavras do quadro:

	 O sistema ______________, também chamado de sistema imune, é o que garante proteção ao 
nosso corpo, evitando que substâncias estranhas e que causam ___________ afetem negativamente 
nossa ___________. É um sistema complexo que envolve uma série de células e órgãos que funcionam, 
em conjunto, como uma grande barreira de _____________. A capacidade do nosso corpo de proteger-
nos contra esses agentes é chamada de _______________.

https://brasilescola.uol.com.br/biologia/sistema-imunologico-humano.htm (adaptado)

proteção – doenças – imunidade – imunológico - saúde

“A vacina baseia-se na introdução do causador da doença em 
nosso corpo, mas de modo inativado e atenuado.”

https://brasilescola.uol.com.br/biologia/a-historia-vacina.htm# (adaptado).

11. Inativado quer dizer:
(   )  fortalecido
(   )  reforçado
(   )  inutilizado



15

12. Encontre no caça-palavras os três sinônimos para a palavra atenuado:

Significado de Atenuado
Adjetivo
Que se conseguiu atenuar (ficar tênue); enfraquecido. Que se reduziu; cujo 
tamanho foi reduzido; suavizado. 

https://www.dicio.com.br/atenuado/

DESCOBERTAS

13. De acordo com a figura abaixo, faça o que se pede:

  
http://deisehm.pbworks.com/w/page/17154018/Atividade%208%20-%20Espa%C3%A7o%20e%20Forma

a) Somando os copos de 200 ml, encontramos um total de __________ ml.
b) Quantos copos de 200 ml são necessários para encher a jarra de 1 litro? ______________
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Ei!
Olha que interessante que acabamos de descobrir!!!

1 litro é igual a 1.000 mililitros
1 litro = 1.000 ml

14. Complete:

a) 2 litros = _____ ml

b) __litros = 5.000 ml 

c) 10 litros = _____ml

Cálculos:

15. Reflita e resolva!

https://br.freepik.com/fotos-gratis/instalacao-de-tecnologia-de-retencao-de-educacao-levantada_1074597.
htm#page=1&query=crian%C3%A7a+desenho&position=31

	 A indicação para a administração da vacina A é dada de acordo com a faixa etária. Observe o 
quadro a seguir e depois pense, calcule e responda.

	 Em um bairro do interior do Rio de Janeiro, a população é formada por:
• 30 crianças de 0 a 5 meses;
• 200 crianças de 6 meses a 8 anos de idade;
• 1400 adultos e crianças acima de 9 anos.
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a) Quantos habitantes há nessa cidade? 

b) Quantos mililitros da vacina A serão necessários para vacinar:

CIÊNCIA E ANIMAÇÃO

	 Quem gosta de desenho animado? Muitos desenhos e animações apresentam personagens 
que simbolizam a figura do cientista. Mas alguns deles vão além e ensinam um pouquinho sobre 
Ciência de um jeito divertido. Vamos conhecer alguns desses personagens?

	 Franjinha é conhecido como o cientista da Turma da 
Mônica, por sua curiosidade e talento na área científica. Ele 
vive criando inventos malucos em seu próprio laboratório 
que, às vezes, até dão certo.

Disponível em: Franjinha | Turma da Mônica Wiki | Fandom.Acesso: 01 abr.2021

https://i.pinimg.com/originals/34 
/4c/6e/344c6eafb2d94aa08ce26b 

ddd27ae6a3.jpg

16. Leia o texto a seguir.

Filme: Turma da Mônica - Uma Aventura no Tempo
Diretor: Maurício de Sousa
País de origem: Brasil
Ano de produção: 2006
Duração: 96 minutos
Classificação: Livre

	 Franjinha tem a ideia de criar uma máquina do tempo. Mas a chegada de Mônica,  
Cebolinha, Cascão e Magali ao laboratório fez com que os quatro elementos fundamentais - água, 
fogo, terra e ar - que controlavam a experiência caíssem dentro do portal. Agora, a turma tem 
de recuperá-los. Caso contrário, os relógios irão parar e o mundo irá, literalmente, congelar no 
espaço.

Disponível em http://www.adorocinema.com. Acesso em 01 abr.2021
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17. O texto que você leu é uma sinopse de um filme. A finalidade desse texto é:
( a ) prevenir sobre o uso de um produto.
( b ) informar sobre a vida de alguém.
( c ) apresentar informações sobre um filme.
( d ) explicar como usar um objeto.

18. Quais são os quatro elementos que o Franjinha usou na máquina do tempo?

19. De acordo com o texto, quem teve a ideia de fazer a máquina do tempo?
( a ) Cebolinha.
( b ) Franjinha.
( c ) Mônica.
( d ) Cascão.

20. O que irá acontecer com o mundo se a turma não recuperar os quatro elementos?
 

21. Em que ano o filme foi produzido?
( a ) 2003. 
( b ) 2004. 
( c ) 2005.
( d ) 2006.

22. Qual o país de origem do filme “Turma da Mônica - Uma Aventura no Tempo”? 

EXERCÍCIOS

	 A Luna, personagem do desenho animado O 
Show da Luna! pode ser considerada uma criança 
cientista porque quer saber de tudo, faz perguntas, 
estuda as coisas, e, no final, sempre consegue um 
resultado bom.

Disponível em http://www.adorocinema.com. Acesso em 01 abr.2021
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23. Vamos cantar? Aposto como você conhece essa música!

Eu Quero Saber
(André Abujamra)

Eu quero saber
Por que o gato mia
Verde por fora, vermelha por 
dentro
É a melancia
Eu quero saber
Não quero dormir
O que tá acontecendo
Eu vou descobrir
Eu quero saber
Pra que que serve a Lua
Eu tenho tantas perguntas…

Para saber, tem que perguntar!

https://image.freepik.com/fotos-gratis/menina-pensando-no-livro-lido_23-2148445733.jpg

24. Escreva perguntas sobre o que você tem curiosidade de saber. É assim que começa o trabalho do 
cientista!

Não esqueça!
Usamos o ponto de interrogação ( ? ) para expressar um questionamento, uma pergunta.

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________
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______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

	 Observe as frases:

Por que o caracol entra na sua casca?
O caracol entra na sua casca porque ela lhe serve de abrigo.

	 Lembrando:

• Usamos por que quando a frase for interrogativa (direta ou indireta).
• Usamos porque quando a frase estabelece uma relação de causa ou 
explicação.

25. Complete as frases com por que ou porque.
a) ______________ as folhas de algumas plantas são verdes?

b) As folhas de algumas plantas são verdes ______________ elas têm uma substância verde que se 
chama clorofila. A clorofila serve para captar a luz de que as plantas precisam para viver.

c) _______________ os esportes deixam as pessoas musculosas?

d) Os esportes deixam as pessoas musculosas _________________ quando exercitamos um músculo 
regularmente, ele aumenta. 

26. Escreva uma pergunta para cada resposta abaixo:
a) Pergunta: 

Resposta: O sol brilha porque a sua superfície parece um gigantesco incêndio que queima a uma 
temperatura muito elevada. 

b) Pergunta: 

Resposta: Os relâmpagos são perigosos porque eles estão carregados de eletricidade. 

	 A série de desenho, “De onde vem?” traz a 
história de uma menina chamada Kika, com apenas 
cinco anos de idade. Como toda criança, ela faz 
perguntas de sobra sobre tudo o que acontece 
ao seu redor. Ela sempre tem questionamentos 
inusitados e tem vontade de saber “de onde vem” as 
coisas, como o próprio nome do desenho diz.

                              Kika descobrindo “De onde vem?” – Canal da 
Imprensa

http://canaldaimprensa.com.br/
wp-content/uploads/2019/11/
analise-de-onde-vem-1024x820.
jpg
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27. Na série de desenhos, a Kika descobriu de onde vem o livro e a televisão. 
Leia os textos abaixo e escreva se eles estão contando a história da criação do livro ou da televisão.

	 A criação desse meio de comunicação é fruto da combinação de vários inventos que 
possibilitaram a recepção de um sinal elétrico e sua transformação em imagens.
	 A primeira transmissão de um programa aconteceu em 1927 na Inglaterra. 
	 No Brasil, esse meio de comunicação só chegou em 1950.

TULCHINSKI, Lúcia. Invenções geniais. São Paulo: Globo, 2004 – (Coleção Almanaque Sítio) – Texto adaptado.

	 Hoje, o conhecemos com capa, ilustrações, letras impressas e a sua produção acontece 
com auxílio de máquinas. Mas para chegar nesse formato, passou por grandes transformações. 
Placas de argila, peles de animais, tábuas de madeiras, cascas de árvores são alguns materiais 
que a humanidade já utilizou para que suas ideias, impressões sobre o mundo e crenças 
religiosas ficassem registradas.

TULCHINSKI, Lúcia. Invenções geniais. São Paulo: Globo, 2004 – (Coleção Almanaque Sítio) – Texto adaptado.

CIÊNCIA E DESENVOLVIMENTO DA COMUNICAÇÃO

Das cavernas à tela do celular

https://acrilex.com.br/wpcontent/
uploads/2017/04/foto19.jpg

(1ª parte)
	 Muito antes de você ter acesso ao computador, milhares de anos antes da invenção do 
smartphone, o homem das cavernas usava desenhos para se comunicar. Os rabiscos daquela época 

https://conhecimentocientifico.r7.com/wp-content/
uploads/2019/02/conheca-a-bela-arte-rupestre-e-

saiba-quando-onde-e-por-quem-foi-feita.jpeg

eram bem diferentes dos emojis que a gente encontra hoje 
no celular. Na Idade da Pedra, esses traços estavam muito 
ligados aos rituais de caça e à religião. “Uma cena de caça 
é como uma história em quadrinhos sem os balõezinhos, 
mas com um significado profundo para aquelas pessoas 
que viviam ali. Quando desenhavam, eles imaginavam 
que a caçada seria boa e acreditavam que isso realmente 
aconteceria”, conta o professor Angelo Carrara, que dá 
aulas de História na Universidade Federal de Juiz de Fora.

Verônica Soares. Revista Minas Faz Ciência. 2015 https://minasfazciencia.
com.br/infantil/2017/01/12/das-cavernas-a-tela-do-celular/



22

28. Qual era o objetivo dos desenhos feitos pelos homens  das cavernas na Idade da Pedra?
( a ) Expressar e comunicar algo.
( b ) Expressar a beleza da vida naquela época.
( c ) Marcar presença naquele local.
( d ) Conquistar o outro.

 Os desenhos feitos pelos homens nas cavernas no período da Idade da Pedra 
são chamados de Pintura Rupestre. 

O que é Idade da Pedra?

29. Marque a pintura que foi feita na pedra:

30. Observe estas Pinturas Rupestres:

a) Podemos ver nas pinturas:
(    ) mãos humanas                                    
(    ) pessoas com fl echas
(    ) aviões                                                  
(    ) bolas
(    ) diversos animais                                  
(    ) carros
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Das cavernas à tela do celular
(2ª parte)

	 Os homens das cavernas ainda demorariam um tempo para usar o alfabeto, invenção 
avançada da comunicação entre os humanos. Foi aos poucos que o modo de se comunicar evoluiu, dos 
desenhos para outros símbolos. Depois que aprenderam a cultivar o próprio alimento e a domesticar 
os animais, precisavam de algo que facilitasse a administração dos grupos de pessoas e os ajudasse, 
por exemplo, a controlar a quantidade de comida a ser produzida.
	 O calendário é uma invenção que nasceu junto ao alfabeto, para ajudar o 
homem a se organizar. “Saber contar os dias foi fundamental para os seres humanos 
entenderem a sucessão das estações do ano, a ordem e o ciclo das plantações. Com 
tantas coisas para serem registradas, aquela revista em quadrinhos do homem das 
cavernas já não conseguia transmitir tudo o que eles queriam contar. Foi assim que 
inventaram novas “figurinhas” para representar suas ideias, entre os anos de 3.500 
e 4.000 a.C.: os ideogramas são usados, ainda hoje, nas culturas orientais, tanto no 
Japão como na China, por exemplo.
 	 A evolução desses símbolos levou os homens a se especializar em diferentes 
modos de comunicação, de acordo com a região onde moravam. No Egito, a pintura 
e a técnica de inscrição com martelo se desenvolveram melhor, resultando nos lindos hieróglifos que 
a gente consegue reconhecer em filmes e livros.

Verônica Soares. Revista Minas Faz Ciência. 2015 https://minasfazciencia.com.br/nfantil/2017/01/12/das-cavernas-a-tela-do-celular/

Pictogramas de hieróglifos egípcios

31. Imagine que você é um egípcio e precisa escrever o seu nome. Use o quadro de hieróglifos (que 
não é o egípcio, mas tem semelhanças) e registre o seu nome.

https://conhecimentocientifico.r7.com/wp-content/
uploads/2019/12/hieroglifos-o-que-sao-historia-definicao-
tipos-e-principais-funcoes-1-1024x794.jpg

___________________________________________
__________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
__________________________________________
__________________________________________
___________________________________________
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Das cavernas à tela do celular
(3ª parte)
 
	 Bem... Mas como passamos da criação de figuras ao alfabeto que conhecemos hoje? Em 
todo o mundo, ao mesmo tempo, diversos povos criaram suas próprias maneiras de se comunicar, 
registrando as mensagens que precisavam circular entre eles. Isso quer dizer que nunca existiu só um 
alfabeto – ou um único modo de trocar informações e ideias. 
	 Um dos primeiros registros do uso do alfabeto é uma inscrição no Monte Sinai, no Egito, feita 
pelos fenícios. O que eles fizeram de diferente foi organizar os significados de símbolos com o som 
das palavras. Isso aconteceu há, mais ou menos, 3 mil anos! Depois, surgiram outros alfabetos, como 
o grego antigo, o etrusco e o romano. Este último foi o que se espalhou pela maior parte do mundo 
ocidental. 
	 Viu, só? Da próxima vez em que enviar uma mensagem pelo computador, ou via celular, cheia 
de desenhos e emojis, lembre-se que essa ideia de contar histórias com figuras não tem nada de 
moderninho. Afinal, ela é fruto de uma mistura de experiências e mudanças surgidas ao longo da 
história da humanidade, dos homens das cavernas aos dias de hoje.

Verônica Soares. Revista Minas Faz Ciência. 2015

32. Decifre os ditados populares! No final da atividade, tem alguns ditados populares para você 
consultar. Atenção! Alguns que estão na lista não serão usados!

A união faz a força.
Cavalo dado não se olha os dentes.

Quem não chora não mama.
Santo de casa não faz milagre.

Em terra de cego quem tem um olho é rei.
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33. Relacione cada emoji com o que ele quer dizer:

https://br.freepik.com/ (adaptado)

https://br.freepik.com/vetores-gratis/desenhos-animados-de-evolucao-de-moda-e-
beleza-das-mulheres_5467348.htm#page=1&query=evolu%C3%A7%C3%A3o%20do%20

celular&position=0

	 Vimos que a forma de se comunicar, assim como o homem, evoluiu desde a Idade da Pedra até 
os dias atuais. A comunicação começou com as pinturas rupestres e hoje nós temos os celulares. 
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34. Como as pessoas irão se comunicar daqui a cem anos? Escreva a sua opinião.

35. Qual meio de comunicação você acha que será utilizado?

______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

EXERCÍCIOS

36. Vamos investigar como você efetuaria as ações abaixo, com e sem internet.

AS CIENTISTAS

Ciência é coisa de menina, sim!

	 Você já ouviu dizer que ciência não é coisa de menina? Que as garotas não levam jeito para 
matemática? Que só os meninos podem ser cientistas? Se ouviu, preste atenção: isso tudo é mentira 
– e das brabas! Na verdade, as mulheres têm, sim, muito talento para a ciência e vêm lutando há 
décadas para mostrar isso.
	
	 Por muito tempo, algumas profissões foram consideradas como sendo para homens, 
enquanto outras eram vistas como coisa de mulher. A ciência, por exemplo, era algo aceitável apenas 
para meninos. Por causa disso, muitos cresceram e se tornaram cientistas, enquanto muitas meninas 
acharam que não poderiam seguir essa carreira.

	 As pessoas achavam inapropriado que mulheres fizessem ciência e trabalhassem junto com 
homens nos laboratórios de pesquisa, explorando florestas, tripulando espaçonaves, e muito mais. 
Acontece que a verdade agora é uma só: todos podem ocupar o lugar que quiserem.

CHC | Ciência também é coisa de menina. Acessado: 05/04/2021(Texto adaptado)
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MULHERES, BRASILEIRAS E CIENTISTAS

Jaqueline de Jesus
 A baiana Jaqueline de Jesus é uma investigadora. Não, ela 
não desvenda cenas de crimes, mas decifra códigos genéticos. Ela 
participou, por exemplo, do estudo que revelou, em 48 horas, a análise 
genética do novo coronavírus, o SARS-CoV-2, causador da pandemia 
de covid-19. Com esses dados gerados no Brasil, os pesquisadores 
podem acompanhar as mutações do vírus e usar as informações para 
desenvolver uma vacina, por exemplo. É ou não é um grande feito?

https://s2.glbimg.com/YemOaq_aCXD5F30UQdD6lW-k704=/620x620/top/e.glbimg.com/og/ed/f/original/2020/03/03/corona_1.jpg

Margareth Dalcolmo
 Desde o início da pandemia no país, em março de 2020, a 
pneumologista capixaba Margareth Maria Pretti Dalcolmo, de 66 
anos, tornou-se fi gura marcante, quase onipresente, na mídia 
brasileira. 
 A pesquisadora da Escola Nacional de Saúde Pública da 
Fundação Oswaldo Cruz (Fiocruz), onde dá aula e atende casos 
graves de tuberculose, tem se destacado no cenário nacional por 
seu conhecimento e estudos sobre a Covid-19.

https://saude.abril.com.br/blog/saude-e-pop/medica-brasileira-e-um-dos-icones-da-
luta-contra-a-covid-19/ (adaptado)     Foto: Peter Ilicciev/Divulgação

EXERCÍCIOS

37. Assinale abaixo o órgão tratado pelo pneumologista.

https://br.freepik.com/vetores-gratis/anatomia-dos-orgaos-internos-humanos-em-estilo-vetorial-de-desenho-animado-
ilustracao-de-cerebro-e-rim-fi gado-e-pulmao-estomago-e-coracao_10602847.htm#page=1&query=cora%C3%A7%C3%A3o%20

humano&position=26
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38. Você gostaria de ser uma cientista ou um cientista? Por quê?

39. Complete a fi cha com informações sobre a pesquisadora Margareth Dalcolmo:

______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

 A naturalidade de uma pessoa é de acordo com o estado em que ela nasceu. Isso nos lembra 
dos adjetivos pátrios! Vamos relembrá-los:

Adjetivos pátrios

 Os adjetivos pátrios são empregados para caracterizar pessoas ou coisas de acordo com 
as suas origens, ou seja, de acordo com seu país, estado, cidade, região etc.

 É importante lembrar que, com exceção das regras de utilização da letra maiúscula (início 
de frase, título etc.), os adjetivos pátrios devem ser grafados com letras minúsculas.

https://brasilescola.uol.com.br/gramatica/adjetivos-patrios.htm (adaptado)

No mapa a seguir temos todos os adjetivos pátrios referentes aos estados brasileiros

https://www.inglesnosupermercado.com.br/uso-de-
native-of-para-dizer-seu-gentilico-em-ingles/adjetivos-
patrios-gentilicos-dos-estados-brasileiros-brazililan-
nationality-adjectives/  



29

40. Qual é a sua naturalidade?

41. Consulte o mapa e escreva a naturalidade das cientistas brasileiras.
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INVENÇÕES E DESCOBERTAS

	 A ciência sempre foi e sempre será muito importante para o desenvolvimento da humanidade. 
Graças à ciência, hoje podemos viajar de um modo mais rápido usando o avião, nos comunicar com 
o mundo todo através da internet, por exemplo. Todas essas invenções facilitaram a vida dos seres 
humanos e criaram possibilidades para novas descobertas. Vamos conhecer um grande cientista e 
inventor?

42. Retire as letras X e Z da sequência e descubra o nome de um cientista da idade Média.

Qual o nome do cientista? 

43. Galileu era italiano. : Qual o nome do país onde ele nasceu?
( a ) Inglaterra.
( b ) Irlanda.
( c ) Itália.
( d ) Índia. 

Conhecendo um pouco mais sobre esse antigo cientista...
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44. Quais eram as profissões de Galileu?
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

A invenção do telescópio por Galileu Galilei

	 Hoje em dia estamos acostumados a ver, volta e meia, em jornais e revistas de grande 

Telescópio criado por Galileu Galilei em 
1609 para observar o universo.

https://brasilescola.uol.com.br/
biografia/galileu-galilei.htm

circulação, imagens do espaço sideral fotografadas pelo telescópio 
Hubble, o mais potente instrumento de observação astronômica 
inventado até hoje. Pois bem, muitos e muitos modelos de 
telescópios foram desenvolvidos ao longo da modernidade para 
que tivéssemos um modelo de observação de tão grande alcance 
como o que nos é oferecido pelo Hubble. O primeiro dos modelos de 
telescópio especificamente criados para finalidades astronômicas foi 
desenvolvido por Galileu Galilei entre os anos de 1609 e 1610. Desde 
então, uma verdadeira “revolução” científica e cosmológica começou 
a se desenrolar.

https://brasilescola.uol.com.br/historiag/a-invencao-telescopio-por-galileu-galilei.htm

45. Considerando que o primeiro telescópio foi criado em 1609, há quantos anos esse telescópio foi 
inventado por Galileu Galilei?

Resposta:

Cálculos:

_____________________________________________________________________________________

O Telescópio Espacial Hubble

	 Projetado nos anos 1970 e 1980, o telescópio espacial Hubble 
foi lançado em 1990 e proporcionou uma revolução na Astronomia. 
As imagens captadas por meio das lentes desse telescópio revelaram 
um universo muito maior e mais belo do que o ser humano havia 
imaginado.
	 Para se ter uma ideia da precisão na formação das imagens 
do Hubble, por meio dele, é possível enxergar uma bola de futebol 
a 51 quilômetros de distância. Tal precisão permite a observação 
detalhada de corpos celestes.

https://mundoeducacao.uol.com.br/fisica/telescopio-hubble.htm (adaptado)
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	 O Telescópio Espacial Hubble é um satélite artificial não tripulado que transporta 
um grande telescópio para luz visível e infravermelho. Foi lançado pela NASA, agência 
espacial americana, em 24 de abril de 1990, a bordo do ônibus espacial Discovery. O 
Hubble já recebeu várias visitas da NASA, em órbita, para manutenção e substituição 
de equipamentos obsoletos ou inoperantes.

https://pt.wikipedia.org/(adaptado)

CURIOSIDADE

46. O Telescópio Espacial Hubble é um satélite artificial não tripulado, ou seja, não possui:
(   ) equipamentos a bordo.
(   ) ser humano a bordo. 

“O Hubble já recebeu várias visitas da NASA, em órbita, para manutenção e 
substituição de equipamentos obsoletos ou inoperantes.”

Dia do Inventor - 4 de novembro

	 Inventar significa criar algo que até então ninguém nunca tinha pensado. Existem pessoas, 
que com criatividade, força de vontade e determinação inventam novos objetos e aparelhos que 
transformam a vida das pessoas, ajudando em muitos aspectos do cotidiano. 

https://www.smartkids.com.br/trabalho/invencoes (adaptado)

48. Agora, capriche na pintura do Flint Lockwood, o personagem do filme “Tá chovendo hamburguer 
(2009)”, que sempre sonhou em ser um grande cientista
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49. Assinale a invenção que você considera a mais útil para o dia a dia das pessoas:

https://br.freepik.com

50. Justifique sua escolha: 

______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
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CIÊNCIA FORA DO LABORATÓRIO

	 Quando se fala em ciência, o que surge em sua mente? Alguém 
vestido de jaleco? Um laboratório cheinho de microscópios e tubos 
de ensaio? Vidros, vidrinhos e vidrões com bichos, plantas, pedras 
etc.? É bem verdade que muitos cientistas trabalham assim. Será, 
porém, que não há outros “zilhões” de possibilidades de roupa ou de 
ambiente de trabalho? O interessante dessa história é perceber que 
a prática científica existe, ao mesmo tempo, de diversas maneiras: 
enquanto certas pessoas estudam bactérias e vírus minúsculos, por 
exemplo, outras estão nas ruas, perguntando aos cidadãos o que eles 

https://image.freepik.com/vetores-
gratis/laboratorio-de-ciencias-de-
design-plano_23-2148489404.jpg

acham do governo, da economia, do esporte ou da família.
	 No Brasil, também temos grandes cientistas que desenvolvem as suas pesquisas fora dos 
laboratórios. Eles estudam, pesquisam a sociedade brasileira e lutam para que as pessoas possam 
viver em paz com seus direitos garantidos. 
	 Agora, vamos conhecer alguns desses cientistas que contribuíram muito para o 
desenvolvimento do nosso país!

Alessandra Ribeiro. Revista Minas Faz Ciência, 2015 (texto adptado).

Florestan Fernandes
	 Florestan Fernandes nasceu em 1920, em São Paulo. Desde 
cedo teve que trabalhar para ajudar no sustento da casa. Com 
ajuda de familiares, ingressou na Faculdade de Filosofia, Letras 
e Ciências Humanas da USP, em 1941. Atuou como professor em 
diversas instituições educacionais e sempre foi um defensor da 
Educação Pública no Brasil. 

Toda Matéria  (todamateria.com.br). (texto adaptado)

51. Preencha as informações sobre a sua escola: 

52. Descreva a sua escola:
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Paulo Freire 
	 Paulo Freire nasceu no Recife, Pernambuco, no dia 19 de 
setembro de 1921. Foi um grande educador que revolucionou 
a maneira de ensinar e que sempre lutou pela melhoria e pelo 
acesso à educação. É hoje um dos pesquisadores brasileiros mais 
conhecidos no mundo!

Calaméo - Sim, Nós temos cientistas! (calameo.com) (texto adaptado)

53. Leia o texto abaixo sobre a infância de Paulo Freire: 

	 Era uma vez uma família. Tinha um pai, uma mãe, filhos... e o filho que nasceu caçula 
ganhou o nome de Paulo... Paulo Regules Neves Freire.
	 Nasceu em uma casa rodeada de árvores, algumas delas como se fossem gente, 
tal era a intimidade entre elas e o menino. Brincava nas sombras delas, em seus galhos, 
experimentando riscos e aventuras. Dormia debaixo de suas sombras. 
	 A velha casa com varanda, as flores na janela, quartos, corredor, terraço e sótão, era 
assim a vida do menino. Mas foi no quintal que ele descobriu primeiro o mundo, o pai, a mãe, 
os irmãos mais velhos, os gatos da família e Jali, o velho cachorro do pai.

Lúcia Fidalgo. Sabendo ler o mundo.

54. Faça um desenho que represente o quintal descrito no texto.

Lélia Gonzales
	 Lélia Gonzales nasceu em 1935, em Belo Horizonte (MG). 
Foi uma intelectual, autora, professora, filósofa e antropóloga 
brasileira. Foi pioneira nos estudos sobre Cultura Negra no Brasil 
e co-fundadora do Instituto de Pesquisas das Culturas Negras do 
Rio de Janeiro (IPCN-RJ) e do Movimento Negro Unificado (MNU). 

Lélia Gonzalez – Wikipédia, a enciclopédia livre (wikipedia.org)
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55. Complete as frases com as palavras de origem africana do quadro abaixo.

CAFUNÉ       FUBÁ      BERIMBAU
SAMBA      CAÇULA      MOQUECA

a) O bolo de __________________ é uma delícia. 

b) O __________________ é um instrumento de corda também usado na capoeira. 

c) O ___________________ é uma dança e um ritmo musical brasileiro.

d) A ___________________ é um cozido, geralmente de peixe.

e) Dizemos que o filho mais novo é o irmão __________________________.

f) Carinho, afago e ___________________ são sinônimos. 

56. Encontre no caça-palavras o nome dos instrumentos musicais de origem africana.  

AFOXÉ – AGOGÔ – BERIMBAU 
CAXIXI – CUÍCA - TAMBOR
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MATEMÁTICA, A RAINHA DAS CIÊNCIAS

A Rainha das Ciências
Luécio Oliveira Neves

Não existe ciência tão perfeita, 
De toda a nossa existência,
Ela é a mais exata,
É a rainha das ciências.

Tudo começou com as pedrinhas,
Nas antigas civilizações,
Surgiu a necessidade de contar, 
Fazendo comparações.

A partir de então,
Tudo começou a evoluir,
Os números começaram a existir, 
E a nossa sociedade,
Nunca mais seria a mesma.

Os indianos inventaram,
Os árabes fizeram a divulgação,
Estou falando do indo-arábico,
Nosso sistema de numeração.

Fico pensando,
Como seria o mundo sem ela,
Não poderíamos andar de carro, sem 
computador, sem televisão,
Sem nenhum meio tecnológico,
E o que seria da Física e da Química então?

Pois é, temos muita sorte,
Terem descoberto uma ciência tão benéfica, 
Que trouxe progresso e evolução,
Essa é a Matemática,
Minha fonte de inspiração.

57. O texto “Rainha das Ciências” é: 
( a ) uma poesia.
( b ) uma entrevista.
( c ) uma reportagem.
( d ) uma carta.

EXERCÍCIOS
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58. Que palavra do texto rima com:

59. De acordo com a poesia, quem é a rainha das Ciências?

60. Coloque nas estrelinhas o número correspondente a cada sentença:

61. Complete:
• 1 estrela tem 5 pontas.
• 2 estrelas têm um total de _________pontas.
• 5 estrelas têm um total de _________pontas.
• 10 estrelas têm um total de _________pontas. 

62. Foi feito um bazar na Escola Municipal Jacinta Medela com a fi nalidade de ajudar as vítimas de 
Covid-19. Observe a tabela e responda.

a) Carolina comprou um vestido, duas blusas e um casaco. Quanto ela gastou? 

Resposta:

Cálculos:

_____________________________________________________________________________________
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b) Carolina pagou com uma nota de R$50,00 e uma de R$20,00. Quanto ela recebeu de troco? 

Resposta:

Cálculos:

_____________________________________________________________________________________

c) João comprou um sapato e duas calças. Ele deu uma calça para seu irmão. Quanto ele gastou?

Resposta:

Cálculos:

_____________________________________________________________________________________

Medidas de Tempo

	 Existem diversas unidades de medida de tempo, por exemplo, a hora, o dia, o mês, o ano, o 
século. No sistema internacional de medidas a unidades de tempo é o segundo (s).
	 O segundo é definido como a duração de 9.192.631.770 períodos da radiação correspondente 
à transição entre os dois níveis hiperfinos do estado fundamental do átomo de césio 133.

https://www.todamateria.com.br/medidas-de-tempo/

A hora é uma medida de tempo

Horas, Minutos e Segundos

	 Muitas vezes necessitamos transformar uma informação que está, por exemplo, em minuto 
para segundos, ou em segundos para hora.
	 Para tal, devemos sempre lembrar que 1 hora tem 60 minutos e que 1 minuto equivale a 60 
segundos. Desta forma, 1 hora corresponde a 3600 segundos.
	 Assim, para mudar de hora para minuto devemos multiplicar por 60. Por exemplo, 3 horas 
equivalem a 180 minutos (3 . 60 = 180).
	 O diagrama abaixo apresenta a operação que devemos fazer para passar de uma unidade para 
outra.
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https://www.todamateria.com.br/medidas-de-tempo/

	 Em algumas áreas é necessário usar medidas com precisão maior que o segundo. Neste caso, 
usamos seus submúltiplos.
	 Assim, podemos indicar o tempo decorrido de um evento em décimos, centésimos ou 
milésimos de segundos.
	 Por exemplo, nas competições de natação o tempo de um atleta é medido com precisão de 
centésimos de segundo.

Instrumentos de medidas

	 Para medir o tempo utilizamos relógios que são dispositivos que medem eventos que 
acontecem em intervalos regulares.
	 Os primeiros instrumentos usados para a medida do tempo foram os relógios de Sol, que 
utilizavam a sombra projetada de um objeto para indicar as horas.
	 Foram ainda utilizados relógios que empregavam escoamento de líquidos, areia, queima de 
fluidos e dispositivos mecânicos como os pêndulos para indicar intervalos de tempo.

https://www.todamateria.com.br/medidas-de-tempo/

Relógio de Sol

	 Atualmente usam-se relógios mecânicos e os eletrônicos. Os mecânicos utilizam molas, 
engrenagens e eixos para indicar a passagem do tempo.
	 Já nos eletrônicos uma bateria fornece energia para um circuito. Essa energia provoca a 
vibração de um cristal de quartzo. O circuito conta essas vibrações e faz a correspondência do número 
de vibrações com 1 segundo.

Outras Unidades de Medidas de Tempo

	 O intervalo de tempo de uma rotação completa da terra equivale a 24h, que representa 1 dia.
	 O mês é o intervalo de tempo correspondente a determinado número de dias. Os meses de 
abril, junho, setembro, novembro tem 30 dias.
	 Já os meses de janeiro, março, maio, julho, agosto, outubro e dezembro possuem 31 dias. O 
mês de fevereiro normalmente tem 28 dias. Contudo, de 4 em 4 anos ele tem 29 dias.
	 O ano é o tempo que a Terra leva para dar uma volta completa ao redor do Sol. Normalmente, 



41

1 ano corresponde a 365 dias, no entanto, de 4 em 4 anos o ano tem 366 dias (ano bissexto).
	 Na tabela abaixo relacionamos algumas dessas unidades:

https://www.todamateria.com.br/medidas-de-tempo/

EXERCÍCIOS

63.Responda:
a) Quantas horas possui um dia?

b) Quantos dias tem uma semana? 

c) Quais são os dias da semana?

d) Quantos meses tem um ano? Quais são eles? 

e) Quantos dias tem cada mês do ano?

f) Quantos meses tem um bimestre?

g) Quantos meses tem um semestre?
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HORA DA DIVERSÃO

	 Você já brincou de Sudoku?
	 Esse jogo trabalha a atenção e a concentração.

	 SUDOKU 4 X 4:

	 Preencher a tabela com os números 1, 2, 3 e 4, usando a lógica e a atenção para não repetir os 
números em cada coluna ou linha.

Lembre-se: cada número só pode constar uma vez por coluna e por linha.
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Cora Coralina - Centro: 2717-3289 
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