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Niteroi em defesa da escola publica
e o futuro da educacao

Os Cadernos Pedagdgicos 2021 integram um amplo esforco empreendido pela Prefeitura de Niterdi
visando a retomada das atividades escolares e a contencdo dos efeitos da pandemia do Coronavirus
sobre a rede municipal. Este material, produzido com base na experiéncia concreta desenvolvida
por nossos educadores, é o principal instrumento de apoio aos professores e professoras no
desenvolvimento das atividades pedagogicas durante a pandemia.

A interrupgao das atividades escolares presenciais em 2020 nos coloca diante de uma nova e
complexa realidade. Nos proximos anos, viveremos uma nova etapa no desenvolvimento educacional
da cidade de Niteroi. E estamos conscientes de que a superacao das dificuldades impostas pela
pandemia exigira uma acao transversal do governo, articulando diversas politicas publicas e
integrando esforgos intersetoriais. Sera preciso combater a evasdo, recuperar conteudos, adaptar
as unidades escolares, oferecer condigdes fisicas e infraestrutura tecnolégica para o pleno
funcionamento das atividades pedagdgicas neste novo ambiente. E a escola que emergira deste
processo certamente nao sera a mesma de antes.

Mas apesar da enorme complexidade deste periodo que a escola publica enfrenta, estamos
confiantes na capacidade que a Rede Municipal de Educacdo de Niterdi possui em apresentar
respostas criativas e consistentes para a consolidagdo de uma estratégia que tenha como foco
o acolhimento de nossos estudantes nesta retomada e a redug¢ao das assimetrias em termos de
aprendizagem, associada a busca pela melhoria da qualidade da educagao oferecida na cidade.

Finalmente, cumpre lembrar que a mobilizacdo da comunidade escolar e o envolvimento de maes,
pais e responsaveis na realizacao das atividades pedagogicas e no acompanhamento do trabalho
desenvolvido por nossos educadores, tendo por base os cadernos pedagodgicos, € um elemento
imprescindivel para o sucesso de nossa desafiadora empreitada no ano letivo de 2021. Precisamos
evitar que a pandemia resulte em um aprofundamento das desigualdades em termos de direitos e
oportunidades educacionais, o que ampliaria as disparidades econémicas, sociais e raciais, e a escola
nao pode assumir essa imensa responsabilidade sozinha.

Portanto, vamos juntos! Em defesa da escola publica e do futuro da educacao!

Vinicius Wu
Secretario de Educacao



O Laboratorio de Midias Educacionais de Niteroi- E.Lab € uma iniciativa da Secretaria de Educagao e
Fundacao Municipal de Educacao de Niter6i em parceriacom o Programa Escolas Criativas do Instituto
BRArte,QuitandaSolugdeseCinco ElementosquecontacomoapoiodaSecretariadeEstadodeCultura
e Economia Criativa do Rio de Janeiro por meio da Lei Estadual de Incentivo a Cultura. Ainiciativa visa
articular diversas ac¢des e estruturas que qualifiquem e ampliem a experiéncia educacional mediada
pelas novas tecnologias. Ele atuara na qualificagdo de educadores e na producao e experimentacao
de conteudos e abordagens educacionais em diferentes midias e suportes.

O E.Lab tem sua existéncia ancorada numa visao de politica educacional aberta e direcionada
para enfrentar os desafios do contemporaneo. E um espaco que apoiara os estudantes e professores
para construir uma saida que reduza os impactos impostos pela Pandemia do COVID-19 e pelo
aprofundamento das desigualdades; ajudara na aceleragdo da atualizagdo dos processos de ensino e
aprendizagem para que se tornem cada vez mais compativeis com a necessidade de desenvolvimento
de competéncias e habilidades do século XXI.

A Secretaria de Educacao e Fundagao Municipal de Educagao de Niteroi vem se destacando pela
producao de conteudos educacionais proprios, como seus cadernos pedagogicos. Além disso, com
o advento da pandemia os professores também tém produzido conteldos em diferentes midias, tais
como: audiovisual e dudio. Esse embrido ganha ainda mais for¢ca com a criagdo de agdes novas que
irdo contribuir para uma atuagao ainda mais estruturada e sinérgica.

O E.Lab parte do reconhecimento do que foi acumulado. Ele busca fornecer qualificacao para
os professores e estudantes melhorarem sua experiéncia com as novas tecnologias aplicadas a
educacdo. Ele também contara com estudios e demais infraestrutura necessaria para propiciar uma
producdo de materiais didaticos mais qualificados e inovadores. A ideia nao é limitar os processos ao
espaco fisicodo E.Lab, mas torna-los mais visiveis e estruturados para que a autonomia e proatividade
sejam premiadas com melhores condi¢des para que professores e estudantes possam desenvolver
uma experiéncia educacional mais generosa, potente, diversa e inovadora.

Equipe do programa Escolas Criativas



Apresentamos o terceiro volume do Caderno Caminhos de Aprendizagens, elaborado para os
estudantes do Ensino Fundamental da Rede Municipal de Educagao de Niteroi. Esse material é mais
um recurso para auxiliar na construgao continua de conhecimentos e manter o vinculo do aluno com
os saberes escolares. Atentos ao fato de que nada substitui a interacao que acontece no ambiente
escolar, mas cientes dos limites que o distanciamento social impoe, utilizamos esse caderno como
importante ferramenta pedagdgica neste momento.

Independentemente do grau de autonomia dos alunos para estudarem sozinhos, o envolvimento
dos responsaveis é fundamental para criar uma rotina diaria de estudos. Ressaltamos que a escola
solicitara a devolugcdo do Caderno Caminhos de Aprendizagens com as atividades realizadas
pelos estudantes. Esse momento sera fundamental para que o professor avalie e acompanhe o
desenvolvimento do aluno.

Com a participacao de todos, o processo educacional de nossos estudantes pode prosseguir.

Bons estudos!

Secretaria Municipal de Educagao
Fundagao Municipal de Educagao
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Artigos: os acompanhantes dos substantivos!

Leia a tirinha a seguir:

05 ADULTOS QUE
CONHECO NAO TEM
TANTA iMAGINACAOI

PARECE UM /
PUXA... ACHEi
DESENHO DE | oy vocE Fosse

CRIANCA... GOSTAR. ..

I
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Disponivel em: <https://tirasarmandinho.tumblr.com/>; https://m.facebook.com/tirasarmandinho/. Acesso em: 03/07/2020.
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Observe que, no primeiro quadrinho, o personagem Armandinho, ao olhar para um quadro no
museu, acredita que o autor da obra seja uma crianga como ele.

— Parece um desenho de criancga...
Repare que a palavra “um”, em destaque, acompanha a palavra “desenho” e nos da a entender que o
desenho a que Armandinho se refere é indefinido, isto é, poderia ser qualquer obra feita por qualquer

crianga.

J4, no ultimo quadrinho, Armandinho desfaz o mal entendido, afirmando ter gostado do quadro, ao
contrario do que o adulto pensou, justamente por imaginar que o autor seja uma crianga como ele.

— Os adultos que conhec¢o nao tém tanta imaginacgao.

Repare que a palavra “os”, em destaque, faz referéncia a “adultos” e deixa claro ao leitor
que esses adultos a quem o menino se refere sao seus conhecidos, isto €, sdo adultos especificos,
definidos, e ndo qualquer adulto.

As duas palavras em destaque sao artigos, palavras que aparecem antes dos substantivos
e indicam se aquela palavra que vem a seguir é determinada e especifica (artigos definidos) ou
indeterminada e genérica (artigos indefinidos). Observe a comparagao:

O aluno recebeu a apostila. (artigo definido)

Um aluno recebeu a apostila. (artigo indefinido)

Os artigos também refletem o numero (singular ou plural) e o género (feminino ou masculino)
do substantivo. Veja:

O lapis do meu colega sumiu. (singular)
Os lapis do meu colega sumiram. (plural)

Um artista da TV faleceu. (masculino)
Uma artista da TV faleceu. (feminino)

Lingua Portuguesa




Classificacao dos artigos

Observe a tabela com os artigos definidos e indefinidos:

g R 0 UMA UM

FLURAL T AS 0s UMAS UNS

Para acompanhar substantivos que expressam seres determinados e especificos, utilizamos
os artigos definidos: o, a, 0s, as.

Ja para acompanhar substantivos que trazem seres de modo vago, impreciso, utilizamos os
artigos indefinidos: um, uma, uns, umas.

@ EXERCICIOS

Observe a tirinha:

SE TEMS U

rdain/2 |

01.Armandinhoanda pelaruaeobservaumasituacao que ofazrefletir. Assinale aopc¢do que apresente
0 pensamento do menino.

Adsxcarcirg Baek 24TINT

A
B
C
C

Os adultos tém coragdes piedosos e aproveitam isso para cuidar dos outros.
As pessoas sao insensiveis com o sofrimento dos outros, mas Armandinho néo.
Ninguém pensa muito no coragao de carne, apenas no de ferro.

Coragdes de carne sangram sempre. Coracdes de ferro s6 de vez em quando.

—_— — — <

02. No segundo quadrinho, Armandinho diz “O meu, fizeram-no de carne”. As palavras destacadas
indicam que Armandinho esta fazendo referéncia a qué?

03. Complete o texto a seguir com artigos definidos (0, a, 0s, as) e indefinidos (um, uma, uns, umas):

Certa vez, estavam em sala ____ professora e seus alunos. Comegou a chover forte.
________ criangas estavam assustadas e alvorogadas, e cada uma tinha uma explicagao sobre a
chuva. -Tia, nao éverdade que barulho dos trovdes é Deus falando com a gente? - perguntou

aluna.
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Todos se calaram esperando a resposta da professora. Ela ndao poderia desmentir, ja que,

provavelmente, pais da aluna disseram aquilo. Entdo, respondeu: - Pode ser. Deus fala
conosco de diversas maneiras.
La no fundo da sala, menininho, ja muito assustado, gritou:

- Vamos ficar quietinhos porque Deus esta muito nervoso!

Disponivel em: <https://www.selecoes.com.br/humor>. Acesso em: 03/07/2020.

04. Os artigos podem mudar o significado de um substantivo se usados no masculino ou no feminino.
Observe o exemplo:
Ex.: O nascente foi lindo essa manha. (o nascer do sol)

A nascente daquele rio é exuberante. (local onde o rio nasce)

Agora, pesquise, no dicionario ou na internet, a diferenca de significado entre as palavras:
A) O radio/a radio

B) O grama/a grama

05. O uso do artigo definido pode destacar um substantivo da frase dando a ele o sentido de algo
especial, unico, com qualidades que o destaquem. Veja no exemplo:

Ele ndo é um professor qualquer, ele é o professor!

Agora, faca como no exemplo e use o artigo definido para destacar as palavras:
A) Ele nao € um atacante qualquer,
B) Elas ndo sao quaisquer amigas,

)

)
C) Esse nao foi um prefeito qualquer,
D) Aquela ndao é uma diretora qualquer,

Compreender o significado das palavras é indispensavel para entendermos o funcionamento
da nossa lingua. Conhecer as palavras e desvendar seus significados nos permite aumentar o nosso
vocabulario. E, com uma variedade de palavras a nossa disposicao, de acordo com o que realmente
queremos dizer (seja por meio da fala, dos gestos ou da escrita), a necessidade de escrever um texto
fica muito mais facil.

Como vimos anteriormente, Histéria em Quadrinhos - ou HQ - € o nome dado a arte de narrar
histérias por meio de desenhos e textos dispostos em sequéncia, normalmente na horizontal. Sao
histdrias que possuem os elementos fundamentais das narrativas: enredo, personagens, tempo, lugar
e desfecho e apresentam linguagem verbal e ndo verbal. Por isso, é muito importante prestarmos

atencao no sentido das palavras usadas nessas histérias.
(Disponivel em https://www.todamateria.com.br/historia-em-quadrinhos/. Acesso em: 06/07/2020).



Observe, a seguinte historia em quadrinhos.

TVagrtanel
EA

[rMdnica comprA UM PICOLE ...

Texto adaptado. Original disponivel em: http://www.espacoeducar.net/2013/05/
quadrinhos-turma-da-monica-e-saude.html; http://www.monica.com.br/institut/s-bucal/
pagl.htm. Acesso em: 06 de julho de 2020.

Vocé deve ter percebido que, nessa historia em quadrinhos que vocé acabou de ler, a imagem
do 1° quadrinho e algumas falas das personagens nos demais baldes foram omitidos. Foram
propositalmente omitidos! Volte a historia e complete-a, de modo a manter o sentido! Divirta-se!

Nessa historia em quadrinhos, observa-se a palavra “favorito”, dita pela Magali, referindo-se
ao sorvete dela. Como palavra sinbnima, isto é, parecida, pode-se dizer “preferido”.

Percebemos, entdao, que sindnimos sao palavras com significados iguais, semelhantes,
aproximados, parecidos, como em “preferido” e “favorito”. Outro exemplo: “pular” e “saltar”.

Jaantonimos sao palavras que apresentam significados contrarios. Exemplo: “vida” e “morte”,
“alegria” e “tristeza”.

@ EXERCICIOS

01. Com base na explicagdo mencionada, marque qual seria o antonimo da palavra “gosta”, na
seguinte fala da M6nica, no penultimo quadrinho: “mas vocé gosta de todos...”

(A) Adora

(B) Ama
(C) Odeia
(D) Desgosta
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Atente para os quadrinhos a seguir e, ap0s, leia a explicagao sobre o conceito de “ambiguidade”:

NAO ESTA
A VENDA!
Vd /S
QUANTO \, EU ESTOU
P%UER PELO VENDO O
R DO sOL? POR DO SOL!

APROVEITE
-~ PRA VER
TAMBEM!

ekl stra s gmail com

Disponivel em: https://m.facebook.com/tirasarmandinho/. Acesso em:
06/07/2020.

Ambiguidade significa que uma palavra ou expressdao pode ter mais de uma
interpretacao, ou seja, pode ser compreendida de formas diferentes.

Os quadrinhos acima trabalham a ambiguidade, ao explorar os dois sentidos do
verbo "vende". Ele pode ser entendido como "observar algo" ou "vender algo".

Com base nessas informagodes, responda as seguintes questoes:
02. Sabendo que uma mesma palavra pode ter variagdes de sentidos, diga como o homem que esta
conversando com Armandinho compreendeu a mensagem presente na placa.

03. E o que, na verdade, Armandinho quis dizer com a placa “Vendo p6r do sol”?

Aambiguidade também pode sercausada pela ma construgao da frase, dificultando suacompreensao,
como se observa no seguinte exemplo: O professor enjoado saiu da sala
rapidamente. (O professor estava sentindo-se mal ou era considerado enjoado?)

E preciso estarmos atentos!
Podemos dizer que a ambiguidade é provocada pela polissemia!

Polissemia é a propriedade que a palavra tem de poder ter varios significados diferentes
dependendo do contexto em que for utilizada. Observe as frases abaixo:

A letra daquela musica da Karol Conka é incrivel.

Nao consegui entender a letra escrita aqui nessa receita.

Meu nome comeca com a letra D e 0 seu?



Vocé deve ter percebido que a palavra "letra" apresentou significados distintos em cada uma
das frases apresentadas. Na primeira, a palavra é utilizada como sinébnimo de "musica, cancao".
Na segunda, significa "caligrafia" e, na terceira frase, indica a "letra do alfabeto". Todas, porém,

remetem a escrita.
Adaptado de: https://escolakids.uol.com.br/portugues/polissemia.htm. Acesso em 16/07/2020

O duplo sentido também diz respeito ao uso de palavras e expressdes com diferentes
interpretagdes. A diferenca do duplo sentido para a ambiguidade é que, muitas vezes, a ambiguidade
nao € intencional, enquanto o duplo sentido é planejado, principalmente visando ao humor.

Observe o proximo quadrinho e responda as questdes que seguem:

Nao trocamos
roupas intimas

QUE PORCA!

Adaptado. Original disponivel em: https://descomplica.com.
br/artigo/4-tirinhas-que-irao-acabar-com-suasduvidas-entre-
ambiguidade-e-polissemia/4ky/. Acesso em: 06/07/2020.

03. O que o comerciante quis afirmar com o que esta escrito na loja: “ndo trocamos roupas intimas”?
(A) Que o lojista ndo troca as pecas compradas pelos clientes.

(B) Que o lojista ndo troca as proprias roupas intimas.

(C) Que o lojista ndo pode atender no momento.

(D) Que o lojista achou boa a colocagao do menino.

05. O que 0o menino entendeu quando leu os dizeres “ndo trocamos roupas intimas”?
(A) Que a lojista ndo iria trocar a roupa comprada pelo menino.

(B) Que a lojista ndo troca as proprias roupas intimas dela.

(C) Que o0 menino nao poderia trocar as roupas que comprou.

(D) Que a lojista nao entendeu o que ele falou.

Todas as palavras da nossa lingua com duas ou mais silabas possuem uma silaba pronunciada
com mais forca, a que chamamos de silaba tonica. Algumas palavras, para evitar confusao na hora de
pronunciarmos, exigem que utilizemos o acento grafico nesta silaba forte. Veja um exemplo:

Médico - profissional que cuida da saude das pessoas.
“Meu pai foi ao médico.”
Medico - ato de dar medicamento a alguém.
“Agora eu medico papai em casa.”



Para evitar confusao na hora da pronuncia, usamos o acento grafico em médico. Existem
muitas palavras em que o acento evita confusdes na hora de pronunciar. Veja exemplos. A silaba mais
forte, a tonica, estd em negrito:

esta esta
baba baba
Pelé pele
roma Roma
carné carne
Para para
secretaria secretaria

Agora, observe os personagens dos quadrinhos em sua pescaria:

SOUZA, Mauricio de; SILVA, Yara Maura. Turma da Ménica: A reforma ortografica em versinhos. SP: Editora Abril, 2010. Disponivel em:
<https://www.mundinhodacrianca.net/2018/06/areforma-ortografica-em-versinho-turma-da-monica.html>. Acesso em: 05/07/ 2020.

Na pescaria, Chico Bento e Zé Lelé estao tentando pegar uns peixes identificados por palavras
em que o acento usado para marcar a pronuncia ndo € mais necessario. Esse acento é chamado de
acento diferencial e deixou de ser usado nas palavras que eles estavam pescando, apos a Reforma
Ortografica da Lingua Portuguesa. Veja como era antes:

Nao sei em que local aquele 6nibus para.
Entreguei a carta para ele.
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Perceba que, no exemplo, a agao expressa pelo verbo parar e a preposicao “para” possuem a
mesma silaba mais forte, chamada de tonica, e porisso uma levava acento e outra ndo. Agora, ambas

sao escritas sem acento.
No entanto, ainda existem dois casos em que o acento diferencial continua sendo utilizado

(por/por e pode/ pdde). Veja mais algumas cenas dos quadrinhos:

ERA DESTE “f . MAS AN
TAMANHO!L TEM _EXC S,
TURMA L

Psr e por! Chega o Do Contra Verbo péde. no passado,
Para falar da excecio. Verbo pode, no presente.

—Vou pér acento no verbo, “Forma” tem acento ou ndo!
Mas nio na preposicio! Isso depende da gente!

e

SOUZA, Mauricio de; SILVA, Yara Maura. Turma da Ménica: A reforma ortografica em versinhos. SP: Editora Abril, 2010.Disponivel em:
<https://www.mundinhodacrianca.net/2018/06/a-reformaortografica-em-versinho-turma-da-monica.html>. Acesso em: 05/07/2020.

‘Algumas palavras se
diferem apenas por um
acento e isso muda o se
significado.

I —
Exemplos:

POR = preposigao - Hojevou por esse caminho.

POR =verbo "colocar"
- Vou por o livro na mochila.

Disponivel em: <https://br.freepik.com/vetores-premium/menina-falando-dizendo-algo-com-um-balao-dequadrinhos_6809320.
htm>. Acesso em 06/07/2020.
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Portanto, fiquem atentos e sigam esta dica:

Temos que ter atengdo com aquelas
palavras que possuem a mesma forma
escrita, mas que mudam de significado
dependendo do CONTEXTO.

Exemplos:
- Fiz esse bolo para vocé. (preposicao)

- Maria ndo para de falar. (verbo)

 ———
Exemplos:
- Lute pelo seu futuro. (preposicao)

- Minha roupa estd cheia de pelo. (substantivo)

Disponivel em: <https://br.freepik.com/vetores-premium/menina-falando-dizendo-algo-com-um-
balao-dequadrinhos_6809320.htm>. Acesso em 06/07/2020.

@ EXERCICIOS

Leia a tirinha a seguir:

/" MINHA MAE | PARABENS, |
\ MEWMA PROFESSORA. PELO
VISTO SUA MAE f
mu -1':-5‘.[3. .'n‘..r;i{ GTIMA

L L

AGORA, POR FAVOR,

' ENSINE PRA GENTE
COISAS REALMENTE
IMPORTANTES

Texto adaptado. Original disponivel em: https://www.todamateria.com.br/exercicios-de-acentuacao-grafica/. Acesso em 17/07/2020.

Agora, responda:

01. Por que razao a personagem Mafalda levanta de seu lugar para ir falar com a professora?

02. No terceiro quadrinho, a palavra “pelo” deveria ou nao receber acento? Escreva uma frase em que
a palavra “pelo” tenha outro sentido.

03. No ultimo quadrinho, a palavra “por” ndo precisou de acento. Escreva uma frase em que a palavra
“por” tenha que ter acento.

04. O 2° e 4° quadrinhos foram apagados propositalmente. O que pode ter ocorrido na histéria?
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Q EXERCICIOS RESOLVIDOS

Artigos: os acompanhantes dos substantivos!

01. Letra B.

02. Faz referéncia ao coracao.

03. Uma professora/ as criangas/ o barulho/ uma aluna/ os pais/ um menininho

04. a) O radio é um aparelho. A radio é uma estacao.

b) O grama é uma medida de peso. A grama é um vegetal rasteiro.
05. a) Ele é o atacante.

b) Elas sao as amigas.

c) Esse é o prefeito.
d) Aquela é a diretora.

Sinénimos e Anténimos, Polissemia, Duplo sentido e Ambiguidade nos quadrinhos
01.D

02. 0 homem entendeu que Armandinho estava vendendo o p6r do sol.

03. Armandinho quis dizer que ele estava observando o p6r do sol.

04.A

05.B

Acentuacao grafica: para evitar confusao na leitura!

01. Mafalda se levanta para reclamar do modo como a professora estava ensinando: muito simples e
repetitivo.

02. Pelo ndo deve receber acento. Cada estudante criara a sua propria frase, como, por exemplo: O
pelo do meu cachorro esta muito grande.

03. Para ter acento, é preciso que o estudante crie uma frase em que por seja um verbo. Ex: Pode por
o livro ai.

05. Resposta pessoal.
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POLIGONOS

As figuras geométricas sao facilmente encontradas ao nosso redor, nas ceramicas que
revestem os pisos das casas e cal¢cadas, nas estampas das roupas e das embalagens, nas obras de
arte, na natureza, etc.

Nas figuras que seguem, podemos observar algumas composi¢ées com figuras geométricas
planas. Afigura a esquerda lembra um favo de mel, a figura do meio tem uma embalagem estampada
com figuras geométricas e a figura a direita é um piso revestido por ceramicas decoradas com figuras
geométricas.

https://pixabay.com/pt/illustrations/abstract-mosaico- https://pixabay.com/pt/illustrations/fundo-abstrato-
padr%C3%A30-tri%C3%A2ngulo-1745100/ resumo-2389018/

Asfiguras mostradas a seguir sdo formadas por linhas simples, ndo apresentando cruzamentos,
ou por linhas nao simples, apresentando um ou mais pontos de cruzamento.

1o ¥

A B C D E F
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A parte colorida de cada figura a seguir é a regido do plano que esta limitada por uma linha
plana simples fechada.

0Qor

Nas figuras acima, temos aquelas que estao limitadas por linhas fechadas simples e sdo
formadas apenas por segmentos de reta, elas sdo denominadas poligonos: figuras B e D.

Poligono é a reuniao de uma linha fechada simples, formada por segmentos de reta, com a sua
regiao interna.
Exemplos de figuras geométricas que sao poligonos:

Notem que, apesar das figuras ao lado serem fechadas,
elasndo sdo formadas apenas por segmentos de reta!

Temos um poligono convexo quando a regifo interna desse poligono é convexa.

SAVARNEDY

Poligonos Convexos

AO DO

Sao poligonos convexos. Sao poligonos nao convexos.

Utilizamos a palavra poligono para representar a regiao poligonal, isto é, a superficie plana
que é limitada pelos segmentos de reta. Vamos denominar as figuras que seguem como poligonos.

A B
E D
Fig. 1: Linha poligonal Fig.2: Regiao poligonal Figura 3
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Na Figura 3, consideramos um poligono ABCDEF e observamos os seus elementos:

« Vértices - sao os pontosA,B,C,D,EeF;

« Lados - sao os segmentos AB, BC, CD, DE, EF E FA;

« Angulos internos - Esse poligono tem seis angulos internos: A, B,C,D,E e F.
Os poligonos sdo geralmente nomeados a partir do numero de angulos (ou de lados) que possuem.
Alguns recebem nomes especiais. O nimero de angulos em qualquer poligono é igual ao nimero de
lados.

NUMERO DE LADOS OU DE ANGULOS | NOME DO POLIGONO -

iy O ndmero de

3 Tridngulo 5
— angulos em

4 Quadrilatero qualquer
5 Pentagono poligono é igual
6 Hexagono ao nimero de
7 Heptagono lados!
8 Octégono
9 Enedgono
10 Decagono
11 Undecagono
12 Dodecagono
15 Pentadecagono
20 Icosagono

Poligonos regulares
Poligono regular é aquele cujos lados tém as mesmas medidas e cujos dngulos também tém

a mesma medida.

Exemplos de alguns poligonos regulares:

Que legall Os
poligonos sdo
regulares
guando os seus
adngulostéma
mesma medida e
osseus lados tém
as mesmas
medidas!

Triangulo Quadrado Pentagono Hexagono

Classificacio dos Triéngulos

REFERENTE AQS LADOS REFERENTE AOS ANGULOS
Equilatero Isdsceles Escaleno Retdngulo Acutangulo Obtusangulo
Trés lados Dois lados Trés lados Um angulo Trés angulos Um angulo

iguais iguais diferentes reto agudos obtuso

- | h Y W

01. Afigura representada oa lado é um poligini? Por qué?

02. Utilize a tabela mostrada anteriormente e escreva o nome de cada um dos poligonos mostrados

a seguir?
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03. Ana Luiza precisa desenhar um poligono cujos vértices sao os pontos A, B, C, D e E. Quantos lados
tem esse poligono e qual é o seu nome?

04. (SARESP - SP) Observe as figuras do quadro que segue e marque a alternativa correta. E verdade
que:

a) apenas Il é triangulo. A
b) apenas Il e lll sdo triangulos. & A E

c) apenas |, Il e lll sdo triangulos. I Il m v

e ¢ o o o
Potenciagao

A potenciacao é uma operacao matematica que tem como origem a multiplicacado. Ela é uma
multiplicacao especial, onde todos os seus fatores sdo exatamente iguais. Observe estes exemplos:

1)2.2.2.2=16 2)3.3.3.3.3=243 3) 10.10.10.10.10.10 = 1000000

Ja que estamos tratando de uma operagao especial, € claro que devemos representa-la de
uma forma também especial. Assim, podemos representar a potenciacdo do exemplol acima da
seguinte forma:

22.22->2%=16

Onde chamaremos o numero 2 de BASE e o niUmero 4 de EXPOENTE.

O 2 é o fator que se repete (fatores iguais, lembra?); e o 4 indica o nUmero de vezes que
multiplicamos a base por ela mesma (logo, multiplicamos o 2 por ele mesmo quatro vezes).

O resultado (16) é chamado de poténcia.

Thais! Fiquei com uma

duvida como se |é uma

poténcia?

Existem duas maneiras de se ler: de

baixo para cima e de cima para baixo.
Veja a explicacdo no texto abaixo.

Vamos ver como se |€ as poténcias dos trés exemplos anteriores.
1) Lé-se: dois elevado a quarta poténcia OU a quarta poténcia de dois.
2) Lé-se: trés elevado a quinta poténcia OU a quinta poténcia de trés.

3) Lé-se: dez elevado a sexta poténcia OU a sexta poténcia de dez.
Nos casos onde o expoente ¢ 2, lemos AO QUADRADO e nos casos onde o expoente é 3, lemos
AO CUBO. Assim, por exemplo:

5.5 52=25> lemos: cinco elevado ao quadrado OU o quadrado de cinco.
9.9.9 > 93=729 > lemos: nove elevado ao cubo OU o cubo de nove.
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Casos Especiais

1. Quando a Base forigual a 0 (ZERO).
Neste caso o resultado sera sempre 0, pois qualquer poténcia de zero é zero.
Exemplos: 02=0; 03=0; 0'9°=0; etc...

2. Quando o Expoente forigual a 0 (ZERO).
Neste caso o resultado sera sempre 1, pois é uma conveng¢ao matematica.
Exemplos: 2°0=1; 3°=1; 4°=1; etc...

3. Quando a Base forigual a 1.
Neste caso o resultado também é sempre 1, pois 0 1 € o elemento neutro da multiplicacao.
Exemplos: 12=1.1=1; 14=1.1.1.1=1; 16=1.1.1.1.1.1=1

4. Quando o Expoente forigual a 1.
Neste caso o resultado é a propria base.
Exemplos: 4'=4; 8'=8; 10'=10; 120'=120; etc

@ EXERCICIOS

01. Escreva como sao lidas as poténcias a seguir:

02. Faga como no modelo abaixo e calcule as poténcias:
Exemplo: 235>2.2.2=8

a) 25>

b) 34 >

c) 43>

d) 54>

e) 107>
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03. Calcule as expressdes matematicas a seguir. Lembre-se que as poténcias sdo feitas antes das
operagdes de somar e subtrair.

a)22+23>

b) 52 - 42 5

C)33+52-24

d) 10%-53-92 5

) 13+02+21 >

04. Coloque (V) para verdadeiro ou (F) para falso.

a)( )32=6 b)22=4( ) o()71=1
d)()15=5 e)( )05=0 f)( )120=1
g) ( )102=20 h) () 103 =1000 i) ()44=16

05. Complete a tabela com os valores adequados. Observe o modelo.

Expoentes 0 1 2 3 4 = c
Bases Baseexpoente
1 1 1 ) .
2 4
’ 27 729
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Radiciacao

Observe as questdes propostas por Amanda e Pedro:

Qual é o nimero Qual é o nimero

natural que elevado ao
quadrado da 121?

natural que elevado ao
quadrado da 36?

Para responder a estas perguntas, devemos utilizar a operacao inversa das poténcias, que se
chama radiciacao, e indicamos pelo simbolo .

Na questdo que foi proposta por Amanda, devemos encontrar a raiz quadrada de 36, ou seja,
um nimero que elevado ao quadrado resulte 36. Desta forma, teremos como resultado o nimero 6,
ja que 6 = 36.

Na questao que foi proposta por Pedro, devemos encontrar a raiz quadrada de 121, ou seja,
um numero que elevado ao quadrado resulte 121. Assim, teremos como resultado o nimero 11, pois
11=121.

Quadrados Perfeitos

0 36 e 0 121 sdao numeros chamados quadrados perfeitos, pois sao resultado de niumeros
elevados ao quadrado. Podemos pensar nos quadrados perfeitos usando os quadradinhos abaixo, de
forma que em cada figura, o nimero seja representado pela quantidade de quadradinhos:

figura 1 figura 2 figura 3 figura 4 Para que seja um quadrado
|:| — perfeito, os quadradinhos
|:| | juntos, devem formar um
‘ ‘ ‘ ‘ quadrado.
1 2 3 4

Podemos perceber que, nessa sequéncia, apenas nas figuras 1 e 4 conseguimos formar um
quadrado. Se continuarmos afazerosdesenhos, o préximo aformarum quadradotera9 quadradinhos.
Um numero natural é dito quadrado perfeito, quando é originado de um ndmero natural elevado ao
quadrado, como os resultados abaixo:

02=0; 22="%
1’=1; 32=9
42=16; 52=% eassim por diante.
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Raiz Quadrada

A raiz quadrada é a operacao inversa das poténcias de expoente igual a 2. E indicamos
escrevendo assim:

‘ indice (indica que a raiz é quadrada)

V16 = 4 <= raiz(resultado da operacio)

1 radicando

(Lé-se:"araizquadradade 16 éigual a4".)

Vocé sabia que as raizes

quadradas, s30 um caso Sim. E ao escrever uma

particular de radiciacao? raiz quadrada, nao é

Existem mais indices além necessario exp“citar
do 2.

o indice igual a dois.
/\

Assim temos:
%y25 =5 pode ser indicada por /25 =5
%y16 =4 pode ser indicada por V16 =4

Observagoes:

evemos observar que nem Exato! Pois ndo existe um
todo nimero natural possui numero natural que elevado ao
raiz quadrada exata! Como quadrado dé 6. Os que
é 0 caso do 6, por exemplo. possuem raiz quadrada exata
sdo os numeros quadrados
perfeitos.

@ exercicios
01. Na operagao /81=9, pede - se:

a) o radicando; b) a raiz; ¢) o indice;

02. Efetue os calculos abaixo e justifique sua resposta, como indicado:
/36 = 6, pois 6% =36

a) V9 c) V64

b) V25 d) V196

03. Encontre a raiz quadrada dos seguintes numeros quadrados perfeitos:
a) 36 c) 144

b) 81 d) 225

4) Relacione as colunas:
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05. O valor da expressdo 2% = /4, é:

06. Resolva a cruzadinha abaixo, escrevendo os numeros por extenso:

CRUZADINHA DA RAIZ QUADRADA

il
7]
5
T 5
3
3
0
Horizontais Verticais
2 - Qual é araiz quadrada de 100? 1- Qual é araizquadrada de 49?7
4 - Qual é araiz quadrada de 167 3-Qual é araizquadrada de 4?
6 - Qual é araiz quadrada de 1217 5-Qual é araiz quadrada de 64?
8- Qual é araizquadrada de 9? 7-Qual é a raizquadrada de 4007
9 - Qual é araiz quadrada de 257
10 - Qual é a raiz quadrada de 817
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Q EXERCICIOS RESOLVIDOS

Poligonos

01. Ndo. Porque, apesar de ser fechada, a figura ndo é formada apenas por segmentos de reta.
03. Hexagono, Triangulo, Pentagono e Decagono.

04. 5 lados; Pentagono.

05. Alternativa (b) Octégono.

06. Alternativa c.

Potenciacao

01.

a) Quatro elevado ao quadrado OU o quadrado de quatro.

b) Seis elevado ao cubo OU o cubo de seis.

c) Trés elevado a quarta poténcia OU a quarta poténcia de trés.
d) Dois elevado a quinta poténcia OU a quinta poténcia de dois.
e) Cinco elevado a oitava poténcia OU a oitava poténcia de cinco.
f) Trés elevado ao cubo OU o cubo de trés.

g) Sete elevado a nona poténcia OU a nona poténcia de sete.

h) Dois elevado a décima poténcia OU a décima poténcia de dois.

)
)
2.
)

v O

b)zt s2.2222=32

C)3* =3.333=81

d) 2* 522222222 =256

e) 10" - 1na0.10.10.10.10.20= 10000000

03. a) 4+8=12 b) 25-16=9 c) 27+25-16=36 d) 1000-125-81=794 e) 1+0+2=3
04.a)F b)V. ¢ F dF eV fyjv. gF hV iF
05.
Expoentes 0|12 |3 |4]|5]|6
Bases |Base®xpoente
1 1111111
2 112 ]4|8]16|32]|64
3 1|3 ]9 (27|81 (242|729
Radiciacao
01.a)81 b) 4 c)2
02.a)3 b) 5 c)8 d) 14
03.2)6 b) 9 c)12 d) 15
04.(A)5
(B) 13
(C) 16
(D) 1
(E)3
05. Resposta: 6 -
‘s
m] T
[Q[UJA]T[R[O FO[N[Z]E
[ I
V] T|RIE[S
[c]I[N]c]o
N
—
fNJo[V]|E
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Expressoes Numeéricas
0l1.a) s+4t5=85

b) 10-5.0+3%=15

C) 40— [25 + (2% - 511 = 10

d) #+2¢-3.3+0=13

e) (VI -4 (17-91=8

f) [(vB-6) + @5 -19]: 10=5

g) {s*+ [(vI0O+2') - (28 -4+ N} = 27

h) 10+{3* - [16+ (72 -3} = 29
02.a) i47-5).244=80

b)sr-s.20+2=u

C)47-5.248 =17

d)7-5.244=2
03.Sim, na letra b, primeiro temos que resolver os parénteses, e na letra d, multiplicacdo é a operacao
que deve ser efetuada primeiro ja que ndao ha parénteses na expressao, se observamos, na letra b os
parénteses estdo justamente na operagao de multiplicagao. Desta forma, a operacdo de multiplicagao
foi feita antes das demais operacdes na expressao, com ou sem o uso dos parénteses na letra b e d.

04. a) Dezessete mais o dobro de seis 17+2.6
b) Triplo de doze mais cinco 3.12+5
C) Adiferenca entre quinze e dois 15-2
d) Asoma de onze e sete 11+7
e) O dobro da soma de cinco e dois 2 (5+2)
f) Asoma do dobrodecincocomsete |2.5+7
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Equilibrio Termodinamico e a Vida na Terra

Vocé acha que existe vida em outros planetas?
Atualmente, temos informagdes de que o planeta Terra € o Unico que se conhece até agora que
abriga vida.

Vocé sabe o que faz o planeta Terra ser tao especial assim?

Vocé se lembra o que é a atmosfera? A atmosfera terrestre é a camada de gases que envolve
0 nosso planeta. Um dos motivos para a existéncia da vida na Terra é a composicdo (=do que é feita)
de sua atmosfera. Os dois gases encontrados em maior quantidade na nossa atmosfera sdao o gas
nitrogénio (N2) e o gas oxigénio (02), que compdem 78% e 21% da atmosfera, respectivamente.
Outros gases, apesar de aparecerem em quantidades muito pequenas, ainda sdao importantes.

Um desses gases € o gas carbonico (CO2). Esse gas, embora componha apenas cerca de 0,03%
da atmosfera terrestre, é essencial para a vida dos seres vivos, por dois motivos principais:

1. Esse gas é usado nafotossintese, ejuntocom aagua, sais minerais e aenergiado Solresultam
na producao do gas oxigénio, que é usado na respiracao dos seres vivos e no alimento, que mantém
as cadeias alimentares.

2. Esse gas é capaz de reter no planeta parte do calor recebido pelo Sol.

Como o gas carbonico segura parte do calor do Sol?

O Sol envia energia na forma de luz e calor. Esse calor entra na nossa atmosfera e € absorvido
pelo solo, pelas rochas, pelos oceanos e seres vivos. Sé que esse calor é refletido também, ou seja,
escapa do nosso planeta. Se nado fosse pelo gas carbonico e por outros gases, como, por exemplo,
o vapor de agua, todo o calor recebido seria refletido de volta para o espaco sideral. Assim, o gas
carbdnico atua mantendo uma parte desse calor recebido do Sol por mais tempo na nossa atmosfera.
Chamamos esse fendmeno de efeito estufa. Um esquema simplificado do efeito estufa é mostrado na
Figura 1.

Parte do calor é
dissipado

tmosfera

Sol: manda energia
na forma de luz e
calor para a Terra

energia que chega a Terra

Parte do "7

calor é
retido pelos

gases do efeito
estufa, comoo CO;

Figura 1: Esquema representando o efeito estufa. Esquema de Carmen Pazoto, professora da E. M. Levi
Carneiro e E. M. Rachide da Gloria Salim Saker. Niter6i. 2020.

Como observado, o efeito estufa é um fendmeno natural

Ele permite que o nosso planeta tenha uma temperatura média de cerca de 150C, sem ele se
estima que a temperatura média da Terra seria de -180C, ou seja, 180 abaixo de zero.
Contudo, o ser humano esta provocando um aumento da quantidade de gas carbonico na atmosfera,
principalmente pelo uso dos combustiveis fosseis, como por exemplo o carvao mineral, a gasolina
e o diesel. A queima desses combustiveis libera o gas carbdénico e, junto a isso, o ser humano tem
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derrubado florestas para a construcao de cidades e pastos, por exemplo, o que diminui a quantidade
de seres vivos que sao capazes de retirar o gas carbonico do ar.

O aumento do gas carbdnico na atmosfera, promove uma maior reten¢do do calor do Sol, o
que tem levado a um aumento da temperatura média do planeta. Isso é chamado de intensificagao
(=aumento) do efeito estufa ou aquecimento global.

Esse aumento da temperatura global traz consequéncias perigosas para o planeta e a vida
dos seres vivos, como, por exemplo, o degelo das calotas polares, o aumento do nivel dos mares,
o aumento da intensidade de fendmenos climaticos como chuvas ou secas mais intensas em
determinadas regioes.

E o que podemos fazer para frear o aquecimento global?

Ac¢oes do nosso dia a dia podem ajudar a combater esse problema, como, por exemplo:

1. Usar meios para se deslocar que nado utilizem combustiveis fésseis, como bicicletas;

2. Diminuir o uso de produtos plasticos, como canudos e copos descartaveis e dar preferéncia
a produtos que vocé possa reutilizar;

3. Desligar a luz quando nao estiver mais em determinado ambiente; 4. Reduzir o consumo de
produtos no geral.

Para conhecer mais sobre esse assunto, se tiver acesso a internet, vocé pode assistir ao video
https://www.youtube.com/watch?v=ssvFqYSIMho&t=359s, disponivel no Youtube.

@ EXERCICIOS

01. Complete o texto a seguir com as palavras do quadro:
CARBONICO - GASES - OXIGENIO - NITROGENIO
A atmosfera é a camada de que envolve o planeta. O gas mais abundante é o

. O gas é usado na respiracao dos seres vivos, enquanto o gas
é usado na fotossintese.

02. Explique a fungao do gas carbonico na manutencao da temperatura do planeta.

03. “O efeito estufa é ruim para o planeta e a vida dos seres vivos.” Vocé concorda com essa frase? Por
qué?

04. Dé dois exemplos de situagdes que contribuem para o aumento do gas carbonico na atmosfera.

05. Dé trés exemplos de atitudes que vocé pode fazer no seu dia a dia para reduzir as emissoes de gas
carbonico.




Como o alimento circula na natureza?

O ambiente do planeta Terra, com os seres vivos que habitam este planeta, formam a Biosfera.
Adependéncia entre os seres vivos € bem caracterizada por sua relagao alimentar, com os organismos
servindo de alimentos para o outro, desde os produtores.

Os tipos de nutricao que os organismos possuem, em um ecossistema, se chama nivel trofico.
Podemos perceber os seguintes niveis troficos: os autétrofos, chamados de organismos produtores
e os heterétrofos, podendo ser consumidores quando se alimentam de outros seres vivos ou,
decompositores, quando obtém energia a partir da decomposi¢ao de restos organicos, inclusive, de
residuos, como fezes e urina de outros seres vivos.

Conformevisto no Caderno Pedagogico - Volume 1, as plantas representam os seres autotrofos;
0s animais sao seres heterétrofos consumidores, enquanto fungos e bactérias sdao heterotréficos
decompositores.

Vocé ja ouviu falar de Cadeias e Teias Alimentares?

Elas sao relagdes entre os seres vivos fundamentais para a manutencao da vida. Possuem a
funcao de distribuir a matéria e a energia no ambiente, recebida e aproveitada inicialmente pelos
produtores, por meio da fotossintese. Os heterétrofos, devido ao fato de possuirem mais de uma
ordem ou categoria, terminam por apresentar mais de uma atividade no ambiente, pois tanto
consomem outros seres vivos como decompdem os residuos dos outros organismos.

A organizacao alimentar no ambiente (também conhecida como niveis tréficos) pode ser
representada por uma sequéncia simples de organismos, encadeados um apds outro, denominada
Cadeia Alimentar. Em uma cadeia alimentar, um ser vivo serve de alimento para outro ser vivo. Na
natureza, entretanto, nao existe apenas uma cadeia alimentar, separada de outros seres, mas uma
justaposicao, uma “confusao” de cadeias, chamada Teia Alimentar.

A seguir, podemos observar a representacao de uma cadeia alimentar e uma teia alimentar:

CADEIA ALIMENTAR
'S s
o ALIMENTAR
¢ . o

Disponivel em: https://www.vecteezy.com/vector-art/594510-science-
food-chain-concept e https://www.vecteezy.com/vector-art/614106-
science-food-web-concept Acesso em 04/07/2020 e em 05/07/2020.

Mas quem sao os componentes de uma cadeia alimentar?

| - Produtores: sdo as plantas (desde os pequeninos musgos as grandes arvores) e as algas. As
plantas sao a base da cadeia alimentar, iniciando todo o processo de incorporagao de nutrientes nos
seres vivos. Os produtores podem fazer fotossintese, o que permite aproveitar a energia luminosa
do sol, construindo a sua propria estrutura a partir de elementos simples como agua, sais minerais e
gases do ambiente, como o gas carbdnico (CO2). Com a fotossintese, os produtores formam a matéria
do seu préprio corpo, sendo consumida pelo nivel tréfico seguinte, os consumidores na cadeia
alimentar.
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Il - Consumidores: sdao os animais, fungos e diversos tipos de microrganismos. Os consumidores
formam os niveis troficos posteriores aos produtores, podendo ser consumidores primarios quando se
alimentam de plantas, consumidores secundarios quando se alimentam dos consumidores primarios,
consumidores terciarios quando a alimentacao se da do nivel tréfico secundario e assim por diante.
Os decompositores (fungos e bactérias) atuam no ultimo nivel tréfico, decompondo material organico
mais complexo em material simples, como agua e sais minerais- como se fosse o caminho inverso dos
produtores. (Imagine um ciclo sendo fechado: o “ciclo sem fim”.)

E importante lembrar que a cadeia alimentar é a forma como a energia do sol é introduzida no
dominio dos seres vivos e como a matéria organica avanga neste dominio, passando de produtores
para os diversos niveis de consumidores.

@ EXERCICIOS

01. Por meio de que processo a cadeia alimentar transfere a energia do sol para seres vivos?

02. Cadeia e teia alimentar possuem o mesmo significado? Explique sua resposta.

03. Complete a cadeia alimentar:
Capim Sapo

04. Consumidor primario se alimenta de plantas. E as plantas, de que se alimentam?

05. Com as informacgdes do texto a seguir e com a matéria apresentada na atividade, responda:

Quando olhamos um pedaco de pao com bolores (mofo), um tomate
estragando, um pedago de madeira apodrecendo no mato, estamos
observando o “trabalho” de decomposicdo, quando fungos e outros
microrganismos transformam estes materiais organicos complexos em
materiais mais simples.

a) A decomposicao do material descrito no texto anterior € importante para a natureza? Por qué?

b) O que esses organismos (fungos e bactérias) devolvem para o ambiente, ap6s decomporem o
material de que se nutriram?

c) Como se chama o nivel tréfico ocupado por fungos?

6. Desenhe, em seu caderno, uma cadeia e uma teia alimentar, com os seres vivos que vocé achar
interessantes, sé ndo esquecendo de representar produtores, consumidores de 12 e 22 ordem e
decompositores. Depois, mostre para seu professor de Ciéncias.
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Ecossistemas
Vocé ja ouviu falar de ecossistemas? Se sim, sabe o que eles sdo? Entao se prepare, que esse é
o tema desta atividade. Partiu aprender mais?!
Ecossistema pode ser definido como conjunto de organismos que vivem em determinado
local e interagem entre si e com o meio. Logo, eles sdo formados pelos fatores vivos (bidticos) e nao
vivos (abidticos) - ver esquema ao lado. Os ecossistemas podem ser terrestres ou aquaticos.

Ecossistema
1

Fatores e Fatores

1bidticos hioticos

Mas o que sao esses fatores abiodticos e fatores bioticos?
I
*  Abiodticos (ndo vivos): sdo os elementos ndo vivos como luminosidade, pressdo, temperatura,
umidade etc.

* Bidticos (vivos): sdo os elementos vivos, representados pelas bactérias, protozoarios, algas,
fungos, plantas e animais.

Os seres vivos na natureza ocupam um nicho ecolégico e um habitat.

+  Nicho ecolégico: € a fungdo do ser vivo na natureza (semelhante a sua “profissao” na natureza)
Ex.: produtor, consumidor (herbivoro, carnivoro e onivoro - ver atividade do volume 1 “Como os
seres vivos obtém o alimento?”) e decompositor.

«  Habitat: é o local onde provavelmente encontramos determinada espécie (semelhante ao seu
“endereco” na natureza). Logo, pode-se dizer que determinado ser vivo esta inserido num
ecossistema especifico.

Os fatores ndo vivos e vivos estao
constantemente interagindo. E os seres vivos,
constantemente, trocam energia, permitindo
a manifestacdo da vida e manutencao da
dinamica na biosfera.

Nos ecossistemas, o fluxo de
energia ocorre através da alimentacao
e é representado pelas cadeias e teias
alimentares. As cadeias alimentares sao
relagdes alimentares lineares mais simples,
enquanto as teias alimentares sao mais
complexas, pois 0s seres vivos podem
apresentar opg¢des de alimentacao. Esse
assunto sera estudado na proxima atividade.

No esquema ao lado, pode-se : : :
observar os diferentes seres vivos e o habitat UeTarEBIEETI o e o ccontre Euster
de cada espécie terrestre. A forma como se alimentar. Cada individuo ocupa um quadrado no esquema, sendo P
alimentam é que possibilitard entender as = produtor, C1° = consumidor primério (herbivoro), C2° = consumidor

lacd l bel . secundario (carnivoro ou onivoro) e C3° =consumidor terciario
relacoes alimentares que estabelecem entre si. (carnivoro ou onivoro). Crédito do esquema: Prof. MSc. Rafael Cunha
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@ EXERCICIOS

01. De acordo com a sua com a sua leitura, explique o que é um ecossistema.

02. Pode-se afirmar que existem diferentes tipos de ecossistemas no nosso planeta? Pesquise alguns
exemplos.

03. Um sapo da mata atlantica se alimentou de uma mosca. Lendo a frase, como vocé pode definir o
habitat e o nicho ecologico do sapo?

04. Diferencie os fatores vivos dos nao vivos.

05. Faca um esquema representando uma cadeia alimentar terrestre.
4 N

\ J

06. Utilizando o esquema dos quadrinhos da pagina anterior, faca o que se pede:
a. Quais sdo os seres vivos classificados como vegetais?

b. Quais sdo os seres vivos classificados como herbivoros?

c. Quais sao os seres vivos que podem ser classificados como carnivoros ou onivoros?

d. Quais sao os seres vivos que nao estdo representados no esquema?

e. Utilizando setas, como vocé organizaria uma cadeia alimentar entre eles?

07. Vamos brincar? Que tal vocé criar um jogo igual ao esquema apresentado na pagina anterior.
Separe diferentes tipos de tampas ou outros objetos para representar os grupos de seres Vivos.
Procure um pedaco de papeldo e marque os quadradinhos com uma régua. Além disso, crie uma regra
para jogarmos, assim que essa pandemia passar! Use sua criatividade!
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Diversidade de Ecossistemas
' Nesta atividade, iremos estudar a diversidade de
ambientes (= ecossistemas) existentes no Brasil. Vamos
entender suas particularidades e sua relagdo com
) 0s seres vivos que os habitam. Primeiro, o que seria
Ecossistema? Ja estudamos, na atividade anterior, mas

5 vamos relembrar?

. : E o conjunto de elementos bioticos (seres vivos),
SRS 50 sves R iy que vivem em um determinado local, interagindo entre
I p-sata Lot ':,;_i;f.‘r'- si e com elementos abidticos (luz, umidade, agua, solo...)
| ey ] ¢ existentes no meio ambiente. Exemplos: campos, rios,

|t oceanos, florestas, manguezais, etc.
o plass T 5 No Brasil, existe uma grande variedade de
— e ecossistemas, que unidos formam os BIOMAS. Os

Disponivel em https://commons.wikimedia.org/wiki/ PR . oA = . AL :
File:Biomas_do_Brasil.svg?usel:%20ang=pt-br Acesso em: principats biomas brasileiros sdo: Amazénia, Caatinga,

14/07/2020 Cerrado, Pantanal, Mata Atlantica e Pampas ou Campos

Sulinos (ver mapa ao lado).
Vamos conhecer um pouco de cada um desses biomas?

Bioma Amazonia: Marcado pela Floresta Amazonica (em
verde no Mapa). Ocupa aproximadamente 40% do territério
brasileiro. Abrangendo os estados do Para, Amazonas,
Amapa, Acre, Ronddnia e Roraima, Maranhao, Tocantins e
Mato Grosso. Porém, esse bioma nao se limita ao territorio
brasileiro, também abrange terras de alguns paises vizinhos
ao Brasil. Neste bioma, o clima € umido, marcado por calor
intenso e fortes chuvas; possui a maior biodiversidade
do mundo; abrigo de varias espécies animais, vegetais e
: microrganismos. Seu ecossistema é formado por variosrios,
Foto de Gerlinde Agate Platais BrasilTeixeira,profa da qU€ caracterizam a maior reserva de superficie de agua
UFF. Amazénia. 2006. doce do mundo, cerca de 20% das reservas do planeta.

Com relacdo a fauna, existem milhares de espécies animais na regido de todos grupos,
adaptados aos varios ecossistemas existentes nesse bioma; quanto a flora, a vegetacdo é exuberante,
marcada por arvores que chegam a 40m de altura. A vegetacao de grande porte é sustentada por
um solo rico em nutrientes, provenientes da decomposi¢cao da matéria organica. Por outro lado, a
incidéncia de luz solar, abaixo da copa das arvores fica prejudicada, possibilitando a existéncia, no
ambiente, apenas de arbustos e plantas rasteiras adaptadas a menor quantidade de luz.

Bioma Caatinga: Este bioma corresponde a cerca de 10% do territorio
nacional. Distribui-se pela regiao Nordeste e pelo norte de Minas Gerais. O
clima é marcado por pouca chuva e temperaturas altas. O solo da regido é
raso, o que possibilita que na época das chuvas a agua escoe na superficie
e forme os rios que voltam a secar no periodo de forte calor. A vegetacao
desse bioma perde as folhas e fica esbranquicada quando a temperatura
se eleva muito. Dessa caracteristica vem a origem do nome Caatinga, pois,
em tupi guarani, significa “mata branca”. Afauna e a flora desse bioma sao
adaptadasao clima. Avegetacao é marcada por plantas de pequeno porte,
com casca grossa nos caules, folhas pequenas, espinhos, que contribuem
para menor perda de agua no periodo de seca. Também é um ambiente

Caatinga. Foto de Camilla Al6, coordenacgao de Ciéncias -FME Caninde de Sao Francisco -SE. 2019
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onde encontramos plantas como os cactos, com capacidade de armazenar agua em seus tecidos.

Pantanal. Disponivel em:
https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Fich eiro:Pantanal_
Birds.ing Acesso em 14/07/2020.

Mata Atlantica. Foto de Camilla Al6, coordenagdo de
Ciéncias -FME. Visconde de Maud -RJ. 2005

Pampas. Foto de Camilla Ald, coordenagdo de
Ciéncias -FME Gramado -RS. 2005.
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Bioma Cerrado: E o segundo maior bioma brasileiro (20%
do territério nacional). Esta localizado na regido central do
pais. O clima é marcado por um verao chuvoso e inverno
seco. Os maiores reservatérios de agua se encontram no
subsolo. Existe uma grande biodiversidade. Neste bioma, os
animaissao adaptadosasalternanciasentre o climachuvoso
e seco. O solo é pobre em nutrientes, o que nado favorece a
existéncia de arvores de grande porte. A vegetacao possui
arvores de até 15m, plantas de pequeno e médio porte,
arbustos e plantas rasteiras. Existem espécies que suas
raizes chegam a grandes profundidades, para atingirem as
aguas subterraneas. Outra caracteristica dessa regiao é a
ocorréncia de incéndios.

Bioma Pantanal: Bioma tipico dos estados do Mato Grosso
e Mato Grosso do Sul. E caracterizado pelo clima de verdes
umidos e quentes, e invernos secos e frios e por uma grande
planicie inundavel. O solo é pouco fértil. Possuem grandes
variedades de espécies da fauna e flora que também podem
ser encontradas em outros biomas. E um ambiente propicio
a atividades humanas como pecuaria, pesca, turismo,
mineracdo e agricultura. E toda essa exploracao esta
ocasionado grande degradagao deste bioma.

Bioma Mata Atlantica: Bioma tipico do litoral brasileiro.
Sua maior area preservada se encontra nos estados de Sao
Paulo, Bahia, Rio de Janeiro, Parana e Santa Catarina. Seu
clima é quente e chuvoso.0 solo dessa regiao possui muita
decomposicao de matéria organica. A presenca de animais
como minhocas contribuem para a fertilidade do solo.
Assim como a Amazobnia, a biodiversidade desse bioma é
vasta (uma das maiores do planeta) devido ao clima,
a disponibilidade de alimentos, agua e habitats. Outra
caracteristica muito importante é a presenga de espécies
endémicas, ou seja, espécies que sao encontradas apenas
na regiao.

Pampas ou Campos Sulinos: Bioma localizado no estado
do Rio Grande do Sul. O clima € de temperaturas amenas e
estacdes bem definidas. Regido muito propicia a agricultura
e a pastos para a pecuaria, pois o solo é fértil. Vegetacdo do
tipo pequeno porte, arbustos, gramineas. Também podem
ocorrer matas ciliares, que sdao as vegetacdes tipicas de
margens de rios.



@ EXERCICIOS

01. Julgue as afirmativas abaixo como falsas (F) ou verdadeiras (V):

a) Em um ecossistema, os elementos abidticos sao mais importantes que os elementos bioticos. ( )
b) Os elementos bidticos sdo os seres vivos existentes em um determinado habitat. ( )

c) Bioma é o conjunto de ecossistemas de uma determinada regiao. ( )

d) O Bioma Amazénia é tipico do estado do Rio de Janeiro. ( )

02. Relacione as colunas abaixo:

(1) Amazonia () Segundo maior bioma brasileiro.

(2) Cerrado () Tem como caracteristica planicie alagada.

(3) Mata Atlantica () Possui a maior reserva de agua doce (de superficie) do mundo.
(4) Pantanal () Possui espécies endémicas.

03. Explique por que o bioma Caatinga possui esse nome.

Biodiversidade

Na atividade anterior, abordamos os diversos Biomas que existem no Brasil. Em algumas
vezes, falamos de Biodiversidade. Vocé sabe o que € isso?

Biodiversidade ou diversidade bioldgica pode ser definida como
variedade de seres vivos que compdem os ecossistemas da Terra.

A manutencao da biodiversidade é de extrema importancia para o equilibrio ecologico
do planeta, ja que os seres vivos estao em constante relagdo uns com os outros. Podemos, entao,
destacar aimportancia da biodiversidade:

+ nas cadeias e teias alimentares - a extingao de apenas uma espécie da cadeia alimentar
causa seu desequilibrio.

+na polinizacao e dispersao de espécies - muitas espécies de plantas dependem de uma Unica
espécie de polinizador; se esse entrar em extingao, a planta também entrara.

+ na capacidade de adaptacao das espécies - quanto mais diverso o ecossistema, maior a
variabilidade genética (=diferencas no DNA) presente nele e maiorvaiserachance de algunsindividuos
sobreviverem a alguma ameaca.

« na temperatura e no sistema hidrico - diferentes espécies de plantas contribuem para
regulacao de temperatura de um ambiente, por exemplo. Vocé ja percebeu o quanto é mais fresco
um lugar com muitas arvores (ex: Campo de Sao Bento ou Hortos do Fonseca e Barreto) em relagao a
um lugar de nossa cidade sem arvores?

«naeconomia-osseres humanos dependem dos recursos provenientes de animais, de plantas
e de microrganismos.

O Brasil é rico em termos de biodiversidade

O Brasil possui 20% de todas as espécies de seres vivos existentes no planeta, além de varias
endémicas (com origem no nosso pais e que so existem aqui), como o mico-ledo-dourado, a araraazul,
o0 jacaré-do-papo-amarelo, a castanheira do Brasil, etc.

Apesar de sua importancia, muitos fatores causam a reducao da biodiversidade, tais como:
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a poluicao; o crescimento urbano e aumento do consumo dos recursos naturais; a expansao do
territorio agricola em areas naturais; o desmatamento; a caca e a pesca predatérias. Esses fatores
levam a extingao de diversas espécies de seres vivos terrestres e aquaticos.

Sendo assim, sdo a¢des que contribuem para a preservagao da biodiversidade: reducao do
consumo; uso sustentavel dos recursos naturais; agricultura sustentavel; diminuicao da poluicao,
principalmente com o descarte adequado do lixo e do esgoto.

................‘.‘.‘...‘Q SAIBAMAIS 0000000000 OC0OCGOCGOGOGNOGIOGONOGNOGNOGONOIOPO

Em 40 anos, a biodiversidade marinha do planeta foi reduzida a metade. As
populagdes de peixesimportantissimas para a seguranca alimentarda humanidade estao
em declinio (diminuindo) no mundo inteiro, e sob risco de colapso total, de acordo com
um novo estudo divulgado pela Rede WWF hoje. O Living Blue Planet Report (“Relatério
Planeta Azul Vivo”, em traducao livre) mostra que muitas das atividades que ameagam os
oceanos podem ser evitadas e que existem solugdes para resolver este problema.

A mais recente versdo do estudo de mamiferos marinhos, aves, répteis e peixes
mostra que essas populagdes foram reduzidas a metade nas ultimas quatro décadas,
com algumas populagdes de peixes disponiveis para consumo apresentando declinio de
até 75%. As informacdes dao conta de que este é um problema de todas as nag¢des do

mundo, com destaque especial para os paises em desenvolvimento [...].
Disponivel em: <https://www.wwf.org.br/wwf_brasil/?47822/em-40-anos-a-biodiversidademarinha-do-planeta-foi-
reduzida-a-metade>. Acesso em: 03/07/2020.
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Passaredo
Chico Buarque

Que o homem vem ai
O homem vem ai
O homem vem ai

Ei, pintassilgo
Oi, pintarroxo
Melro, uirapuru

Ai, chega-e-vira Ei, quero-quero

Tié- sangue - Ave tipica do Brasil.
Disponivel em https://pt.wikipedia.
org/wiki/Ficheiro:Ramphocel us_
bresilius04.jpg Acesso em: 14/07/2020.

Engole-vento 0Oi, tico-tico
Saira, inhambu Anum, pardal, chapim
Foge asa-branca X6, cotovia
Vai, patativa X0, ave-fria

Tordo, tuju, tuim
X0, tié-sangue

X0, tié-fogo

X0, rouxinol sem fim
Some, coleiro
Anda, trigueiro

Te esconde colibri
Voa, macuco

Voa, vilva

Utiariti

Bico calado

Toma cuidado

X6, pescador-martim
Some, rolinha

Anda, andorinha

Te esconde, bem-te-vi
Voa, bicudo

Voa, sanhaco

Vai, juriti

Bico calado

Muito cuidado

Que o homem vem ai
O homem vem ai



@ EXERCICIOS

01. A letra da musica “Passaredo” retrata um pouco da biodiversidade de aves no Brasil. Explique a
preocupacao demonstrada nos versos “muito cuidado que o homem vem ai, 0 homem vem ai”.

02. Indique duas causas para a perda de biodiversidade nos ecossistemas brasileiros?

03. Por que é importante preservar a biodiversidade do planeta?

Riscos da perda da Biodiversidade

Agora que vocé ja teve oportunidade de conhecer um pouco mais sobre a diversidade dos
ecossistemas, reflita: sera que os ambientes permanecem iguais ao longo do tempo?

Aresposta é... nao! Tudo se modifica, inclusive a diversidade dos seres vivos de um ambiente,
conhecida também como biodiversidade. Conforme o espaco se transforma, a biodiversidade nele
pode aumentar ou diminuir. Alteragées no ambiente, como mudancgas climaticas, podem influenciar
a sobrevivéncia dos seres vivos. Esses organismos, por sua vez, também impactam o ambiente. Por
exemplo, o regime de chuvas de uma regido condiciona o desenvolvimento de diferentes seres vivos.
Caso a vegetacao dessa regiao seja retirada, o clima também pode mudar, tornando-se mais arido.

As causas das mudancas no ambiente e da perda de biodiversidade nos ecossistemas
podem ser naturais ou antrépicas (causadas pelo ser humano) e a reducdo da biodiversidade tem
consequéncias prejudiciais a humanidade. “Partiu” aprofundar essas reflexdes?

Causas das alteracdes nos ecossistemas e de perda de biodiversidade

Erupcdes  vulcanicas  (figura 1),
inundagdes, tsunamis, terremotos, tempestades
de areia e incéndios naturais sdao alguns dos
exemplos do que chamamos de desastres
naturais. Eles ocorrem sem a interferéncia
do ser humano. Nesses eventos, certos seres
vivos morrem enquanto outros sobrevivem e
permanecem no ambiente. Ha também aqueles
que sao capazes de migrar - isto é, sair de uma
regiao e ir em busca de outras que tenham
melhores condicdes.

Figura 1. Erupgdes vulcanicas. Disponivel em https://pixabay.com/
pt/photos/nuvem-de-fumaca-etna-63020/Acesso em: 06/07/2020.

Os ecossistemas estao em constante transformacao. Essas
alteracdes ocorrem na Terra ha muitos bilhdes de anos e fazem
parte da dinamica natural do nosso planeta.

Vocé sabia que, no continente Antartico, ja existiu uma
floresta (Figura 2)?

Quer saber mais sobre como a Antartica era no passado?

Figura 2. Ecossistema antartico atual Acesse o link: www.encurtador.com.br/erQY0
Disponivel em: https://bityli.com/70jzU
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A distribuicao dos seres vivos no planeta também influencia a permanéncia ou a extincao
de uma espécie. Algumas espécies de seres vivos sao endémicas, ou seja, sO existem em um local
especifico. Por exemplo, o mico-ledo-dourado é endémico e s6 existe na Mata Atlantica. Outras sdo
cosmopolitas, isto é, existem ali e em muitos outros ecossistemas pelo mundo. Os seres humanos e os
pombos domésticos, por exemplo, sao animais cosmopolitas: com ampla distribui¢cdo pelo mundo.

01. Caso uma floresta sofra com um incéndio natural, quais espécies terao mais risco de entrar em
extingao, desaparecendo do planeta: as endémicas ou as cosmopolitas? Explique sua resposta.

Até agora, vocé viu que muitos desastres naturais
podem ocorrer no ambiente. Ha outros, entretanto,
que sao ocasionados pela agao humana.
Atividades, como pecuaria e agricultura para producao
de alimentos, sao algumas das grandes responsaveis
por desequilibrios ambientais que causamos no
planeta. Um dos motivos é que essas atividades
estimulam a destruicdo de habitats (local em que
determinado ser vivo é encontrado) com queimadas
intencionais e desmatamento. De acordo com o
Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais (INPE), ja foi . s LA
desmatado na Amazonia o equivalente a 172.839.500 httF'g.ura 3. Desmatamento na Amazonia. Disponivel em:
ps://www.flickr.com/photos/ibamagov/4 1558033445,
campos de futebol. Acesso em: 06/07/2020.

02. Explique: como o desmatamento e as queimadas intencionais podem prejudicar os seres vivos?

Além do desmatamento e queimadasintencionais, a acdo antropica (=do ser humano) também
prejudica avida quando poluio ar,a agua e o solo, explora recursos naturais (por meio da caga, pesca,
mineracdo, extracao de madeira e trafico de animais e plantas, por exemplo) e introduz espécies
exoticas (espécies originarias de outros ambientes que podem causar desequilibrios na fauna e flora
locais).

Consequéncias da perda de biodiversidade

E quais sdao as consequéncias que a perda da biodiversidade pode gerar nas nossas vidas?
Como todos os seres vivos, 0s seres humanos também dependem dos ecossistemas em equilibrio. A
reducao de biodiversidade em um ambiente pode nos afetar diretamente ao contribuir paramudancas
no clima e para a escassez de recursos naturais, como agua e alimentos.

Quer aprender mais sobre fend6menos naturais e impactos ambientais? Use sua camera de
celular para ler o QRCODE ou acesse o link: www.encurtador.com.br/befwB




03. No cacga-palavras ao lado, ha cinco palavras sobre agdes que podem reduzir a biodiversidade em
um ecossistema. Encontre-as e escreva no retangulo abaixo:
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04. Dentre as palavras que vocé encontrou no caca-palavras, quais delas podem ser causadas pelo
ser humano?

Q EXERCICIOS RESOLVIDOS

Equilibrio Termodinamico e a Vida na Terra

01. Gases - nitrogénio - oxigénio - carbodnico.

02. O gas carbdnico ajuda a manter na Terra parte do calor emitido pelo Sol, permitindo que 0 nosso
planeta tenha uma temperatura média de 150C.

03. Ndo. O efeito estufa é um fendmeno natural e importante para a vida no planeta, ja que mantém a
temperatura média global boa para a vida dos seres vivos.

04. Existem varios exemplos que podem ser dados, como: desmatamento e uso de combustiveis
fosseis.

05. Existem varios exemplos que podem ser dados, como: preferir o uso de transporte coletivo,
aumentar o uso de produtos reutilizaveis e diminuir o consumo de produtos no geral.

Como o alimento circula na natureza?
01. Por meio da fotossintese.
02.N&o. Cadeia é apenas uma sequéncia de seres vivos, encadeadas em seu nivel tréfico, uma seguida
da outra, enquanto teia alimentar é um conjunto de cadeias alimentares integradas (“emboladas”)
umas nas outras.
03. (Resposta com algum grau de liberdade). Seria interessante perceber a teia alimentar presente no
corpo do texto, percebendo que o primeiro pode ser grilo ou gafanhoto e o segundo pode ser cobra
ou gaviao/aguia.
04. As plantas se “alimentam”/incorporam agua, sais minerais e gases, como o gas carbonico (C0O2),
além de aproveitar a energia luminosa. Ou pode ser fazendo fotossintese.
05. a) Sim, porque devolve materiais mais simples para a natureza.

b)Devolvem agua, sais minerais e gases (materiais mais simples)

c)Sao decompositores ou consumidores do nivel tréfico dos decompositores.
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06. Modelo de desenho livre, porém € importante que se distinga cadeia de teia alimentar, que
ocorram produtores.

Diversidade de Ecossistemas

0l.a-F;b-V;c-V;d-F

02.(2) (4) (1) (3)

03. Devido a vegetacdo tipica ficar esbranquicada na época de intenso calor. Em tupi guarani,
CAATINGA significa “mata branca”.

Biodiversidade

01. O uso excessivo de materiais descartaveis e o descarte inadequado do lixo levam ao aumento da
poluicdo dos oceanos e a consequente reducao da biodiversidade. Sendo assim, devemos reduzir o
consumo e evitar poluir os oceanos.

02. A aves serem alvos de caca e captura pelo ser humano que objetiva a venda ilegal desses animais
silvestres. O canto e a beleza dos passaros os tornam atrativos para esse tipo de comércio.

03. Poluicao; desmatamento e queimadas para expansao agricola.

04. Sao diversos os motivos, tais como: na manutencao do equilibrio ecolégico, na adaptacao das
espécies, na regulagao da temperatura do ambiente e na economia.

05. Riscos da Perda da Biodiversidade

06. As espécies endémicas correriam maior risco de serem extintas, ja que uma alteracao no seu
ambiente poderia ocasionaramorte de todos osindividuos e, por consequéncia, seu desaparecimento
do planeta.
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Os Primeiros Habitantes Da América

1. Quem habitava o territério das Américas antes da chegada dos exploradores europeus?
Como esses povos foram chamados? Qual era a relacdo desses povos com a natureza? Como eles
viviam? Como se encontrava a organizagao familiar? Como se dava a organizacao politica?
Esses povos sao conhecidos como indios, nativos americanos, amerindios, aborigenes, autéctones
ou indigenas. Outras designacdes também intitulam esses povos: pré-colombianos, pois ja viviam
no territério americano antes da chegada de Cristovao Colombo, em 1492. Dai a denominacgao “pré-
colombiano”, que significa, “antes da chegada de Cristovao Colombo”, navegador italiano a servico
dos reis espanhois.

2. Usos e abusos da utilizacao do termo indio. A denominacao do termo “indio” caracteriza-
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O Estatuto do indio (Lei 6.001/73) define, em seu artigo 3¢, indigena como:
"... todo individuo de origem e ascendéncia pré-colombiana que se identifica e é identificado
como pertencente a um grupo étnico cujas caracteristicas culturais o distinguem da sociedade

nacional."
http://www.funai.gov.br/index.php/todos-ouvidoria/23-perguntas-frequentes/97-pergunta-3
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Sao exemplos dos povos amerindios: apaches, shawees, navajos, nuites, astecas, incas, maias,
tupis, guaranis, aimorés e muitos outros. De acordo com o historiador Boris Fausto, os antropologos
classificam os amerindios baseando-se em afinidades culturais e linguisticas. Em Niterdi, por exemplo,
encontramos os temiminos, comunidade indigena que apoiou os portugueses na luta contra os
franceses em 1560 e, como recompensa, obtiveram as possessdes de terra na atual regiao de Niteroi,
que foi batizada, na ocasido, como Sao Lourenco dos indios.

3. Como esses grupos humanos chegaram a América? Estudos mostram que a hipdtese mais
plausivel sobre a migracao dos primeiros grupos humanos teria se dado por meio da travessia, a pé,
pelo Estreito de Bering, no final da idade do gelo, ha 12 mil anos. Através dos vestigios historicos,
como as pinturas rupestres e os sambaquis, podemos identificar e recuperar o modo de vida desses
poVvOos.
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4. A situacao dos povos indigenas na atualidade. As Diretrizes para a Politica Nacional de
Educacdo Escolar Indigena registra que a educagao desses povos deve ser diferenciada, porque
“cada um desses povos é unico, tem uma identidade prépria, fundada na proépria lingua, no territorio

habitado e explorado, nas crencas, costumes, histéria, organizagao social”.
DIRETRIZES PARA A POLITICA NACIONAL DE EDUCACAO ESCOLAR INDIGENA. MEC/ SEF, 1994. Cap. 3. Principios Gerais. p. 10. http://
dominiopublico.mec.gov.br/download/texto/me001778.pdf
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Invasoes de terra indigena: um problema social na atualidade

Se por um lado, ha instituicdes que buscam preservar a integridade das comunidades
indigenas, por outro, conflitos nessas areas ameagam e poem em risco suas vidas.

De acordo com a coordenadora, Ivaneide Bandeira, da organiza¢do de defesa étnico ambiental
da Kanindé - instituicao fundada em 15 de novembro de 1992, que trabalha na agao de vigilancia e
fiscalizacdo da Terra indigena Uru-eu-wau-wau e do Parque Nacional de Pacaas Novos, em Rondénia -
invasores, possivelmente grileiros de terra, intensificam ocupag¢des em areas ambientais, ameagando
a comunidade indigena Ure-eu-wau-wau, proximo ao municipio de Governador Jorge Teixeira, em
Rondonia, que, conforme ambientalistas, é importante para a economia e para a biodiversidade da
regiao. )
(INDIGENAS TEM TERRAS INVADIDAS E SAO AMEAGADOS EM RO. Por Pedro Bentes, G1 (globo). RO, 14/01/2019. Disponivel em: <https://

gl.globo.com/ro/rondonia/noticia/2019/01/14/indigenas-tem-terras-invadidas-e-sao-ameacados-em-ro-veja-video.ghtm(>. Acesso
em 03 jul. 2020.)

Grileiro: é aquele que procura apropriar-se de terras alheias mediante escrituras falsas.

01. Por que, ainda hoje, vemos tantos conflitos de terra em territorios que pertencem as comunidades
indigenas? Por que algumas reservas indigenas estao ameacadas?

02. Quando foi criada a Fundacao Nacional do indio, qual é a sua funcdo e quais os critérios utilizados
para a definicao de indigena?

03. O que sdo pinturas rupestres?

04. Onde se localiza o Parque Nacional Serra da Capivara e Parque Nacional do Catimbau?

05. O que sao e o que podemos encontrar em um sambaqui?

Cultura Alimentar - Os Povos Sambaquieiros
Texto 1: E s6 um morro? Uma montanha? Nao, é o sambaqui de Itaipu!

Tem gente que coleciona figurinhas. Ou brinquedos. Ou até conchinhas da praia! Mas se alguém
pegasse todas essas colegdes e as juntasse em uma grande pilha, misturada a terra? Uma pilha alta
e estranha, um morro que reunisse os objetos mais usados e queridos? Existem lugares assim! Nao
com montes de figurinhas e brinquedos... Mas morros com aglomerados de conchas, pedras e outros
objetos deixados por povos que moraram em nosso territorio ha muuuito tempo! Esses lugares sao
chamados... sambaquis!

Apesar do “samba” no nome, esses lugares nao tém nada a ver com a danga ou a musica. Tém a ver
com historial O nome “sambaqui” foi uma heranca indigena. Em lingua tupi, significa “amontoado de
conchas”. Mas nao ha sé conchas nos sambaquis. Esses morros guardam verdadeiros tesouros, como
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pontas de flechas, pedras polidas, restos de fogueiras, espinhas de peixe e até ossadas humanas! Sao
objetos que ajudam a contar quem foram e como viviam o0s povos que ocuparam nosso litoral bem
antes dos indigenas e, claro, da chegada dos portugueses ao Brasil. Estamos falando de povos que
viveram por aqui ha cerca de 8 mil anos!

Os sambaquis existem em varios lugares do litoral do Brasil. E em outras regides do mundo também.
Ja foram encontrados sambaquis no Chile, Canada, Estados Unidos, Noruega e Japao. No Brasil, um
dos sambaquis mais famosos fica em Itaipu, na cidade de Niterdi, no estado do Rio de Janeiro. E o

sambaqui Duna Grande!
(LAROQUE, Eunice Batista. Disponivel em: <http://chc.org.br/artigo/e-so-um-morro-uma-montanha-nao-e-o-sambaqui-de-itaipu/>.
Acesso em: 08 jul. 2020).

Com base no texto anterior, responda:
01. O que sao os lugares chamados de sambaquis?

02. Em lingua tupi, sambaqui significa “amontoado de conchas”. Mas os sambaquis sao formados
apenas de conchas? Justifique sua resposta.

03. Segundo o texto, qual é aimportancia dos sambaquis para os estudiosos?

04. Nomeie um importante sambaqui localizado em Niteroi:

Texto 2: Povos construtores de sambaquis tinham dieta sofisticada.

Sambaquis sdo formados pelo descarte de conchas e de restos de animais marinhos,
acumulados ao longo de centenas ou de milhares de anos. Tais formagdes foram construidas entre 8
mil e mil anos atras por povos que viveram no litoral da Mata Atlantica. [...] Um novo estudo apresenta
fortes evidéncias de que as sociedades que estariam por tras da construcao dos sambaquis ndo eram
cacadoras-coletoras comuns. O trabalho indica manejo ou cultivo de vegetais e uma dieta rica, com
elevado consumo de carboidratos.

[...] “O alto consumo de alimentos ricos em carboidratos nesses dois sambaquis sugere que
o sustento de suas popula¢des estava baseado em uma economia mista. Uma economia que aliava
a pesca e a coleta de frutos do mar com alguma forma de cultivo de plantas”, disse o bioarquedlogo
Luis Nicanor Pezo-Lanfranco, do Instituto de Biociéncias da USP, primeiro autor do artigo.

Um dos principais indicios a sugerir a ocorréncia de uma dieta mais variada nos sambaquis
foi a constatacdo da existéncia de caries nos dentes dos esqueletos enterrados, interpretada como
decorréncia direta do elevado consumo de carboidratos.

Outra pista importante foi a identificacdo - gragas a escavacgoes arqueolégicas - de restos de
possiveis culturasincipientes, como tubérculos (inhame e batata-doce), milho, palmeiras e anonaceas

(a familia da fruta-do-conde e da graviola).
(Adaptado de POVOS CONSTRUTORES DE SAMBAQUIS TINHAM DIETA SOFISTICADA. Disponivel em: <jornal.usp.br/?p=210968>. Acesso
em: 08 jul. 2020).

05. Qual é o tema central do texto?




06. O que o alto consumo de alimentos ricos em carboidratos sugere sobre os povos sambaquieiros?

07.Como os pesquisadores descobriram que os sambaquieiros produziam e consumiam carboidratos?
Que indicios (pistas) encontraram para embasar essa ideia?

08. A partir da leitura do texto anterior, é possivel afirmar que existem semelhancas entre a dieta dos
sambaquieiros e nossa dieta atual? Justifique sua resposta.

09. Vimos, no texto 1, que um dos mais importantes sambaquis do Brasil fica em Niteroi. Atualmente,
localiza-se na cidade um dos mais importantes mercados de pescados do RJ, o Mercado Sao Pedro.
Reflita e responda: por que vocé acha que a atividade da pesca tem grande importancia em Niteroi?

10. Vamos terminar com uma pequena pesquisa! Quais sao os beneficios do consumo de peixes e
frutos do mar para a saude? Anote aqui os resultados da sua pesquisa!

AS MULHERES NA ANTIGUIDADE

Ha estudos de antropdlogos e arquedlogos que indicam que durante o Paleolitico, as primeiras
comunidades se organizavam de forma a valorizar o papel da mulher na sociedade. Eram as chamadas
sociedades matriarcais. Nessas sociedades, o papel da mulher como mae, como a responsavel pela
vida, era visto como essencial e divino, tanto que havia o culto a deusas maes, as deusas da fertilidade,
e tais deusas ocupavam lugar de destaque, sendo consideradas mais importantes que os deuses
masculinos.

oooooooooooooooooooooooooocq SAlBAMAlS 0000000000000 0000000000

Paleolitico - também conhecido como Idade da Pedra
Lascada, é o periodo maisantigo da Pré-Historia (periodo
anterior ao surgimento da Escrita, na Mesopotamia, por
volta do ano 4000 a.C.). O Paleolitico é o momento que
marca o surgimento dos primeiros seres humanos. As
pessoas viviam em tribos nébmades e se organizavam
entre cagcadores e coletores. Quando a comida de uma
regiao acabava, precisavam se mudar para outra regiao.
Escultura conhecida como Vénus de Willendorf, O Periodo posterior ao Paleolitico na Pré-Historia € o

encontrada na Austria. Estima-se que tenha sido Neolitico, também conhecido como Idade da Pedra
esculpida entre 24.000 a 22.000 anos antes de Polida.
Cristo, durante o Paleolitico.
Arquedlogos acreditam que represente a fertilidade

feminina. Disponivel em:https://commons. Sociedades Matriarcais - sao sociedades controladas
wikimedia.org/wi ki/File:Venus_von_Willendorf_01. ~ .
ipg pelas mulheres, pelas mdes (as matriarcas). Nessas
Acesso em: 07/07/2020. Sociedades, o poder sobre a familia pertence as maes.
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12. Marque a opc¢ao correta que explique a importancia das mulheres para as comunidades na Pré-
Historia:

a) As mulheres eram as Unicas responsaveis pela caca de animais.

b) As mulheres nao se dedicavam a coleta de frutas e alimentos.

c) As mulheres, como maes, eram as responsaveis pela vida e a fertilidade era vista como algo divino.
d) Cabia apenas as mulheres encontrar novos locais para caga e coleta quando a comida de uma
regiao acabava.

Mulheres e Deusas: A importancia das mulheres nas sociedades antigas também era

representada pelas deusas de cada sociedade. Um exemplo é a deusa Nidaba. Os Sumérios, povo que
viveu na Mesopotamia (regiao onde hoje fica o Iraque), acreditavam que foi a deusa Nibada quem
criou a escrita, uma das maiores conquistas da humanidade.
Na Mesopotamia, a escrita eradominada por poucas pessoas que tinham acesso a esse conhecimento.
Essas pessoas eram conhecidas como Escribas (aqueles que dominavam a escrita) e Enheduana foi
uma das maisimportantes Escribas da Mesopotamia. Enheduana também foi umaimportante poetisa
e filésofa na Mesopotamia.

Enheduana é considerada a primeira escritora do mundo, pois seus textos sao os primeiros
do mundo que podem ser identificados com autoria. Os textos anteriores ndo possuem indicagao
de quem os escreveu. Em um mundo onde a grande maioria das pessoas nao dominava a escrita,
pessoas como Enheduana ocupavam um lugar de grande importancia na sociedade e no governo.
13. Responda, com suas palavras, por que é possivel afirmar que a poetisa e filésofa Enheduana foi
uma mulher poderosa na Mesopotamia?

Mulheres na Mitologia: E comum a literatura e o cinema aproveitarem mitos de civilizacdes
antigas, como a grega, para criar personagens e historias de herois. Na Grécia Antiga, havia o mito
das Amazonas que seriam mulheres guerreiras que possuiam seu
proprio reino. Nos quadrinhos, Diana, também conhecida como
Mulher Maravilha, seria filha da rainha amazona Hipdélita. Ela é uma
das heroinas mais famosas do cinema.

Curiosidade: O conquistador espanhol Francisco de Orellana
relatou ao rei Carlos | que, ao passar pelo rio que eles chamavam de
Rio Grande, em 1541, ele e seus soldados teriam sido atacados por
uma tribo de mulheres indigenas, conhecidas como lacamiabas, e
que estas mulheres eram grandes guerreiras. O rei Carlos | ao tomar
conhecimento, imediatamente associou este relato com o mito das
Amazonas. Por isso, o rio onde tal ataque teria acontecido passou
a se chamar Rio Amazonas. Por esse mesmo motivo, a floresta
por onde passa esse rio também ficou conhecida como Floresta
Amazonica, ou apenas Amazonia.

A Princesa Diana, filha da rainha Hipdlita e do deus Zeus,
é uma das personagens mais conhecidas dos quadrinhos e do
cinema. Suas armas e armadura, de acordo com os quadrinhos,
foram forjados (criados) pelo ferreiro dos deuses, o deus Hefesto
que, de acordo com a mitologia grega, foi quem criou as armas
de Ares (deus da guerra) e de todos os outros deuses. Na imagem,
observamos a estatua Amazona Ferida, copia de Fidas exposta nos

Museus dos Capitélios, em Roma/Italia.
Disponivel em: <https://pt.wikipedia.org/wiki/Amazonas_(mitologia)>. Acesso em:
02/07/2020.




14. Desafio: No mapa abaixo, pinte (com qualquer cor) o Estado do Brasil onde se encontra a maior
extensao do Rio Amazonas e da Amazoénia.

A INVASAO DE POVOS ESTRANGEIROS SOBRE ROMA

Texto 1 - Quem eram os “barbaros”?

O termo é usado para outros povos além daqueles que invadiram Roma. A expressao surgiu
entre os gregos antigos, que chamavam de barbaro qualquer estrangeiro. Os primeiros a serem
“presenteados” com o termo foram os persas, por volta do século V a.C. Para os gregos, os idiomas
guturais (com a maioria dos sons produzidos na garganta) dos persas tinham sons parecidos com
“bar-bar-bar” - dai a origem da palavra. Mas a expressao ficou famosa mesmo por volta do século |
a.C., quando os romanos passaram a chamar de barbaros todos os povos ndmades ou seminOmades
do norte da Europa que viviam além das fronteiras imperiais.

Nos relatos dos inimigos romanos - poucos grupos barbaros sabiam escrever -, os barbaros
foram caracterizados pelas narrativas romanas como sujos, sanguinarios, primitivos e incontrolaveis.
Mas o fato é que eles possuiam seus proprios cddigos de condutas, morando em pequenas aldeias,
cultivando cereais e criando gado. Esses povos viveram numa boa com os romanos até o século IV,
quando uma horda de hunos vindos do Leste invadiu a Europa, pressionando os outros povos a entrar
pelas fronteiras do Império Romano. A sucessao de invasdes teve seu apice no ano 476, quando o
ultimo imperador foi deposto e um chefe barbaro assumiu o titulo de rei de Roma.

Por meio do contato com os romanos, muitos “povos barbaros" absorveram sua cultura e
seu idioma, o latim. Como cada uma dessas tribos falava latim de maneira diferente, surgiram ao
longo do tempo varias linguas diferentes, ainda que aparentadas, como o espanhol, o francés e o
nosso portugués. A formacgao de reinos e a divisao politica da Europa que conhecemos hoje também

comegaram a nascer na época dasinvasdes estrangeiras.
(Adaptado de: Quem eram os barbaros? NAVARRO, Roberto. Disponivel em: https://super.abril.com.br/mundoestranho/quem-eram-
os-barbaros/. Acesso em 23/09/2020).
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01. De acordo com o texto, qual é a origem e significado da expressao “barbaros”?

02. Responda:
a) Como os povos estrangeiros foram caracterizados pelos romanos?

b) Os registros romanos sobre os povos estrangeiros sao preconceituosos ou nao? Justifique sua
resposta.

03. Quando foi o0 apice das invasdes barbaras ao Império Romano? O que aconteceu nessa data?

04. Segundo o texto, como se formaram linguas como o espanhol, francés e portugués?

Texto 2- “Barbaros” e romanos eram mais parecidos do que imaginamos
Gragas a um conjunto

Invasiones barbaras

de documentos conhecidos 5 H
lei barb Imperio romano
como eis arbaras, os od®® 100-500 d. C.

trabalhos mais recentes dos
historiadores indicam que nem
eram os barbaros selvagens

. N Imperio

sanguinarios, nem eram tao SR ?a_Eﬂnstanﬁnopla
diferentes dos romanos. de Occidente

E comum imaginar II:;E::;'
0os barbaros como invasores de Orfentd
violentos, que saqueavam e
matavam para abrir caminho a — T
forca nos territérios do Império E Eﬁ"’uﬁ;
Romano. No entanto, gracas a — Hus

um conjunto de documentos
conhecidos como leis barbaras, os trabalhos mais recentes dos historiadores indicam que nem eram
os barbaros selvagens sanguinarios, nem eram tdo diferentes dos romanos. E o que nos conta Marcelo
Candido da Silva, professor do Departamento de Historia da USP, que esta langando na Franga um
livro que procura apresentar o que ha de mais inovador sobre o tema. O que as pesquisas mais atuais
mostram é que, ao contrario da imagem que ficou no imaginario popular, barbaros e romanos eram
muito mais parecidos do que se costuma supor. Vejamos um trecho de entrevista do professor:
“Umas das coisas mais importantes é aimportancia da paz. Durante muito tempo se acreditou
que as chamadas sociedades barbaras fossem sociedades extremamente violentas, marcadas por
crimes sem punicao, por assassinatos, pilhagens etc. Ora, embora essa violéncia existisse, ela ndo era
tao grande quanto se imaginava até a segunda metade do século XX (20). O fato é que a leitura dessas
leis permite entender o quanto a realizagao da paz, a resolucdo de conflitos, era fundamental. O texto
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das leis barbaras que se refere aos francos, por exemplo, menciona muitas vezes a importancia da
pacificacdao. Entao, para essa sociedade, era muito importante que a violéncia, ainda que existisse,
nao ultrapassasse um certo limite, nao ultrapassasse uma certa medida. Nesse sentido, eu diria que o

aspecto mais importante dessas leis barbaras € a importancia que a paz possui como valor social”.
(Adaptado de: Barbaros e romanos eram mais parecidos do que imaginamos. SALLES, Silvana. Disponivel em: https://jornal.usp.br/
ciencias/ciencias-humanas/barbaros-e-romanos-eram-mais-parecidos-do-que-imaginamos/. Acesso em 23/09/2020).

05. O que demonstrou a pesquisa de Marcelo Candido da Silva sobre as chamadas leis barbaras?

06. O que o professor constatou sobre a relagao dos povos barbaros com a violéncia e a paz?

Texto 3 - Curiosidades: Atila, o Huno.

Atila, o Huno, foi um dos maiores conquistadores do mundo antigo, responsavel por um
Império que, saindo do Leste Europeu, acabou se espalhando por todos os lados do continente
asiatico. Contemporaneo aos romanos, foi uma “pedra no sapato” dos césares (imperadores de
Roma). Vejamos algumas curiosidades sobre ele:

Educacdo privilegiada: Atila ndo era irracional. Nascido numa familia poderosa do norte de
Danubio, era sobrinho de Octar e Rugila, responsaveis pela constru¢do do Império Huno. Assim,
Atila recebeu instrucdes desde cedo, aprendendo arco, espada, hipismo, estratégia, diplomacia e,
provavelmente, falava e lia os textos goticos e latinos.

Paz com Roma: Quando os tios deixaram o poder, Atila e o irmao assumiram o controle do
Império e fizeram um esforco no sentido de negociar a paz com o Império Romano. Porém, no ano 441
da Era Crista, Atila concluiu que os romanos ndo estavam fazendo a parte deles, liderando uma série
de ataques contra cidades romanas.

Derrota: A Unica campanha de Atila terminada em derrota ocorreu no ano 451, quando 200 mil
hunos invadiram a Galia, enquanto latinos formaram uma alianga com o rei Teodorico | dos visigodos.
A alianga romano-gotica possibilitou que a batalha acabasse num dos mais sangrentos conflitos da
antiguidade, com a retirada das tropas de Atila.

O apelido: Para os romanos, hunos eram barbaros destrutivos liderados por um assassino que
espalhava o caos. Por isso, Atila ficou conhecido em Roma como "O Flagelo de Deus". Segundo o
escritor Jordanes, "Ele era um homem nascido no mundo para abalar as nagdes, o flagelo de todas
as terras, o que de certa forma aterrorizou toda a humanidade pelos terriveis rumores que foram

divulgados no exterior a respeito dele”.
(Adaptado de: https://aventurasnahistoria.uol.com.br/noticias/almanaque/historia-curiosidades-atila-huno.phtml. Acesso em
24/09/2020).

07. Agora é sua vez! Faca uma pesquisa sobre algum outro importante conquistador dos tempos do
Império Romano, e coloque os resultados da sua pesquisa no espaco abaixo e em seu caderno! Pode
utilizar seu livro didatico ou mesmo sites na internet.

& EXERCICIOS RESOLVIDOS

Primeiros Habitantes das Américas

01. Mesmo com uma legislacdo para a protecao dos povos indigenas, ha aumento dos conflitos de
terra para a pratica do desmatamento e apropriacao de recursos minerais.

02. AFUNAI foi criada em dezembro de 1967. Sua funcao é de proteger e preservar a cultura dos usos
e das tradi¢cdes desses povos. Pela legislacdo, identifica-se um indigena pelo seu pertencimento e
relagdesde parentescocomospovosquehabitavamocontinenteantesdachegadadosconquistadores
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europeus.
03. Sdo representagdes artisticas pré-histéricas realizadas em paredes, tetos e outras superficies de
cavernas e abrigos rochosos.

04. O Parque Nacional da Serra da Capivara esta localizado no estado do Piaui. E o Parque Nacional
do Catimbau localiza-se em Pernambuco.

05. Sambaquis sdo depdsitos muito antigos, onde encontramos cascas de ostras, conchas, restos de
cozinhas e de esqueletos, utensilios feitos de pedra ou ossos acumulados pelos povos que habitaram
o litoral no periodo pré-histdérico americano.

Os Povos Sambaquieiros

01. Sambaquis sao depdsitos muito antigos, onde encontramos cascas de ostras, conchas, restos de
cozinhas e de esqueletos, utensilios feitos de pedra ou ossos acumulados pelos povos que habitaram
o litoral no periodo pré-historico americano.

02. Nao, pois também sao formados por pontas de flechas, pedras polidas, restos de fogueiras,
espinhas de peixe e até ossadas humanas.

03. Os sambaquis ajudam a contar quem foram e como viviam os povos que viveram no litoral ha
cerca de 8 mil anos, bem antes dos indigenas e da chegada dos portugueses.

04. Sambaqui Duna Grande.

05. O tema central do texto € a dieta dos povos sambaquieiros e as recentes descobertas de
pesquisadores a esse respeito.

06. Sugere que eles possuiam uma economia que aliava a pesca e a coleta de frutos do mar com
alguma forma de cultivo de plantas.

07.Analisando indicios deixados por eles. A existéncia de caries nos dentes dos esqueletos enterrados
mostraqueelesconsumiam carboidratos. Foramencontradosrestosde possiveisculturas (plantagoes)
de tubérculos, milho, palmeiras e anonaceas.

08. Sim. Eles também consumiam peixes, frutos do mar e carboidratos (inhame, batata-doce, etc.).
09. A localizagao de Niterdi, as margens da Baia de Guanabara, fez com que a atividade da pesca fosse
importante para a economia da cidade, desde os tempos dos povos sambaquieiros até hoje.

10. Pesquisa individual. Exemplo de resposta: fortalecer o sistema imunolégico, contribuir para a
reducao dos niveis de colesterol, prevenir contra a deméncia, evitar o diabetes, diminuir as chances
de depressao, ajudar na formacao dos musculos e proteger contra doengas cardiovasculares.

As Mulheres na Antiguidade
1.c) As mulheres, como maes, eram as responsaveis pela vida e a fertilidade era vista como algo divino.

A Invasao de Povos Estrangeiros Sobre Roma
01. A expressao tem origem na Grécia Antiga. Os gregos chamavam de barbaro qualquer estrangeiro.
02. a) Os estrangeiros (exceto 0s gregos) eram vistos pelos romanos como povos sujos, Sanguinarios,
primitivos e incontrolaveis.

b) Nao. Pois eles possuiam seus préprios valores, morando em pequenas aldeias, cultivando cereais
e criando gado.
03. O apice das invasoes foi 0 ano 476. Nesta data, o ultimo imperador romano foi deposto e um chefe
“barbaro” assumiu o titulo de rei de Roma.
04. Essas linguas se formaram por meio do contato entre romanos e os estrangeiros, que absorveram
o idioma falado em Roma (latim). A mistura do latim com outros idiomas deu origem a varias linguas.
05. A pesquisa demonstrou que, ao contrario daimagem que ficou no imaginario popular, “barbaros”
e romanos eram muito mais parecidos do que se costuma supor.
06. O professor constatou que a paz tinha grande importancia e que a violéncia entre esses povos nao
era tao grande quanto se imaginava, pois eles buscavam limita-la: a realizagao da paz e a resolugao
de conflitos eram fundamentais.
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Mapa: Representacao da superficie terrestre

Os mapas sao instrumentos de informacao e de localizagao faceis de manusear e apresentam
diversas finalidades. Eles podem ser utilizados para localizar ruas, bairros, cidades e paises, ou ainda
paradefinirtracados derodovias parafins militares,como nas guerrase,emsituagdes de calamidades,
podem orientar o resgate de vitimas.

Com o avanco da ciéncia, foi possivel conhecer melhor a superficie terrestre, o que possibilitou o
surgimento de novas técnicas, como, os satélites artificiais e os computadores, que possibilitaram a
elaboragcao de mapas precisos.

00 0000000000000 000000O0C0C0CO0 ?VOCESAB|A7 0000000000000 000000O0CO0

Hoje em dia podemos acessar o mapa de qualquer lugar
do mundo pelo computador e, até mesmo, visualizar
ruas acessando o Google Street View. Com smartphone,
podemos utilizar um aplicativo para facilitar a nossa
orientagcdao. O WAZE, representado na imagem ao lado, é

um aplicativo muito utilizado por motoristas.
https://www.oficinadanet.com.br/post/10944-0-que-e-waze-e-como-

funciona
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Elementos que Compdem os Mapas
Como sabemos, os mapas sdo representagoes graficas da superficie terrestre. Desde o inicio
do periodo das Grandes Navegacgodes (século XV), eles sao usados como ferramentas de orientagao
espacial. A leitura e a correta interpretacao de um mapa exigem a identificacdo e o conhecimento
sobre os elementos que o compoe.

=N D : |

Figura 1: Mapa antigo da América https://pixabay.com/pt/vectors/
vintagemapa-am%C3%A9rica 4162287/

Vamos conhecer os principais elementos que compdem os mapas!

1. Tema ou Titulo: E o assunto do mapa, ou seja, é o aspecto da realidade da superficie
terrestre que o mapa quer mostrar, enfatizar. Exemplos: mapa de clima, mapa de vegetacao, mapa
demografico, etc.

2. Convengbes cartograficas: Sao cores e simbolos que representam informacdes e
caracteristicas da superficie mapeada.

3. Legenda: Mostra os significados das convencdes cartograficas. E onde vemos o que os
simbolos e as cores representam da area mapeada.
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CLIMAS DO BRASIL

[Como podemos observar na Figura 2, os\

climas brasileiros sdo representados por
cores no mapa, ou seja, por convencgdes
cartograficas. la a legenda mostra o
significade de cada cor. Desse modo,
podemos identificar os diferentes tipos

climaticos brasileiros e as areas que eles

\abrangem. /

[ Tropical Litorineo
Tropical de Altitude

Figura 2: Brasil - Clima https://conhecimentocientifico.r7.com/climas-do-brasil-
conheca-o-clima-tipica-de-cada-regiao-brasileira/

4. Escala: A escala mostra o tamanho da reducao da area mapeada, ou seja, quantas vezes a
superficie terrestre precisou ser reduzida, proporcionalmente, para caber no mapa. A escala pode ser
informada de maneira numérica ou grafica. Observe:

ESCALA NUMERICA ESCALA GRAFICA
9 5 10km

| 1 : 500 000 . L )
Li-3a da seguinte forma:
| Li-2e da seguinte forma:
1 cm e maipa equivale s ;E“ “;::"Mh'
500 000 cm na realidade. e
i ou

2 om no mapa eguivalem a
Ou seja, a realidade fod
reduzida 500 000 vezes, 10 kmna realidace.

Figura 3: Escalas cartograficas https://sites.google.com/a/agvv.edu.pt/geo-
dinamica/conteudos-temas/70-ano/tema-a/a-utilizacao-das-escalas

@ EXERCICIOS

01. Por que é importante identificar e compreender os elementos que compdem os mapas?

02. O que sdo convencoes cartograficas? Onde lemos os seus significados?

03. Enumere, corretamente, de acordo com o tipo de escala:
(1) Escala numérica. (2) Escala grafica.

Mostra o tamanho da reducao da area mapeada por meio de uma régua.

Mostra o tamanho da reducao da area mapeada somente por meio de nimeros.
Mostra a reducao da area mapeada de centimetro para centimetro (cm para cm).
Mostra a reducdo da area mapeada de centimetro para quildmetro (cm para km).

—_— ~— — ~—

(
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04. Pinte cada um dos continentes com as cores indicadas na legenda:

'ﬂ..,]
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- =, 3
-América -Europa |:|A5|a -Oceanla -Afrlca |:|Antart|da

3.000 6.000 Km A
www.mapasparacolorir.com.br

https://www.mapasparacolorir.com.br/mapa-mundi.php

e ¢ o o o
Mapas tematicos

Observe o mapa abaixo.

Densidade de povoamento
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01. Vocé consegue perceber qual é o assunto tratado por esse mapa?

02. Aproveite para relembrarquais elementos constituem um mapa.
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Vocé ja aprendeu o que é um mapa, para que eles sao utilizados e os elementos que fazem
parte dasua composi¢ao. Agora vamos conhecer os mapas tematicos, entender como sdo construidos
e como podem ser utilizados por nés no estudo de assuntos variados.

O tema de um mapa pode ser entendido como o seu assunto, ou seja, sobre o que o mapa esta
tratando. No exemplo anterior, podemos afirmar que o tema do mapa é a densidade demografica do
Brasilno ano de 2007. Os mapas tematicos sao inumeros, podendo tratar sobre diversos temas e, para
serem construidos, eles necessitam de uma base cartografica (um mapa comum) e de dados tematicos
(as informacgodes existentes sobre o tema), essas informacgdes serdo analisadas e representadas no
mapa, sdo as informacdes sobre um determinado assunto que tornam possiveis a producao de um
mapa tematico.

Vamos analisar outro exemplo de mapa tematico:

Distribuicao da populagao por cor e raga - 2017 (Imagem 2)

Classificagdes
raciais da
populaglo brasileira
segundo o IBGE

D branca
e
[ oama

amarcia ¢ —

endiggrna
1
Populagho total [md habstanies)
sr===sss=== 45 T

Quantitativo
populacional no Brasil
por mil habitantes e
por estado

-= 21155

| D | !

Disponivel em: file:///C:/Users/Aline%20Roche/Downloads/brasil_populacao_cor_e_raca.pdf - Acesso em: 07/07/2020.

No exemplo anterior, o tema do mapa ¢ a distribui¢ao racial do Brasil, ou seja, a populagao
brasileira foi classificada segundo a sua etnia e verificou-se em cada estado a composicao da
populagdo entre brancos, negros, pardos e indigenas. Cada classificagdo racial, recebeu uma cor no
mapa, que também contém a informacdo do total de habitantes por unidade federativa. O tamanho
da populacdo de cada estado foi representado com esferas de diferentes tamanhos.

Agora chegou a sua vez!

03. Marque a opg¢ao correta. Um mapa tematico pode ser entendido como um (a):

(a) representacao de pequenas areas sem informacdes adicionadas a ele.

(b) desenhos simples, similares a rascunhos.

(c) representacdo em escala pequena de um assunto definido, contendo dados de pesquisa que sao
analisados e inseridos no mapa.

(d) representacéao tridimensional de um espaco.

04.0bserve novamente o segundo mapa e responda:
a) Qual é o estado brasileiro com maior populacao? Justifique a sua resposta utilizando um ou mais
elementos do mapa.
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b) Qual(ais) estado(s) possui(em) populagao amarela ou indigena declarada? Justifique a sua resposta
utilizando um ou mais elementos do mapa.

Como ja vimos, os mapas sao representacdes de um espaco real em superficies planas como
o papel. Eles podem representar um pais, como o Brasil; um estado, como o Rio de Janeiro; um
municipio, como Niterdi e até seu bairro. Dessa forma, existem varios tipos de mapa.

Mapa 1

Disponivel em: https://www.infoescola.com/ Disponivel em:https://www.todamateria.com.br/mapa-mundi/ Acesso em:
geografia/mapa-do-brasil/ 03/07/2020.
Mapa 3 Mapa 4

lil_ ERTEEENEEN
|

Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Niter%C3%B3i Disponivel em: http://www.rio-turismo.com/mapas/regioes.htm

Acesso em: 06/07/2020. Acesso em: 06/07/2020.
(1) Mapal (2) Mapa 2 (3) Mapa 3 (4) Mapa 4
() Mundo () RiodeJaneiro () Brasil () Niterdi

Atencao! Ao analisar um mapa tematico, € importante, além de observar os seus
elementos, conferir a fonte responsavel pela produgao dos dados utilizados. A origem
das informacgdes deve ser segura, baseada em pesquisas e estudos cientificos.
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No mapa a seguir, podemos observar o nimero de casos do Covid-19 por habitantes da cidade
de Niterdi.
Com o auxilio do mapa das sub-regides da cidade, responda:

Casos por 100 mil habs.
0-50

50-100

100- 150

150- 200

200- 300

300- 400

400- 500

500 - 00

¥ W 00 - 500
oAy 80O - 1,000
i~ Sem casos

Leafiet | Tias & Esn = Esri Del orme, HANTEQ

Disponivel em: https://covid19.getuff.com.br/boletins/boletim3 - Acesso em:
07/07/2020.

6.Quais sub-regides apresentam o maior indice de pessoas infectadas?

7.Quais sub-regides apresentam o menor indice de pessoas infectadas?

8.Explique quais elementos do mapa tematico vocé utilizou para encontrar as informagdes solicitadas
pelas questbes 6 e 7.

Mapa das Sub-regides da Cidade de Niterdi

o

Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Sap%C3%AA_(Niter%C3%B3i)#/
media/Ficheiro:Bairros_Niteroienses.jpg - Acesso em: 07/07/2020.
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Para saber mais sobre o avanco do Coronavirus no pais e na sua cidade,
acesse o site: https://covid19.getuff.com.br/in%C3%ADcio, ele foi cria do por
professores do Departamento de Estatistica da Universidade Federal Fluminense
(UFF) . La vocé vai encontrar informagdes e muitos mapas.

Terra: caracteristicas gerais

Prontos para fazer uma viagem pelo espago e conhecer um pouco mais sobre o nosso planeta?
Vivemos no planeta Terra, também conhecido como Planeta Agua, por ter 71% de sua superficie
coberta por esse liquido tao precioso para os seres vivos. Até onde sabemos, a Terra é o Unico planeta
que possui elementos que o tornam habitavel. No Sistema Solar, além do Sol (que é a nossa estrela)
temos oito planetas - Mercurio, Vénus, Terra, Marte, Jupiter, Saturno, Urano e Netuno.

Qual a forma do planeta Terra?

Nosso planeta ndo é uma esfera perfeita. Ele
possui a forma de um geoide, ou seja, uma
forma que esférica, com varias deformacdes
e achatada nos polos, como podemos
observar naimagem ao lado.

Disponivel em: https://www.todamateria.com.br/planeta-terra/. Acesso em: 13/07/2020.

Os Movimentos da Terra

A Terra realiza dois movimentos que impactam na nossa vida, vocé lembra quais sao? O
movimento de rotagao € aquela que a Terra realiza em torno de si mesma; ela tleva um periodo
aproximacao de 24h para girar em torno do seu eixo imaginario. A principal consequéncia desse
movimento € a sucessao dos dias e das noites.

Na imagem ao lado , vemos que, na parte
voltada para o Sol, é dia; e na parte oposta
ao Sol, é noite.
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O movimento de translacao é aquele que a Terra realiza dando uma volta ao redor do Sol. Ele
dura aproximadamente 365 dias e 6 horas. Quando a Terra termina uma volta completa em torno
do Sol, dizemos que se passo u um ano. A principal consequéncia desse movimento € a origem das
estacoes do ano, que ocorrem pelo fato de o eixo do planeta apresentar uma inclinagao.

Vocé sabia?

O ano bissexto acontece a cada 4 anos
e tem a duragao de 366 dias. A inclusao
de um dia foi feita para aproximar o
calendarioaomovimentodetranslacao,
que dura 365 dias e 6 horas, como ja
vimos. Essas horas que ultrapassam
0s 365 dias sao compensadas a cada 4
anos no dia 29 de fevereiro.

Como saber se a Terra é mesmo redonda e nao plana?

Quando vocé estiver na praia, sente-se na areia, pegue um bindculos e observe um barco no mar.
Quando o barco estiver se afastando em direcdo ao horizonte, note que deixara de ver, primeiramente,
o casco do barco, mas ainda podera ver o mastro e a vela, para depois perdé-los de vista. Se a Terra
fosse plana, vocé notaria que o barco parece menor a medida em que se afasta, mas ele sempre seria

visto por completo.
@ cxercicios

01. Vocé acredita que o unico lugar com seres vivos € o planeta Terra? Justifique sua resposta.

02. Por que dizemos que a Terra possui a forma de um geoide?

03. Diga se as caracteristicas a seguir sao do movimento de rotacao ou translagao:
a) Movimento que a Terra realiza ao redor do Sol:

b) Dura 24 horas aproximadamente:

c) Movimento que a Terra realiza ao redor do seu proprio eixo:

d) Dura 365 dias e 6 horas aproximadamente:

e) E responsavel pela sucessao dos dias e das noites:

f) E responsavel, junto com a inclinacdo do eixo terrestre, pelas estacdes do ano:
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& EXERCICIOS RESOLVIDOS

Elementos que compdem os mapas

01. E importante identificar e compreender os elementos que comp&em os mapas para fazer uma
correta interpretacao.

02. Convengoes cartograficas sao simbolos e cores que representam informagdes sobre a area
mapeada. Os seus significados sao lidos na legenda.

03.(2) (1) (1) (2)

04. 0 mapa deve ficar pintado da seguinte forma, de acordo com a legenda:

Mapas tematicos

01.0 mapa tematico trata da densidade demografica do Brasil, ou seja, da quantidade de habitantes
que ocupam as regides do pais, retratando os locais mais e menos habitados.

02.Um mapa é constituido por titulo, legenda, escala cartografica, orientacao e fonte.

03.C

04. a) Sdo Paulo corresponde ao estado brasileiro com maior quantitativo populacional. A esfera foi
utilizada para dimensionar a quantidade de habitantes de cada estado. Ao observarmos o mapa,
verificamos que Sao Paulo possui a esfera de maior tamanho.

b) Segundo o mapa, apenas Sao Paulo possui uma parcela da populagdo que se declara indigena, pois
a sua esfera é a Unica a possuir a cor amarela, que foi escolhida para representar essa etnia.
05.(2)Mundo (4)Riode Janeiro ( 1) Brasil (3) Niteroi

06. As sub-regides com os maiores indices de pessoas infectadas sao: Itaipu, Jurujuba, Sdo Francisco
e Ititioca.

07. As sub-regides com os menores indices de pessoas infectadas sao: Maravista e Jacaré.

08.Na legenda, os dados sao classificados de acordo com as cores. A escala varia da seguinte maneira:
os bairros menos afetados estio representados com as cores mais claras. A medida que o indice de
infectados aumenta, usam-se tons mais escuros.

Terra: caracteristicas gerais

01.Resposta pessoal.

02.Porque possui uma forma quase esférica, ligeiramente achatada nos polos.

03.a) Translagao.  b)Rotacao. c) Rotacdo. d) Translagdo. e) Rotagao.f) Translacao.

REFERENCIAS
MAGALHAES, Claudia; SOUREINT, Lilian; GONCALVES, Marcos, RUDEK; Roseni. (Colecdo Perspectiva)
Geografia - 6° ano. 2. ed. Sdo Paulo: Editora do Brasil, 2012.
SAMPAIO, Fernando dos Santos; MEDEIROS, Marlon Clévis. Para viver juntos. Geografia - 7° ano. 3. ed.
Sao Paulo: SM. 2012.
VEDOVATE, Fernando Carlo. Projeto Arariba Geografia - 6°ano. 3. ed. Sao Paulo: Moderna. 2013. p.1214.
https://m.mundoeducacao.uol.com.br/amp/geografia/afinal-terra-redonda-mesmo.htm.Acesso em:
07/07/2020.
https://brasilescola.uol.com.br/geografia/movimentos-terra.htm. Acesso em: 07/07/2020.
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Alfabeto

Em inglés, usamos as mesmas letras do alfabeto em portugués, mas os nomes que as letras
recebem sdo diferentes.
No quadro a seguir, vocé pode conferir os nomes das letras em inglés. Leia e pratique.

A.B.C.D. E.
F.G. H.L J.

W X Y. Z,

B s Lty

2
=N

© B!

o

Vocé reconhece os cantores nas ilustracdes que seguem? Desembaralhe seus nomes e
escreva na foto correta. Depois soletre os nomes deles em inglés.

EHLAICM NACJSKO - AAINRA DRAENG - VESLI LYEESRP - YLAD AAGG - EDIM AVLOTO

Lingua Estrangeira




Vamos estudar o pronome (pronoun)? O pronome € uma palavra que pode substituir ou pode
acompanhar outra palavra. Existem alguns tipos de pronome, mas vamos conhecer apenas dois
nesse momento: o pessoal (que se refere aos sujeitos do discurso) e o possessivo (que acompanha o
substantivo e que indica a posse).

PESSOAL
Singular [ (eu) You (tu/vocé) He (ele)* She (ela)* It (ele/ela)**
Plural We (nos) You (vos/vocés) They (eles/elas)
* He e She se referem ao sujeito (pessoa). It se refere ao sujeito (animal, vegetal ou coisa).
** It possui traducao (ele/ela ou isto/isso) ou nao possui traducao (@). Sempre verifique o contexto!

01. Preencha as lacunas com as palavras do quadro.

He—It—It— It —She —They—We - You
a) Jonas = e) Forest =
b) Jane = f) Youand | =
c) Monkey = g) You and you =
d) Banana = h) Paul and Patty =
PESSOAL POSSESSIVO
I (eu) My (meu(s)/minha(s))
You (tu/vocé) Your (teu(s)/tua(s), seu(s)/sua(s))
He (ele) His (seu, dele)
She (ela) Her (sua, dela)
It (ele/ela) Its (seu/sua, dele/dela)
We (nds) Our (nosso(s)/nossa(s))
You (vos/vocés) Your (vosso(s)/vossa(s), seu(s)/sua(s))
They (eles/elas) Their (seus/suas, deles/delas)

02. Preencha as lacunas com as palavras do quadro.

Her — His — Its — My — Our — Their — Your — Your
a) | have a book. _ book is white. e) The TV has a big screen. ___ screen is black.
b) You have a notebook. __ notebook is gray. f) We have pen drives. ___ pen drives are green.
c) He has a computer.  computer is yellow. g) You have cell phones. _ cell phones are pink.
d) She has a tablet. tablet is blue. h) They have headphones. headphones are red.

03. Leia a tirinha comica (comic strip) do preguicoso Garfield e responda ao questionario.

IT'S TOO HOT
TO EVEN MONE

MY KINP
OF WEATHER

e e




Vocabulario: hot (quente), kind (tipo), of (de), 's (estd), to even (até mesmo), move (mover-se),
too (demais), weather (tempo).

a) As palavras it e my representam quais tipos de pronome?

b) A palavra it se refere a qual elemento do texto?

c) A palavra my foi usada com qual objetivo?

O numero cardinal é aquele que diz a quantidade exata de alguma coisa. Tais nUumeros sao
considerados adjetivos porque qualificam quantitativamente os substantivos que acompanham.
Observe a receita de melancia recheada com frutas frescas e complete as lacunas com nimeros em
inglés por extenso:

RECIPE: Watermelon filled with fresh fruit Method: with a small knife, carefully make a

Ingredients: (serving 4) zig zag cut around the crown of watermelon
1 Watermelon and scoop out its pulp. Prepare a fruit salad
2 peaches with___ peaches. apricots,
6apricots bananas. apples,
3 bananas

pears. Wet all with

5apples lemon and add sugar. Put the fruit salad into
2 pears the watermelon and serve.

1 melon Fonte: www.italianfoodnet.com\eng\recipe\watermelon-
2 cu ps of sugar filled-with-fresh-fruit Acesso em: 10/07/2020.

01. Calcule e escreva em Inglés os resultados:
A) 10+2 = B)I5+5=___
D) 10-2= E)2x3 = F)16+2 =

02. Escreva os numeros a seguir por extenso:
A) 20
B) 22
) 18
)3

@)

O

03. What time is it? Desenhe os relogios no espaco abaixo:
A) It’s nine o’clock.

B) It’s three o’clock.

C) It’s six o’clock.



Q EXERCICIOS RESOLVIDOS

Alfabeto

01. Lady Gaga

02. Ariana Grande
03. Demi Lovato

04. Michael Jackson
05. Elvis Presley

Pronomes pessoais e adjetivos possessivos

01) 02) 03)

a) He. a) My. a) It (pessoal) e my (possessivo).
b) She. b) Your. b) O tempo. (coisa)

c) It c) His. c) Indicar o tempo favorito do

d) It. d) Her. personagem. (meu tipo de tempo)
e) It. e) Its.

f) We. f) Our.

g) You (vocés). g) Your.

h) They. h) Their.

Numeros Cardinais

Texto: Two peaches, six apricots, three bananas, five apples, two pears, one lemon.
01. Twelve/twenty/ten/eight/six/eighteen

02. Twenty/twenty-two/ eighteen/ three/six

03. Os relégios devem ser desenhados pelos alunos no caderno.
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Ola Jr!
0 que tem feito para se

divertir enquanto ndo
0i, Julia!

Eu gosto de dancar!

podemos sair de casa!

Dangas € uma das maneiras mais divertidas para
aprender todo o potencial de expressdo do corpo
humano. Ela ensina tanto os esportes, quanto os
jogos e as brincadeiras. Além disso, desenvolve nao
apenas o movimento, mas também as sensagoes e
os sentimentos, quem ndo se emociona ao
acompanhar um espetaculo de dang¢a?

01. Faca um breve texto dizendo o que tem feito para se divertir e se manter saudavel:

Ache as palavras em destaque na frase: DANCAR é DIVERTIDO e faz bem para o CORPO e pra MENTE.

D T Y F G B ¢ A R 0]




/

Verdade, Junior!

Glia,todas as pessoaspodem

Masacho que ndo sei dancar, independente das

dancar. Ndo sei se caracteristicas fisicas que

tenhoum bom corpo possuem!

paradangar.
E s6 soltaro corpo. Vocé
conseguell!!

03. COMPLETE A SEGUINTE FRASE COM AS PALAVRAS A SEGUIR:

CORPO - DANCAR - DIVERTIDO - MENTE - DANCAR

Todas as pessoas podem , independente das caracteristicas fisicas que possuem!
é efazbemparao eparaa

1° passo - Para essa atividade, vamos precisar de uma bola de festa - aquela de encher.

2° passo - Vamos encher a bola.

3° passo - Jogue a bola para o alto e tente equilibrar na cabeca, depois, nos ombros, nos bragos,
nas pernas.

Figure 1,2,3. Disponivel em: htps. pixabay.com/pt/photos/search/criancas/ Acesso em: 08 jul 2020.

A capoeira é uma expressao cultural que traz elementos do esporte, luta, danc¢a e caracteriza-se por
movimentos ageis e harmoniosos, em que seus praticantes utilizam-se de movimentos rapidos e
ritmados.

A palavra capoeira significa “o que foi mata”, por meio da conexdo dos termos ka’a (mata)
e pler (“que foi”). Alude as areas das matas rasas do interior do Brasil, onde era feita a agricultura
indigena. A expressao cultural também reconhecida por danga era praticada nas senzalas pelos
escravos trazidos ao Brasil, entre os séculos XVl e XIX para trabalharem nas lavouras de cana de agucar
das col6nias portuguesas.



Disponivel em:https://cdn.pixabay.com/photo/2019/12/20/18/57/capoeira-4709073_960_720.png

A capoeira, em forma de luta, era utilizada pelos negros, como resisténcia aos abusos e
violéncias causadas pelos senhores de engenho na época do Brasil colonial.

A capoeira tem como o objetivo de desequilibrar e derrubar o adversario sendo praticada por
duas pessoas no meio de umaroda formada ao som de palmas e berimbaus seu principal instrumento.

Em nosso territorio, a capoeira desenvolveu-se principalmente na Bahia e difundiu-se por
varios estados, como, Rio de Janeiro, Sdo Paulo e Para.

Aqui no Brasil, a capoeira possui dois estilos: a capoeira de angola e a capoeira regional. A
capoeira de Angola é o estilo original praticado pelos escravos. Essa maneira de jogar capoeira é
caracterizada por ser mais lenta, composta de movimentos furtivos e executados de modo rasteiro.

Ja a capoeira Regional € o estilo contemporaneo de capoeira. Ela possui atributos de outras
artes marciais em sua pratica.

A pratica da capoeira traz muitos beneficios como, por exemplo: o trabalho de coordenagao
motora, o aprimoramento da flexibilidade, do equilibrio e da destreza, além de aliviar as tensdées do
dia a dia, proporcionando a liberdade de movimentos.

Por fim, podemos observar que a capoeira além de ser uma 6tima atividade fisica e um ritual

de danca, ela também possuiu um valor histérico muito grande.
Texto adaptado. Disponivel em: > https://mundoeducacao.uol.com.br/educacao-fisica/capoeira.htm<. Acesso em: 09/07/2020
>https://www.politize.com.br/capoeira-um-ato-de-resistencia/< Acesso em: 09/07/2020. >https://www.todamateria.com.br/
capoeira/<.Acesso em: 09/07/2020

De acordo com o texto, responda:
01. A capoeira é uma heranga cultural deixada pelos:

02. O que significa o nome “capoeira”?

03. Aqui no Brasil a capoeira passou a ser praticada em qual periodo?

04. Cite os estados no Brasil onde a capoeira foi muito praticada?

05. Qual o objetivo da capoeira?




06. Qual é o principal instrumento na capoeira?

07. Quais os dois estilos de capoeira mais praticados no Brasil?

08. Cite alguns beneficios da capoeira?

09. Sobre a capoeira, marque V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas.

() Podemos afirmar que a capoeira sé possui elementos de luta.

() Acapoeira de Angola é o estilo original praticado pelos escravos.

() A capoeira de Angola é caracterizada por ser mais lenta composta de movimentos furtivos
executados de modo rasteiro.

( ) Acapoeira Regional é o estilo contemporaneo de capoeira.

() Acapoeira era muito praticada pelos brancos e indigenas no século XIX.

Atividade de pesquisa

“ A musica € extremamente importante na capoeira uma vez que se joga “dancando”. A capoeira é a
Unica luta do mundo que tem acompanhamento musical.”

Vocé conhece alguém que pratique a capoeira em sua comunidade?

Pergunte a ela e relacione alguns dos instrumentos utilizados nas rodas de capoeira.

1. Como fica a pratica de atividade fisica durante a pandemia de Coronavirus?

De uma hora para outra, passamos a nos adaptar em diversos sentidos. Em virtude da
pandemia, precisamos aprender novas formas de trabalho, consumo e de socializacdo. Mas com as
restricOes para sair de casa, precisamos principalmente levar para a sala as atividades fisicas que
antes eram feitas nas academias e na escola.

E importante manter a pratica de atividades fisicas nesse periodo porque melhora o sistema
imunologico e ainda contribui para a protecao e o combate as doengas cronicas, que podem agravar
as consequéncias do Coronavirus.

Cabe um destaque para a obesidade. Essa doenca crbnica estava mais presente nos obitos
de jovens que nos de idosos, de acordo com o boletim do Ministério da Saude sobre a disseminagao
do COVID-19 no Brasil, divulgado no inicio de abril. Nesse caso, a atividade fisica pode colaborar
de maneira efetiva para a redugdo do acumulo de gordura corporal e a melhora da saude de forma
global.



Tranquilizante natural

Manter a rotina da pratica regular de atividade fisica pode oferecer também beneficios
psicologicos, como promover a sensacdo de bem-estar. Esse é um fator importante a ser observado,
uma vez que a nova rotina proposta pela pandemia pode ser um fator estressante e gatilho para a
ansiedade. Nesse sentido, manter a pratica de atividade fisica ajudara no retorno das atividades de
vida diaria, ap6s o periodo critico de disseminacdo do novo Coronavirus. E as vantagens valem para
criangas, adultos eidosos. Entao, empurre os méveis da sala e aproveite o espago para se movimentar!
Aproveite também para convidar as pessoas que moram com vocé para sair do sofa. Assim, praticar
atividade fisica pode se tornar um momento familiar de entretenimento e socializacao.

O que fazer?

As atividades fisicas ganham ainda mais intensidade e podem ser realizadas por meio de jogos,
brincadeiras e dancas. Vale também brincar de esconde-esconde, de mimica, criar coreografias, pular
corda, elastico e amarelinha. Videogames que estimulam os movimentos corporais também sao bem-
vindos.

Para todas as faixas etarias das criancas, € essencial que o tempo em frente as telas (tablets,
celulares e televisao) seja reduzido ao maximo possivel e seja substituido por atividades fisicas, como

as citadas anteriormente.
(Texto adaptado. Disponivel em: https://saudebrasil.saude.gov.br/eu-quero-me-exercitar-mais/como-fica-apratica-de-atividade-
fisica-durante-a-pandemia-de-coronavirus.)

Escreva um pequeno relato de como vocé tem se exercitado nesse periodo de isolamento. Se vocé
ainda nao esta praticando nenhuma atividade fisica em casa, que atividades vocé poderia realizar na
sua casa?

2. Posturas de yoga para criangas

As posturas de yoga com criangas e jovens podem ser realizadas partindo de um exemplo.
Muitas delas se relacionam aos animais ou objetos do cotidiano. Entdo, essa similaridade com o
entorno, ajuda muito a que se sinta motivada para a pratica da yoga.

Em casa, prepare um espaco tranquilo com um tapete para realizar a pratica do yoga. Vocé
pode realizar o exercicio ouvindo uma musica calma e suave.

i

- -

Fonte:https://br.freepik.com/vetores-gratis/criancas-fazendo-colecao-deioga_5970737.htm#page=1&query=yoga%?20kids&position=6



Q EXERCICIOS RESOLVIDOS

Capitulo IV- Danga
02.

b 1T ¥ F G B € A R O

03. Todas as pessoas podem __ DANCAR ___, independente das caracteristicas fisicas que possuem!
___DANCAR___é___ DIVERTIDO efazbemparao___CORPO____epra___MENTE .

CapituloV

01. Negros africanos.

02."0 que foi mata", por meio da conexao dos termos ka'a ("mata") e pler ("que foi"). Alude as areas
de mata rasa do interior do Brasil, onde era feita a agricultura indigena.

03. No periodo entre os séculos XVI e XIX.

04. Na Bahia e difundiu-se por varios estados, como, Rio de Janeiro, Sdo Paulo e Para.

05. Tem como o objetivo de desequilibrar e derrubar o adversario.

06. O berimbau.

07. A capoeira de Angola e a capoeira Regional.

08. Trabalha a coordenagao motora, o aprimoramento da flexibilidade, o equilibrio e a destreza, além
de aliviar as tensdes do dia a dia, proporcionando a liberdade de movimentos.

09. F;V;V;V;F.
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IMPULSIONA. Dan¢ando na escola pra ninguém ficar de fora . Disponivel em:
<https://impulsiona.org.br/dancando-na-escolaparaninguemficardefora/?gclid=Cj0KCQjwupD4BR
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Acesso em: 08 de julho de 2020.
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Patricia Lacombe. Disponivel em: <Consciéncia corporal: o que é e como ela influencia nosso dia ...>

Acesso em: 02 julho 2020
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TEATRO...
O PAPEL DE ALGUNS PROFISSIONAIS EM TEATRO

O CENOGRAFO E O FIGURINISTAE
O PROFSSIONAL O PROFISSIONAL
QUEFAZ O QUE ELABORA 0S
CENARIO (A FIGURINOS
DECORAGAO ) DA (ROUPAS) DOS
PECA TEATRAL. ATORES.

O DRAMATURGO OATOREO
- EO PROFISSIONAL
PROFISSIONAL QUE INTERPRETA
QUE ESCREVE A E REPRESENTA O

PECA TEATRAL. TEXTO TEATRAL.

Quando o processo de construcdo do texto teatral ou do
espetaculo teatral, é realizado pelos atores ou por varios
profissionais envolvidos no espetaculo.

Disponivel em: https://pixabay.com/pt/illustrations/theatermasken-m%C3%Alscaras-teatro-feliz-2091135/ Acesso em: 07/07/2020

Posso fazer a divulgacao do espetaculo teatral?
A divulgacdo da peca teatral serd realizada quando todos os profissionais envolvidos
concluirem a sua parte do trabalho, colaborando para o sucesso do espetaculo.

Como divulgar um espetaculo teatral?

ESPALHE CARTAZES
DIVULGUEO PELOS BAIRROS (O
ESPETACULO LUGAR ESCOLHIDO

COLOQUE OS
DIVULGUE A PECA ATORES NA
TEATRAL NO JORNAL DO RUA PARA

OFERECA
DESCONTO

EM REDES PARA COLAR OS NA COMPRA
SOCIAIS CARTAZES DEPENDERA HAIBED ENTREGAR M e | NGRESSOS

DO PUBLICO ALVO) PLANFETOS

Viu que o sucesso de um
espetaculo teatral depende
do trabalho conjunto de
varios profissionais.

Disponivel em: https://br.freepik.com/fotos-vetores-gratis/maquete

Arte




01. Caca palavras

c{c|{mMm|1 |C|B|Y|H|lU|P|O|K|T|E|A|T|R|O|P|N
violp|c|I |D|R|P|J |H|R|Z|C|V|B|R|E|C]|Z]|R
B|R|A|E|M|G|R|Y|D|C|G|O|X|E|P|O|Y|D|W|H
N|E|D|N|Y|Y|R|A|W/ W|O|A|D|H|B|R|M|I]|Y]|G
FE|O|E|O|F|C|R|H|{M|A|T|B|R|U|I|X|E|V]|B|N
Y| G|U|G|V|O|F|G|T|A|R|J|B|V|T|T|G|U|M|B
U|R|Q|R|C|L|H|K|B|A|T|Y|M|Z|K|O|R|L|U]|V
B|A|Y|A|S|E|IN|Y|J|R|V|U|C|B|K|E|R|G|I]|C
PIF|IN|F|Q|T|Y|N|B|W|M|Z|R|H|H|W|J|A X
X|o|G|O|T |1 |F|V|A|T|O|R|X|G|R|A|H|C|F]|Z
DIR|C|W|B|O|S|D|F|G|H|U|I|M|O|V|G|A|H|M
G|B|X|E|N|W|A|C|B|B|H|J|I|K|M|W|A|O|H|D
T|v|T|O|D|A|K|L|J|J|Y|U|R|D|T|L|X|W|X]|V
E|IU|/A|[B|F|I|G|U|R|I |N|I|S|T|A|W|Y|N|GI|E
M|A|lQ]| U] I D|/O|R|E|S|W|E|I|Y|M|N|H|F|D
VIO|N|R|E|T]|J|Y|D|W|Q|V|C|G|H|J|D|R|Y]|H

Atividade 2 - Qual profissao, na area de teatro, vocé achou mais interessante? Por qué?

Atividade 3 - Basta s6 o trabalho do ator para o espetaculo acontecer? Comente.

Cultura indigena

O que significa ser indio?

Um indio nao chama a si mesmo de indio. Esse nome veio trazido pelos colonizadores no séc.
XVI. O indio mais antigo desta terra, hoje chamada Brasil, se autodenomina Tupy, que significa "Tu"
(som) e "py" (pé), ou seja, o som-de-pé.

Conforme o mito Tupy-Guarani, o Criador, cujo coragao é o Sol, /tataravd desse Sol que vemos,
soprou seu cachimbo sagrado e da fumaca desse cachimbo se fez a Mae Terra. Chamou sete ancides
e disse: ‘Gostaria que criassem ali uma humanidade’. Os ancides navegaram em uma canoa que era
como cobra de fogo pelo céu; e a cobra-canoa levou-os até a Terra. Logo eles criaram o primeiro ser
humano e disseram: ‘Vocé é o guardido da roga’. Estava criado o homem. O primeiro homem desceu
do céu através do arco-iris em que os ancides se transformaram. Seu nome era Nanderuvucu, 0 nosso

Arte




Pai Antepassado, o que viria a ser o Sol. E logo os anciaes fizeram surgir das aguas do Grande Rio
Nanderykei-cy, a nossa Mae Antepassada. Depois eles geraram a humanidade, um se transformou no
Sol e, a outra, na Lua. Sao os nossos tataravos.

Osindigenas pintam o corpo para enfeita-lo e também para defendé-lo contra o sol, os insetos
e 0s espiritos maus e para revelar de quem se trata, como esta se sentindo e o que pretende. As cores
e os desenhos ‘falam’, dao recados.

Boa tinta, boa pintura, bom desenho garantem boa sorte na caga, na guerra, na pesca, na
viagem. Cada tribo e cada familia desenvolvem padrdes de pintura fiéis ao seu modo de ser.

Nos diascomuns a pintura pode ser bastante simples, porém nas festas, nos combates, mostra-
se requintada, cobrindo também a testa, as faces e o nariz. A pintura corporal é fungao feminina. A
mulher pinta os corpos dos filhos e do marido.

Etnia Wajapi

Observe a imagem e as pinturas dos Wajapi na fotografia a seguir. Eles vivem hoje em sua
propria terra e somam mais de 1000 pessoas, distribuidas em 49 pequenas aldeias. Identificado no
final dos anos 70, o territorio indigena teve seus atuais limites homologados apenas em 1996.

' Disponivel em: http://portal.iphan.gov.br/pagina/detalhes/54
Acesso em 15/08/20

Os Wajapi vivem da agricultura, da caga, da pesca e da coleta, mudando periodicamente a
localizagao de suas aldeias para permitir a recuperacao ambiental das areas ocupadas. O acesso as
aldeias se da pela BR 210, pelos rios e por trilhas abertas no meio da floresta.

Os Wajapi falam uma das varias linguas provenientes do tupi-guarani e, em sua maioria,
também falam e entendem portugués. Em 2001, os Wajapi tiveram sua arte grafica kusiwa registrada
pelo IPHAN e, em 2003, suas expressoes graficas e orais foram reconhecidas pela UNESCO como
patriménio imaterial da humanidade

Vocé sabe o que é patrimonio imaterial? Patrimdnio cultural imaterial ou patriménio cultural
intangivel € uma categoria de patrimonio cultural que abrange as expressoes culturais e as tradi¢coes
que um grupo de individuos preserva, em respeito a sua ancestralidade, para as geragdes futuras. Sao
exemplos de patriménio imaterial: os saberes, os modos de fazer, as formas de expressao, celebracdes,
as festas e dancas populares, lendas, musicas, costumes e outras tradigcoes.

Os Wajapi possuem um repertério definido por padroes graficos chamados Kusiwa. Cada
padrdo é identificado por seu nome proprio. Trata-se de um acervo cultural que se transforma de
forma dinamica, com a inclusdao de novos elementos e exclusdo de outros que possam entrar em
desuso. Para se pintar, os Wajapi utilizam sementes de urucum, gordura de macaco, suco de jenipapo
verde, resinas perfumadas. Representam peixes, cobras, passaros, borboletas, objetos, como a lima
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de ferro. As pinturas aplicadas no corpo ndo sdo tatuagens nem decalques, nem sdo marcas éticas ou
simbolos rituais. E uma tradicdo decorar corpos e objetos, fazem isso por prazer estético ou desafio
criativo.

Trés tipos de tintas sdo usados para decorar o corpo. O vermelho claro é obtido com sementes
de urucum amassado e misturado com gordura de macaco ou 6leo de andiroba. O preto azulado
€ obtido com a oxidagao do suco de jenipapo verde misturado com carvao. O vermelho escuro é
uma laca preparada com diversas resinas de cheiro e urucum. Muitas vezes as tintas sdao aplicadas
em justaposicdo ou ainda sobrepostas. Como pincel, utilizam-se finas lascas de bambu, ou de talo
de folhas de palmeira, sobre as quais sao enrolados fios de algodao. Partes do corpo podem ser
decoradas com o dedo ou com chumacos de algodao, embebidos na tinta.

=]

Disponivel em: https://www.google.com/
search?q=kusiwa&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjs3deygbngAhWIJLkGHdF1A6wQ _
AUOAXoECBMQAwW&biw=1280&bih=Acesso em 15/08/20

A pintura corporal é uma atividade do cotidiano, realizada no ambito familiar. Os homens sdo
pintados pelas esposas e vice-versa, os jovens pintam a si proprios. As maes tém um cuidado especial
com os filhos apo6s cada banho. Por ocasido das festas, todos exibem uma decoragao mais farta,
quando a pintura é realgada pelos colares, bandoleiras de micanga e os adornos de plumaria.

A aplicagao de padroes graficos no corpo ndo esta relacionada a posi¢ao social, no entanto, o
uso da pintura corporal varia de acordo com o estado da pessoa. Em momentos de luto ou de doenca,
evitase o uso de jenipapo ou a laca.

Os Wajapi julgam a beleza da Kusiwa a partir de critérios que valorizam a firmeza do traco,
sem respingo, e o acabamento, fechar corretamente os angulos dos padroes, preenchendo todos os
espacos disponiveis, 0 que exige controle na propor¢ao e na composi¢ao dos elementos.

Preservar a cultura do Wajapi representa preservar o seu povo e a floresta onde vivem. Os
povos indigenas tém presenciando diariamente a morte de homens e mulheres que guardam o
conhecimento das festas, rituais, rezas, cantos, rogas e remédios das florestas.

A pandemia da Covid-19 também tem afetado os indigenas que sao vulneraveis ao contato
com os forasteiros, de maneira particular os anciaes. A morte deles em uma pandemia ameaca
interromper a memoria, a histéria, o movimento de resisténcia dos povos indigenas, constituindo
uma ameaca ao futuro dos povos Wajapi.
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Disponivel em: http://www.museudoindio.gov.br/educativo/pesquisa-escolar/250-sobre-os-wajapi Acesso em 15/08/20
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01. Os Wajapi se inspiram na natureza para criarem seus padroes graficos.

Observe as tramas (pinturas indigenas) a seguir, e também os animais, as folhas das arvores,
as plantas, a natureza proxima de sua casa e crie um padrao grafico, uma obra utilizando linhas,
criando texturas. Pense nas cores e nas formas. E ndo esqueca que vocé pode produzir sua propria

tinta com os elementos da natureza: terra, folhas, flores, carvao que sao fontes de pigmento.
Mak Gho Kuahi (peise kuwakfi Erjnd"ﬂ-}

Mak Zetwel Wahukumb (estrela o afval
S SESESER> e
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Mak Gho Kuahi (peixe kuahi grande)

Mak Pataje Kasab (repartigio do Beijul
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Mak Gheo Kuahi Sepahe (peixe kuah! grande, separadao) Mak lan K&the (cipd escada)
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Mak Thif (peixe pacuzinhe) Mak Fuel Uasel (folha de agal)
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Mak Zo Puasd (espinha de pelxse) Mak Txd Uasei (grefo oa folha de agai)
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Disponivel em: http://arteberg.com.br/ Acesso em: 09/07/2020

Vocé pode também utilizar outras tramas criadas por linhas curvas, retas, quebradas, zigue-

zague, onduladas... solte a imaginagao!!!
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Arte Naif

A arte Naif, estilo de arte atribuido geralmente a artistas autodidatas ou a pessoas que ndo
cursaram estudos formais em artes visuais, é produzida com o uso de técnicas de representacado
pouco elaboradas. O termo Naif, em francés, significa ingénuo e esse estilo foi assim designado por
que seus artistas, costumeiramente, representam festas populares, locais de moradia na infancia,
tradicoes e folclore. Observe a obra abaixo:

Disponivel em: https://pixabay.com/pt/illustrations/festa-junina-arraial-bandeirinhas-2428234/ Acesso em 15/08/20

O objetivo desta atividade é de promover a liberdade da expressao plastica, ainda que nao
domine técnicas mais elaboradas de representacao.

@ EXERCICIOS
02.

a- Estaimagem (referéncia a uma obra do pintor Alfredo Volpi, Bandeirinhas com um Mastro) poderia
ser facilmente associada a cidade de Niterdi, ainda que nao tenha sido pintada na cidade e seu autor
nao tenha nascido na cidade. Vocé saberia explicar o porqué? Vocé poderiaindicar um local da cidade
em que se lembraria desse quadro?

b- Escreva quais sao os lugares da cidade que marcaram a sua infancia.

& EXERCICIOS RESOLVIDOS
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02. Resposta pessoal.

03. Nao. Porque o sucesso do espetaculo teatral depende do trabalho conjunto de varios
profissionais.

04. Resposta pessoal.

Cultura Indigena
Atividade 1- Experimentagao pessoal

Arte Naif
02. a) Uma das respostas possiveis seria o feriado de Sao Jodo, mas outras referéncias sao possiveis
b) Resposta pessoal

Referéncias
BETTINELLI, Auber. [et. al.]. Apoema: arte 6. Sdo Paulo: Editora do Brasil, 2018. https://arteref.com/
arte-no-mundo/artes-visuais-conheca-as-tecnicas-e-os-materiais-artisticos-que-remetemessa-
expressao/ . Acesso em: 06/07/2020. . Acesso em: 09/07/2020
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INFORMACOES IMPORTANTES
Bibliotecas Populares

Aguinaldo Macedo - Vila Ipiranga: 3607-8479
Anisio Teixeira - Icarai: 2719-6486

Cora Coralina - Centro: 2717-3289

Lidice Frées - Jurujuba: 2715-4020

Monteiro Lobato - Barreto: 2704-2045

Silvestre M6énaco - Ilha da Conceicao: 2719-6901
Biblioteca Parque - Centro: 2722-0493

Telefones uteis

Educacao

" SEMPRE A FRENTE




