Plano de Estudo — 42 Semana: 25 a 29 de maio de 2020

Atividade 1 — Interpretagao de texto e discussao de ideias relativas ao tema abordado.
Textos base: “Desperdicio”

ORIENTAGOES PARA O DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE

1) Leia o primeiro texto base indicado.

2) O esquema abaixo mostra como os restos de alimentos nao precisam ir,
necessariamente, para a lata do lixo, e podem virar adubo organico que vai auxiliar
na producao de mais alimentos. Observe.
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3) O processo de produgao de adubo orgéanico, a partir de restos de alimentos, é
chamado de compostagem organica. Clicando no link abaixo, vocé tera a
oportunidade de conhecer o projeto desenvolvido por um shopping center, que
transforma restos de comida em adubo organico.

https://www.youtube.com/watch?v=pjZA2tD1CoE

4) Se vocé é um fa de frituras, saiba que o 6leo de cozinha que sobra pode virar
sabao de um jeito simples. Confira a receita na matéria "Como fazer sabao caseiro
sustentavel”, clicando no link a seguir. Essa € uma boa opg¢édo para evitar
os produtos quimicos presentes no sab&o tradicional.

https://youtu.be/26Cylo8nr4Q

5) Realize as atividades propostas de numeros 1 a 8 da apostila.
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Os restos de alimentos produzidos ao longo dos dias podem
reciclados e transformados em compostagem orgénica (adubo

para plantas) e repelente natural
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TEXTO BASE

Desperdicio

Por Rosiane Fernandes Silva

Alb, alb pessoal

Prestem muita atengao!
Para evitar o desperdicio
Vou ensinar uma ligao!

Mas antes
vou falar um pouco
da nossa situagao.

Cerca de 13 milhdes de pessoas,
que vivem em nossa nagao
passam fome e muita sede

e sofrem de desnutrigao.

Que curioso vejam vocés

que 30% da producgao agricola
Nno nosso pais cultivada

¢é toda desperdicada.

E lhes digo com tristeza e muito sofrimento
que esse fato deixa o Brasil

entre os dez paises

que mais desperdicam alimento.

Por isso comece em casa

e aprenda uma ligao

aproveite por completo

a comida que no prato colocar

0 suco que for beber

e a agua que for tomar

E a comida que sobrou de ontem
para a panela deve voltar

fale para os seus amigos.
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ATIVIDADES

1) Qual é o género textual utilizado acima?

2) Tem rimas no texto? Transcreva os pares de rimas.

3) Qual é o assunto abordado no texto?

4) De acordo com o texto, treze milhdes de brasileiros passam fome, sede, e sofrem de
desnutricdo. Responda: como o problema da fome poderia ser resolvido em nosso pais?

5) De acordo com o texto, qual é a colocagao do nosso pais no “ranking” dos paises que
desperdigam alimentos?

6) Muitos dizem que apenas uma pessoa nao pode resolver os problemas do mundo,
porém nao podemos pensar dessa forma, porque a mudanga deve comecar dentro da
nossa casa. Quais licdes vocé aprendeu apés a leitura do texto? Explique.

7) Na sua casa nao ha desperdicio de alimentos ou alguém sempre deixa um pouco de

comida no prato apés as refeicdes?

8) Pesquise e escreva em seu caderno trés receitas sustentaveis, tendo como norte que
alimentacao sustentavel é agregar consciéncia ecoldgica aos habitos alimentares, desde
do momento da escolha dos alimentos, até como ele vai ser usado e como evitar
desperdicios.

Atividades desenvolvidas por Rosiane Fernandes Silva. Disponivel em: www.acessasaber.com.br. Acesso
em 20 de maio de 2020.
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